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本周特價
精選新鮮松茸備不同級別

由$15/磅 至 $45/磅

從原產地
運抵

台灣人經營
Since 1999 Youneed Enterprises Ltd

高登健康生活館
天天營業：11:00am~6:30pm 手機：778-895-8116

新 總店130-4231 Hazelbridge Way, 中環廣場一樓 (百家店與時代坊中間，麗都茶餐廳旁) Tel: 604-233-1896

列治文Lansdowne商場 #830-5300 No.3 Rd. (九記餐館的正門進入左邊) Tel: 604-276-1889

列治文#1830-4720 McClelland Rd. (Walmat旁邊，RBC左前方，Starbucks隔壁) Tel: 604-288-8588

本拿比麗晶廣場 #2220-4500 Kingsway, (2樓金鴻樓海鮮酒家隔鄰) Tel: 604-433-0398

卡加利經銷：威信，東北區太古廣場(大統華內) 403-781-7171

美國LA爾灣9496543936

新

www.youneed.ca
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全身覆蓋的全身覆蓋的
御手體驗御手體驗
力度加重力度加重
可按摩面積可按摩面積
增加增加300%300%
˙緊貼人身S型曲線設計

˙加長L型軌道按到臀部、

大腿的環跳穴和居骨翏穴

˙零靠牆節省1/4空間

˙三段式零重力姿勢

˙足底刮痧，手掌九宮按摩

˙無線藍牙，內建高級音響

˙人用人愛的腿肚揉搓及適合

寒帶的全身加熱！採用高級

蜂巢紋印耐磨PU皮

首創採用消費者大數據首創採用消費者大數據

首台 客製化私人舒壓椅客製化私人舒壓椅

2200周年，全店特價中周年，全店特價中!!

製作出一件完全符合
您的感受與空間
搭配的按摩椅

獨特的刮痧功能
可以完全放鬆
全身肌肉和
舒緩神經，
帶給您
高品質的睡眠。

歡迎
免費試坐!
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蜂巢紋皮更耐磨
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【明報專訊】中山公園宣布，開展為期一年的 「茶和」 （Tea Harmony）駐場藝術

家王藝林項目；啟動包括一系列以茶為主題的展覽、表演、工作坊和教育活動。

9月17日
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10 特別號碼

中獎號碼以彩票局正式紀錄為準
查詢可瀏覽彩票局網頁：www.bclc.com
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大溫地區天氣預測

世界部分城市天氣預測

今天 9/20
(五)

9/21
(六)

溫度(℃) 概況

卡加利
愛蒙頓
溫尼辟
多倫多
渥太華
滿地可
三藩市
洛杉磯
紐 約
香 港
台 北
北 京
上 海
廣 州
新加坡
東 京
悉 尼
倫 敦

天陰有雨
12-18℃

9/19
(四)

晴間雲
晴間雲
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晴
晴
晴
陣雨
晴

晴間雲
晴

晴間雲
晴間雲
晴間雲
晴

晴間雲
晴
陣雨
晴

7－ 13
7 － 16
12 － 24
10 － 22
6 － 22
7 － 20
14 － 18
18 － 27
10 － 20
28 － 33
24 － 29
17 － 25
20 － 26
24 － 32
26 － 31
19 － 26
15 － 21
10 － 19

陣雨
13- 18℃

多雲
13- 17℃

天陰有雨
13- 18℃

【明報專訊】從2010年開始， 「秋之韻」中英
詩歌朗誦會，已成為加拿大華裔作家協會的一項
傳統活動。 「加華作協」所開創的這個中西文化
交流形式，獲得大家的認同與讚賞，今年的朗誦
會將於9月29日在溫哥華中山公園舉行。

加華作協於初夏發出詩歌朗誦會的消息後，立
即獲得詩人與翻譯家們的熱烈反應，很快就報名

額滿。朗誦會同時邀請了包括英裔、意大利、智
利、黎巴嫩、法裔印第安、韓國等族裔的詩人來
分享他們的創作，還獲得古琴演奏家湯月明女士
的支持，將彈奏名曲助興。今年第九屆的 「秋之
韻」中英詩歌朗誦會如常與中山公園合辦。

中山公園環境優雅，在秋高氣爽的季節，與來
自不同族裔的詩人一同吟詩賞景，聆聽古琴，增

進彼此的文化瞭解與文藝交流，是很有意義的活
動。

歡迎作協會員輿愛好文學的朋友蒞臨欣賞交流
。活動定於 9 月 29 日下午 2 時至 4 時在溫哥華華
埠 中 山 公 園 舉 行 ， 地 址 ： 578 Carrall Street,
Vancouver； 查 詢 電 話 ： 604-228-8522；
236-788-2483；網址瀏覧：www.ccwriters.ca

中山公園行政總監關兆初（Vincent Kwan）說
，他們很歡迎王藝林到中山公園進行藝術創作；
認為這為公園和王藝林創造了機會，加強公園與
社區的聯繫，共同享受文化遺產。

項目的開端是為期四個月的 「Chaji茶寂」展覽
，展示王藝林及另外五位藝術家不同風格的藝術
品。

據介紹，這些藝術家以不同方式受到茶或東方
哲學的啓發，尤其是佛教、道教和禪宗。除了王
藝林之外，參展的藝術家還有王藝林的父親Don
Wong， Arthur Cheng、 Bryan Mulvihill、 Chick
Rice與美國知名藝術家/作曲家John Cage。

除了 「茶寂」，王藝林還發起了 「公園茶室」
（Garden Tea House） 。 在 中 山 公 園 的 Scholar

Room，藝術家和文化建造者可以在該處與王藝
林一同品茶，分享故事，並在一杯茶的時間裏合
作創作新項目。

王藝林引用茶聖的語句 「一期一會」作為活動
的主題。他期待在美麗的茶藝空間裏接待人們
，了解他們的傳統、文化和故事，並從中得到啓
發。

「茶寂」展覽已開始，直到明年1月10日止。
了解更多可瀏覽：https://vancouverchinesegarden.
com/experience/exhibitions/chaji-茶寂/

【明報專訊】溫哥華市中心四間酒店的勞資糾
紛仍未解決，約百名員工在周二正午，進行大概
一個小時的 「午膳罷工」（Lunch Hour Strike）
，於市中心的Hyatt Regency酒店外架設糾察線，
要求增加工時，讓工作更有保障。

代表酒店及機場工人的 UNITE HERE 工會 40
號地方分會（Local 40）表示，酒店減少員工的
工時，導致他們未能獲得穩定收入，而不少員工
已經有14個月不受合約保障。參與行動的員工來
自 4 間酒店，包括 Hotel Georgia、Hyatt、Westin
Bayshore和Pinnacle Hotel Harbourfront。

這場 「午膳罷工」於周二12時左右舉行，百多
名 員 工 在 Hyatt Regency 酒 店 外 的 布 勒 街
（Burrard St.）行人道上架設糾察線來回行走。行
動期間，參與者一度呼叫要求酒店立刻簽署合約
的口號。罷工人士同時也舉 「One Job Should
Be Enough」的標語牌、用鼓棍敲打膠桶和吹塑

膠喇叭。據 UNITE HERE 工會 40 號地方分會
（Local 40）指，大溫地區有超過 1000 名酒店員
工擔心自己工作穩定性，並支持罷工行動。

酒店房間服務員Naden Abenes表示，罷工行動
是要求酒店提高員工的工時，至能維持生計的水
平。她更指，不少員工已同意參與未來的罷工，
直至酒店為員工提供合理的合約。

「茶寂」 的宣傳海報。

加華作協中山公園合辦 「秋之韻」詩歌朗誦雲集中西詩人

包括展覽表演工作坊

中山公園推中山公園推 藝術展藝術展茶

罷工行動在昨日中午左

右的午膳時段舉行，百

多 名 員 工 沿 Hyatt

Regency酒店外的布勒

街架設糾察線。

（李安迪攝）

溫市中心溫市中心44酒店員工酒店員工

午膳快閃罷工午膳快閃罷工


