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Since 1999 Youneed Enterprises Ltd

高登健康生活館
天天營業：11 : 00am-6 :30pm

手機：778-895-8116

總店130-4231 Hazelbridge Way, 中環廣場一樓 (百家店與時代坊中間，麗都茶餐廳旁) Tel: 604-233-1896

列治文#1830-4720 McClelland Rd. Tel: 604-288-8588
本拿比麗晶廣場 #2220-4500 Kingsway, Tel: 604-433-0398
卡加利經銷：威信，東北區太古廣場(大統華內) 403-781-7171
美國LA爾灣：18021 Sky Park Cir Unit K1, Irvine, CA92614 9492899788 www.youneed.ca

列治文扶輪社

熱烈歡迎你的加入!

今今
年年聖誕節聖誕節重要投資，重要投資，以最少的錢加強健康與防疫力以最少的錢加強健康與防疫力!!
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˙̇USBUSB手機充電匣手機充電匣
˙扶手便捷操控鈕˙扶手便捷操控鈕
˙腳底按摩滾輪˙腳底按摩滾輪

有暗紅色和黑色有暗紅色和黑色

˙全身滾輪按摩，同步揉捏˙全身滾輪按摩，同步揉捏
，效率加倍，效率加倍

˙特製頭部氣壓按摩功能˙特製頭部氣壓按摩功能
˙零重力姿勢，放鬆骨架和˙零重力姿勢，放鬆骨架和

神經神經
˙高級觸摸面板遙控器˙高級觸摸面板遙控器
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深層筋膜放鬆，讓您的身體迅速恢復健深層筋膜放鬆，讓您的身體迅速恢復健
康，尤其是運動後的肌肉僵硬，痠痛可以獲得舒康，尤其是運動後的肌肉僵硬，痠痛可以獲得舒
緩！附贈緩！附贈44個按摩頭，也有迷你型，便於攜帶和個按摩頭，也有迷你型，便於攜帶和
使用。（網路購買有售後服務的不便，小心！）使用。（網路購買有售後服務的不便，小心！）

現品處分現品處分

【明報專訊】昨日是二十四節氣的 「冬至」，

卑詩多地降雪。大溫地區積雪料達5厘米，內陸

地區則可至20厘米。大雪導致部分高速公路關閉

、渡輪停運，曼港橋（Port Mann Bridge）又掉

「雪彈」，造成兩車損毀。運輸聯線（TransLink

）表示，已採取多項交通安全預備措施。

昨晨的天氣預報顯示，一股低氣壓正橫跨華盛

頓州，帶來潮濕氣候。卑詩南部地區預報有大雨

，海拔150米以上地區會有濕雪，全省大部分地

區積雪將在2至40厘米之間。

環境部昨日上午向數條省內高速公路發出降雪

警報，提醒司機注意路況。其中高貴哈拉公路

（Coquihalla Highway）合普（Hope）至梅里特

（Merritt）路段、3 號公路（Highway 3）合普至

普林斯頓（Princeton）路段積雪量預計在25至35

厘米之間。

至昨日下午，Drive BC發出警告，因發生多宗

車輛碰撞事故，高貴哈拉公路合普至梅里特路段

雙向行車線均已關閉；5號高速（Highway 5）禁

止通行；Larson Hill附近積雪厚至40厘米，當地

發生多宗小型交通事故。

此外，為預防雪崩，戈爾登（Golden）段 1 號

橫加公路（Trans Canada Hwy.）、松山峽（Pine

Pass）段97號公路（Hwy. 97）亦已關閉。

卑詩運輸廳建議，由於下雪導致能見度降低、

路面濕滑，駕車人士應避免往南部內陸山區的不

必要出行。同時，曼港橋上再次發生積雪掉落事

故，砸中至少兩輛車，造成車體損壞。

另一方面，卑詩渡輪（BC Ferries）宣布，由於

風勢猛烈，昨日下午起暫停往返喬治亞海峽

（Georgia Strait） 的 航 線 ， 包 括 杜 華 遜

（Tsawwassen） 至 南 海 灣 群 島 （Southern Gulf

Island） 、 杜 克 角 （Duke Point） 及 斯 沃 茨 灣

（Swartz Bay）的班次；馬蹄灣（Horseshoe Bay）

至啟航灣（Departure Bay）班次。

大雪亦造成卑詩全省6萬戶停電，卑詩水電公

司（BC Hydro）表示，受災最嚴重的是溫哥華島

南部地區及低陸平原的陽光海岸地區。

運輸聯線表示，已為暴雪氣候作好多項預防措

施，包括為本那比及北岸地區多個山路的巴士套

上 「車胎襪」，以增加輪胎抓地性，預防打滑；

同時為全長300公里的電車軌道澆上除冰劑防止

冰凍。另外，還將加派乘務員監督架空列車路況

，預防因大雪觸發緊急煞車。

A7

【明報專訊】常言道 「冬至大過年」 ，昨日是中國人非常重視的節氣冬至。有別於

往年，今個冬至受到疫情影響，在燒臘店門前大排長龍的顧客都配戴好口罩、遵守

社交距離耐心排隊。卑詩現時禁止與自己家人以外的人進行社交聚會，不少人選擇

買應節食品留在家中過節；也有民眾一次購買超過十盒燒臘，分送朋友以共享冬至

氣氛。不過，有燒臘店負責人表示，冬至日的排隊人數雖比平常日子多，但比去年

明顯減少。
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列治文百家店的燒臘肉食昨日中午店前已排起

長長人龍，顧客配戴口罩，自覺地按照社交距離

排隊等候購買應節食品。燒臘店的顧客 Beatrice

說，雖然排隊人很多，但不用等侯太久。她說過

往冬至或會選擇到酒樓吃飯 「做節」，但受到疫

情影響，今年一整年都減少了外出用膳，加上現

時不能有聚會，決定多買些家人喜歡的燒肉、叉

燒，留在家中過節。

本省現時禁止民眾與 「核心社交圈」（Core

Bubble）以外的人進行社交活動，但允許開車經

過送禮物。李先生花了一百六十多元，一次過購

買了超過十盒燒臘，滿載而歸。他說： 「今年冬

至無法多人慶祝，因此特地早些到燒臘店排隊，

多些買燒臘送給公司員工與朋友，讓大家能開心

「做冬」」。

亦有不少民眾冒著雪雨，到位於列治文的置地

燒臘肉食排隊購買燒臘。潘女士說，疫情期間不

能聚會，今個冬至只買些燒豬回家兩人慶祝。她

說相比起在商場內排隊的燒臘店，她更喜歡門店

在室外的店舖，雖然排隊時會受到冷風吹襲，但

認為在空曠地方排隊更能保障安全。

劉太則表示，自己平常甚少購買燒臘，昨日特

地前往排隊買燒臘應節。提到今年冬至有否受疫

情影響，她說自己一家多在家中用膳，對她的影

響不算很大。她相信，對年輕的 「外食一族」來

說，不能到長輩家中聚會而要自己煮食，影響才

算大。

燒臘店的師傅手起刀落，應對著比平時長的排

隊人龍。百家店燒臘肉食負責人說，燒豬是每年

冬至最受的食品，今年也不例外。然而冬至日燒

臘店的排隊人數雖比平常日子多，但與去年冬至

相比明顯減少，相信與疫情有關。

華裔疫下慶冬至華裔疫下慶冬至
買燒臘分送親友買燒臘分送親友

冬至雪紛飛 卑詩6萬戶停電
曼港橋再落雪彈毀2車

大溫昨日積雪預計達5厘米。 （王冬樺攝）
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最近十期走勢圖 (反白者是特別號碼)


測測 彩彩

最近十期開獎號碼

本期心水選擇
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12月19日攪珠結果：0系開出1號和8號；1
系開出 10號（翻冧）、11號和 17號；2系
交白卷；3系開出 35號；4系繼續交白卷；
特別號 41號。是期頭獎一注中，幸運兒屬
魁省，派二千八百九十三萬六千多元。二獎

四注中，安省三注，魁省一注，每注派彩七萬二千四百多元
。三獎一百四十九注中，每注派彩一千六百多元。是期貼中
1號和 10號。是期一百萬元獎的中獎彩票購自西部省份。下
期彩金估計五百萬元。
0系重現，1系強勁，2系突然無影，3系回落，4系潛水。

0系熱選2和8；
1系選13和18；
2系冷選22和27。
3系選31和39。
4系選46和48。
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冬至日，大批顧客在燒臘店門前大排長龍買燒臘應節。 （林莉莉攝）


