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蜂產品專賣店
列治文時代坊一樓菜市場旁邊

蜂園地址：17617 Ford Road, Pitt Meadows, BC
查詢電話：604-278-0776

北美免費電話: 1-877-460-8889 Website: www.DrBee.ca

由西門菲沙大學由西門菲沙大學 SimonFraserSimonFraserUniversity,University,蜂學博士林華榮主理蜂學博士林華榮主理

“強蜂寶”是由100%天然蜂膠、蜂
花粉和生蜂蜜及多種天然植物萃取物
精製而成。本產品為不經任何加工破
壞的天然營養珍品。它含有豐富的多
種維他命、多種礦物質、人體所需的
全部20種氨基酸，以及天然蜂膠、
蜂花粉和植物萃取物所含有的獨特物
質，如類黃酮化合物、酵素、酯類
等，對人體能產生特效。配合天然新
鮮蜂皇漿的服用，可以起到更強的醫
療保健作用。

經過多年的市場驗證，許多客人服食
本品後對它推崇備至，認為“強蜂
寶”對防治花粉過敏症有特效，對防
治流感有明顯的功效，可以提高機體
免疫力，有助於排除體內的毒素。每
當秋冬之季，很多人易患流感，還有
很多人在開春時易得花粉症，有了
Dr.Bee的Beestrong強蜂寶，冬季流
感及來春花粉症的困擾就可以迎刃而
解了。

加拿大博士天然蜂園加拿大博士天然蜂園

約翰. Ryan, 48歲, 加拿大稅務局官員
易得流感，過去十年，每年冬天都因為感冒不能
上班一至兩周，Mr. Ryan告
訴Dr. Bee“去年十月經朋友
介紹，特地到Pitt Meadows
博士蜂園參觀，並購買
BeeStrong 來服用，結
果去年整個冬天都
沒有生病，此外
多年來因帕金森
病引起的手抖也
大大減輕。”

Dr. BeeDr. Bee天然蜜蜂珍品，伴您共渡康樂人生天然蜜蜂珍品，伴您共渡康樂人生
BeeStrongBeeStrong強蜂寶，令您免卻冬季流感及強蜂寶，令您免卻冬季流感及

來春花粉症的煩惱來春花粉症的煩惱

博士蜂園博士蜂園

由加拿大經驗豐富及高資格教師教授。
年齡由四歲起至成人，可小組或個別教學。

歡迎蒞臨或致電查詢
#100-8091 Granville Ave., Richmond 604-278-7588
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此為期六個月之密
集課程，特注重於
技術訓練，自設有
現代化商用廚房及
餐房，學員每天均
有大量機會實踐專
業烹飪程序及體驗
高效率出餐運作，
始創於 1975 年，
畢業生遍佈北美，
就業及創業成績斐
然。

課程內容：舉凡基本中廚技術。如精美小菜、筵席烹調、各式燒烤、
粥粉麵飯、湯羹點心等，以至廚房管理、餐單設計、環境衛生、食物
安全(由學院安排考取衛生部之 「食物安全證書」 )，期間學院並邀聘知
名學者作客座講師，講授相關課程(如小型生意經營等)。

費 用：平均每月約＄325
溝通語言：學員可選擇英語、粵語或國語
新班日期：2009年4月20日及2010年1月4日
上課時間：星期一至五，8:00AM- 1:15PM
上課及報名地址：250W. Pender St., Van.
查詢電話 (辦公時間)：604-443-8473
晚間及週末中文熱線 (6至10時)：604-816-9999

溫哥華社區學院
市 中 心 校 園 亞 洲 廚 藝 部

專業中廚訓練課程

凡有志於從事飲食服務行業、或已在業而擬提高其專業水準者，均歡迎報名參加，如於就讀前能
撥冗親臨參觀瞭解實況，並與應屆學員作經驗交流則更佳。修業期滿，成績合格者將獲頒發畢業
證書。詳情可逕向本學院輔導處，或直接與亞洲廚藝部主任梁佐培先生聯絡。
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【明報專訊】隨着社會發展與人口變遷，
溫市華埠正力圖重振當年全盛時期的繁榮景
象。溫市議員周炯華認為，吸引年輕一輩到
訪華埠，引入多元化商品與服務，均可振興
華埠，再現繁榮。

他表示，即將與有關方面展開商討，考慮
加快區內新派食館及夜店的牌照申請程序，
及容許個別紀錄良好的夜店延長營業時間，
作為協助華埠重新步向昔日燈火通明的繁榮
景象的第一步。

自80年代移民潮開始之後，針對華人的商
業活動陸續擴散於華埠以外，使華埠對本地
華裔人口的吸引力也隨之而減退，昔日最暢
旺繁榮的景象暫不復見。除此之外，溫市華
埠所面對的挑戰，還包括影響整個溫市中心
東端的無家可歸者問題。

活躍於溫市華埠多年，曾任中華會館理事
長的現任溫市議員周炯華指出，雖然華埠面

對種種根深柢固挑戰，但從宏觀角度看，華
埠是有 「反彈」的潛力。

他認為，吸引年輕一輩到訪，及於區內引
入多元化商品與服務，均可以成為振興華埠
的對策。

周炯華表示，華埠其實有着地利優勢，鄰
為國際村、Citygate 地產發展、煤氣鎮，及
士達孔拿區（Strathcona），都可以為華埠提
供不同族裔社群、背景與收入的人流。要在
華埠推出能夠吸引這些人流與年輕人的多元
化商品與服務，可先由鼓勵投資者於區內開
設新派食館及夜店做起。

周炯華說，知道已經有不少投資者對此有
興趣，而在市議會休會重開之後，他也會與
有關方面展開商討，考慮加快區內新派食館
及夜店的牌照申請程序，及容許個別紀錄良
好的夜店延長營業時間，作為協助華埠重新
步向昔日燈火通明的繁榮景象的第一步。

【明報專訊】列治文市政府於新開設的冬奧速
度滑冰場範圍，增設193個停車收費咪表的計劃
，將會無限期延遲。

列市議會的社區安全委員會指出，現時區內並
沒有公共交通系統直達滑冰場，建議改為於該範
圍增設兩小時免費停車限制。列市議會將於下周
一討論相關議題。

列治文市府職員早前建議，於圍繞滑冰場的一
段河旁路（River Road）增設 193 個停車收費咪
表，協助管理這個交通流量日增社區內的路邊泊
車資源。市府且已就計劃公開招標。

建議改設免費停車

不過，列市議會的社區安全委員會就指出，現
時區內並沒有公共交通系統直達滑冰場，徵收泊
車費似乎不合情理。部分市議員建議改為於該範
圍增設兩小時免費停車限制。

市府現時將無限期延遲增設咪表計劃，而職員
將於下周一的市議會會議中，將會就社區安全委
員會的建議提交另一份報告。建議中增加193個
停車收費咪表的提案如果獲得通過，將代表列市
的停車收費咪表數目增加43%。

根據職員報告，收費咪表的一次過安裝費用為
35 萬元。而這批收費咪標預算將於 2009 年至
2012年4年間，帶來分別約31萬元、9.8萬元、
22萬元，及22萬元的財政收益。
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大溫哥華中華文化中心於 08 年 12 月 23 日在
本地主要中文報章上刊登廣告啟事，以理事會
的名義對黃展斌自11月起擔任義務行政總監表
達感謝，並清楚公布因從新年開始將有新行政
總監到任，黃先生在文化中心之服務將於12月
31日終結。

但虞崇貞博士和文化中心一些員工均證實，
黃展斌在1月1日之後，仍曾以行政總監名義上
班。

本地一份中文報章在本月 3 日刊登的一則報
道亦顯示，黃展斌前一天曾出席中華文化中心
舉行的一個記者會，所附圖片說明仍稱其為行
政總監。

記者昨日就有關人事懸案親到中華文化中心
查詢，有工作人員指黃仍上班，11 時過後由一
名友人接載外出，可能是去午膳，不久就會返
回。到下午 2 時左右，記者看到黃獨自返回，

遂上前自我介紹，黃開始時並未否認自己是文
化中心行政總監，但當記者問及有關離職啟事
一事，他突然提高聲調表示不接受訪問，並要
求記者離開。

以下為記者與黃的對話：
記者： 「請問您有名片嗎？」
黃： 「沒有，沒有。」
記者： 「1月3日XX日報上說您是CEO。」
黃： 「對。」
記者： 「那為什麼在12月23日的報紙上有啟

事說你已經不是。」
黃： 「這個我不答，對不起，請你出去。現

在還弄不清楚，還弄不清楚。我也是新聞出身

，我拒絕回答你任何問題。如果你有任何一個

字出來，我就會...我就不好講什麼了。」
黃： 「各位聽着，如果我的照片和任何一個

字眼出現在她的報紙上，我就會採取法律行動

。」
中華文化中心主席虞崇貞稍後就此事接受記

者訪問時，指昨日一早已經通知員工將黃展斌
平時使用的辦公室上鎖，除非是取個人用品，
否則不得入內，但據工作人員向她報告說，黃
抵達後，仍在辦公室外逗留至下午才離去。

虞崇貞指出，據她所知，黃展斌曾向文化中
心理事會另一成員表示，已看過文化中心（所
刊登）的離職啟事通告，但不知他為何仍然堅
持上班。

消息人士透露，黃展斌是在前任義務行政總
監李景璇離職參加溫哥華市選時，推薦予文化
中心接任其職的。虞崇貞說，她曾在11月初將
文化中心行政總監的工作範圍說明拿給黃展斌
看，但黃未接受，也拒絕簽名，按常理來說就

不應該繼續工作了。而黃擔任的義務行政總監
並無薪水，除每周三與各部門員工開會以外，
任職以來 「做了什麼東西我也不曉得。」

虞崇貞坦言此事令她相當困擾，很多理事會
成員都不認同黃的做法，大家溝通後才決定在
報紙上刊登離職啟事廣告，但沒想到黃還是不
走，實在不知道該怎樣處理。不過本周文化中
心就將舉行理事會，商討如何解決問題。

面對如此局面，虞崇貞最後發出感慨說，
「希望他明天不要再來了！」

文化中心離職人事奇案
【明報專訊】大溫哥華中華文

化中心上演一齣人事奇案，義務

行政總監（CEO）黃展斌被通

知離職後仍繼續上班，昨天亦兩

番在文化中心出現，文化中心主

席虞崇貞博士更指員工昨日上午

就將行政總監的辦公室上鎖，並

希望黃展斌今日不要再出現（上

班）了。

▲黃展斌昨日仍於中華文化中心出現。▲黃展斌昨日仍於中華文化中心出現。

▶▶大溫哥華中華文化中心於大溫哥華中華文化中心於0808年年1212月月2323

日在本地中文報章上刊登廣告，指黃展斌日在本地中文報章上刊登廣告，指黃展斌

的任期至的任期至3131日屆滿。日屆滿。 （馮亮攝）（馮亮攝）

▲原應已不再擔任中華文化▲原應已不再擔任中華文化

中心義務行政總監的黃展斌中心義務行政總監的黃展斌

，昨天在文化中心看到記者，昨天在文化中心看到記者

拍照時，舉起一個公文袋遮拍照時，舉起一個公文袋遮

住面部。住面部。 （馮亮攝）（馮亮攝）

周炯華：引入新派食館夜店

華 埠振興

列市

速滑場咪表計畫

無限期擱置
無限期擱置

鎖辦公室拒黃展斌上班


