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OFFOFF

各式塑膠刀、叉、匙、吸管
一次性餐飲用品一次性餐飲用品

杯、碗、筷、塑料袋杯、碗、筷、塑料袋

批發零售批發零售

特價供應特價供應

Polymate Ind. Ltd.Polymate Ind. Ltd.
TelTel﹕﹕604-278-8701604-278-8701
FaxFax﹕﹕604-278-8715604-278-8715

歡迎索取歡迎索取

目錄樣品目錄樣品

InternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternationalInternational
245 E. Pende245 E. Pender St., Vancouver, B.C. Tel: 604-688-1628r St., Vancouver, B.C. Tel: 604-688-1628

Store Hour 9:00-6:00Store Hour 9:00-6:00

水 電 器 材 中 心水 電 器 材 中 心

Vancouver

Chinatown Plaza
180 Keefer Street

10:00-6:00

Burnaby

The Crystal Mall
4500 Kingsway
10:30-6:30

Richmond

Lansdowne Centre
5300 No.3 Road

9:30-7:00

Home Appliances

家 庭 電 器 中 心

Shop online at: www.forumappliances.com

Delonghi
流動式冷氣機
9,000BTU

Toyotomi
流動式冷氣機

13,000BTU

Danby流動式冷氣機
10,000BTU

Danby窗口式冷氣機
9,000BTU

特價特價
$599$5999595

折實折實
$479$4799696

Toyotomi
流動式冷氣機
10,000BTU

特價特價
$499$4999595

折實折實
$399$3999696

特價特價
$329$3299595

折實折實
$247$2474646

特價特價
$299$2999595

折實折實
$224$2249696 Amana窗口式冷氣機

8,800BTU

特價特價
$569$5699595

折實折實
$455$4559696

特價特價
$699$6999595

折實折實
$559$5599696

Panasonic
窗口式冷氣機

7,800BTU

炎炎夏日炎炎夏日

回饋顧客回饋顧客

先到先得先到先得

人 皆 苦炎熱人皆苦炎熱 我愛夏日長我愛夏日長
流流動式冷氣機動式冷氣機特價再特價再88折折
窗口式冷窗口式冷氣機氣機特價再特價再7575折折

特價特價
$399$3999595

折實折實
$299$2999696

只限只限100100部部**
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大溫學校掀冬奧熱大溫學校掀冬奧熱
上網讀冬奧課可拿學分

自從國際奧委會在 2003 年宣布
溫哥華取得 2010 年冬奧的主辦權
之後，低陸平原各學校區就開始計
劃如何將奧運與學校教育結合，至
去年秋季開始才逐漸落實。西溫教
育局從去年9月開辦網上奧運課程
，讓 11 年級學生選修，課程名稱
就是 「奧運學習」（Olympic
Learning），課程內容介紹
奧運會的歷史、各項競
賽項目，以及主辦奧運
會的挑戰等。這是本
省第一個有學分的奧
運課程。

雖然這項課程是由西
溫教育局開辦，不過，由
於是網上課程，所以其他學校區，
例如溫哥華、列治文和本那比的學
生，都可以申請就讀，而且只要完
成該課程，同樣會拿到4個學分。

西 溫 教 育 局 副 督 學 肯 尼 迪
（Chris Kennedy）表示，剛剛結束
的這個學期一共有 20 多名學生上

課，雖然是網上課程，但
教師和學生每個月仍會有
兩次的面對面教學，包括校外參觀
奧運運動場館。

他還說，該課程才剛開始辦，還
沒有其他學校區的學生報讀，但如
果今年秋天開學之後，有較多的學

生報名，就會再多開一班。
列治文 Garden City 小學
前 任 校 長 布 朗 德 （Tim
Braund，圖）被卑詩省
政府委任發展一套奧運
動材，完成後將提供給
全國各地的學校和教師

使用。
布朗德指出，這套教材有

3 大主題，分別是體育、文化和永
續性，共有本省 70 位教師集思廣
益，參與設計教學內容。

「我們現在已經設計出 70 多個
活動，可以讓學生從中學習奧運的
相關知識 ，我們希望能夠增加到
100個。」

他舉例說，在這些活動之中，有
些是適合ESL學生的，像是教導學
生利用電腦將奧運比賽的項目和場
館的照片列印出來，並且用英文和
學生們的母語，將這些運動項目正
確地寫出來。另外，一些普遍被關
注的社會議題，例如廉租屋亦會包
括在教材內，不會刻意迴避這些議
題。

布朗德說，等省教育廳核准這些
活動之後，就會公布在溫哥華2010
年冬奧的官方網站上，讓全國所有
的學校和教師使用。

溫哥華教育局學委鄧立勤（Ken
Denike）表示，已成立一個委員會
設計課程內容，並且與列治文和西
溫教育局協調，未來亦會將他們編
寫的教材納入溫市的課程之中。鄧
立勤稱，溫哥華教育局將不會開設
奧運學分課程，但教師會在上課時
，向學生們介紹奧運的相關教材。

【明報記者王介中報道】讀奧運課可獲學分！距離溫哥

華冬季奧運會還有一年半多的時間，低陸平原各主要學

校區已經掀起奧運熱，中學生首次可以跨區上網選讀奧

運課程，而且還能夠拿到4個學分。另外，約有本省

70名教師正在共同編撰一套奧運教材，預計在今年9

月推出，這套教材的內容超越主辦城市溫哥華、威

士拿和卑詩省的地域性，主題是 「全球化的領袖才

能訓練」 ，供全加所有的中小學生和教師使用。

為了配合 2010 年冬季奧運，列
治文學校區 2010 年的春假（spring
break）也將隨之調整，教育局已
完成了對家長的意見調查，並建議
將奧運年的春假從 3 月 15 日放至
22日。

教 育 局 督 學 比 爾 斯 圖 （Bruce
Beairsto）已將這份建議報告呈報
給各學務委員，預料可在下星期通
過。列治文原本已將 2010 年的春
假定在3月8日至12日，但在考慮
到冬奧和殘奧的舉行日期，以及家
長的意見後，決定將奧運年的春假
改至3月15日至22日。

西溫教育局稍早前亦決定將2010
年的春假定在 2 月 15 日至 26 日，
放兩個星期。

溫哥華則還沒有決定，據了解，
將在下月初才會作出決定。

列教局冬奧春假

【明報專訊】為慶祝卑詩省加入
聯邦150周年而展開的太平洋鐵路古
董蒸汽火車之旅，昨日抵達終點溫
哥華市，受到大批市民夾道歡迎。
市民除了欣賞Spirit of BC 150樂隊在
車廂舞台表演搖滾歌曲外，許多不
曾見過古董火車的小朋友，更爭相
與古董蒸汽火車頭合照，度過充滿
懷舊色彩的一天。

太平洋鐵路與卑詩省為慶祝本省
加入聯邦150周年，而展開的蒸汽火
車慶祝活動 The CP Spirt of 150 Rail
Tour，上月 12 日自阿省卡加利出發
，沿太平洋鐵路在本省總共訪問停
留了 33 站，總共前來參觀的省民達
到1.8萬人，足見古董火車受歡迎的
盛況。

省財政廳長韓仕新（Colin Hansen
）與市議員蘇安彤（Suzanne Anton
）為慶祝活動致辭，韓仕新說，雖

然古董蒸汽火車之旅告一段落，但
其他與慶祝卑詩省加入聯邦150周年
的活動仍在進行，省民隨時可到
www.bc150.ca的網站查閱。

蘇安彤則說，溫哥華市雖然不是
卑詩省的省都，但就經濟、運輸地
位而言，形同省都，她表示，今年
慶祝卑詩省150周年，後年迎接2010
年冬奧，2011年是溫哥華建市125周
年，未來幾年溫市的慶祝活動將會
一個接一個。

這列 2816 號的太平洋鐵路蒸汽火
車，早已經不提供客運服務，但為
慶祝卑詩省150周年，2816號蒸汽火
車的部分車廂被布置成小型博物館
，陳列圖片和文物，向民眾展示太
平洋鐵路的歷史，車廂當中有一個
被改裝成舞台，火車所到之處，就
由隨車的Spirit of BC 150樂隊表演精
彩歌舞，與市民同歡。

市民迎古董火車抵溫
省慶150年懷舊情濃

冬奧吉

祥物。
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溫度(℃) 概況

晴
14-25℃

卡加利
愛蒙頓
溫尼辟
多倫多
渥太華
滿地可
三藩市
洛杉磯
紐 約

8-18
12-21
12-19
21-30
19-29
22-31
14-24
18-29
22-28

陰間雨
晴間陰
陰間雨

晴
晴
晴
多雲
晴
有霧

香 港
台 北
北 京
上 海
廣 州
新加坡
東 京
悉 尼
倫 敦

24-29
25-34
22-32
28-37
25-29
25-32
23-27
9-19
13-19

陰間雨
驟雨
多雲
晴
雷暴
雷暴
多雲
驟雨
驟雨

溫度(℃) 概況

晴14-24℃

大溫地區天氣預測

晴
15-24℃

晴間陰
15-20℃

世界部分城市天氣預測

7/9(三) 7/10(四)

雨
11-20℃

7/8(二)

為了感謝卑詩展能中心多年來對她患有大腦麻痺的兒子的幫助、治

療，及協助其家人面對每日的挑戰，熱心媽媽黃雅蘭（左）邀請了

2004年加拿大偶像Kalan Porter（中），專程由多倫多飛抵溫哥華

，目前在米高霍克斯劇院舉辦了一場慈善演唱會，當晚門票全部售

罄，共籌得1.2萬元，將用於該中心的 「展能玩具借玩館」 。

熱心媽媽

●培英園藝社定於明日（8
日）晚6時30分至7時舉行例
會，設諮詢服務，解答種植疑
難。7 時至 9 時為專題講座，
由該會導師陳鈺祥主講 「香草
類植物」。

內容包括將香草伴種在花樹
、果樹旁及花牀四周，可以驅
蟲滅菌，更有觀賞、藥用及食
用價值。所涉及的香草有薰衣
草、迷迭香、鼠尾草、細香䓤
、薄荷、百里香及蘿勒等。歡
迎 市 民 參 加 ， 查 詢 請 電
604-733-3418培英中心。

●中僑社會服務中心將於每
周三上午 9 時 30 分至 11 時 30
分，舉辦免費國語講習班，協
助新移民認識加拿大各種制度
並積極參與社，。有關課程及
日期如下：

本月 9 日：初來乍到溫哥
華：如何防止身份盜竊及詐騙
； 本月 16 日：就業保險須知
； 本月 23 日：BC 省醫療保
險及公平藥物計畫； 本月 30
日：溫哥華就業市場及熱門行
業知多少。

歡迎新移民報名參加以上講
座 ， 報 名 及 查 詢 電 話 ：
604-684-1628。地點：溫哥
華片打西街 28 號中僑社會服
務中心108室。

●中信園藝之友定於本月
16 日（星期三）下午 2 時至 3

時 30 分舉行園藝講座，由該
會導師陳鈺祥主講 「薰衣草與
迷迭香」。

該會又於本月 19 日（星期
六）舉辦 「薰衣草、藍莓之旅
」，赴 Abbotsford 參觀薰衣草
園，選購藍莓等合時生果。回
程Surrey探訪酒莊，試飲及選
購紅、白酒，參觀葡萄園，歡
迎 市 民 參 加 ， 查 詢 請 電
604-877-8606中信中心。

●綠色文化交流俱樂部將於
本月 19 日至 20 日兩天一夜，
舉辦卑詩省高山湖泊野花生態
旅遊。詳情參考綠色文化網站
www.greenclub.bc.ca。8月2日
至4日三天兩夜，舉辦美國火
山國家公園生態旅遊。8月10
日下午，舉辦高貴林水源地旅
遊。8 月 16 日至 17 日兩天一
夜，舉辦卑詩省荒野高山瀑布
湖 泊 生 態 旅 遊 。 諮 詢 電 話
604-327-8693。

●加拿大溫哥華洪門婦女組
主辦卑詩內陸兩天遊，參觀蜂
蜜廠、冰酒廠、奧肯那根湖、
摘果，定於本月 19 日（星期
六）上午 6 時 45 分在片打東
街中華文化中心前門集合。本
月 20 日下午 6 時在緬街大皇
酒家解散，費用每人$140(雙
人房計，大小同價)。查詢報
名 請 聯 絡 趙 玉 明 組 長
604-306-8000。

▲太平洋鐵路古董蒸

汽火車之旅，在經過

全省33個社區後，昨

日抵達終點站溫哥華

後，古董蒸汽火車引

起市民好奇，趨近細

看。

◀工作人員身穿百年

前的古典服裝出現，

為懷舊加分。

(張伶銖攝)

古董火車古董火車


