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買再送32"

LCD TV

價值$1,000

列治文：列治文：604-233-1896604-233-1896 7974AlderbridgeWay夾3路(XSCargo對面)
本那比：本那比：604-433-0398604-433-0398 #2827-4500Kingsway(麗晶廣場2/F)匯豐銀行隔壁
天天營業：天天營業：11:00am-6:30pm11:00am-6:30pm 手機：手機：778-895-8116778-895-8116 3030天價格保證天價格保證
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$399$399 呼拉椅呼拉椅 $298$298 揉腳機揉腳機

消除酸痛消除酸痛
舒緩壓力舒緩壓力

發光發熱發光發熱

揉背機揉背機

腳底穴位腳底穴位

按摩機按摩機

新貨已到新貨已到

EP-30006EP-30006型型

按摩錘按摩錘$29$29

呼拉圈呼拉圈$19$19
韓國製

$199$199
$198$198

歡迎上網youneedmassager.ca或台灣Yahoo奇摩購物通 搜索高登按摩椅
PanasonicPanasonic

麒麟電視 ""四個月免費四個月免費"" 長城平台，鳳凰等中港台精彩節目 中文衛視34台 只要只要399399元元 無月費
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$698$698 $898$898
部份為陳列品，列治文店都有陳列

2.52.5折折
$888$888

絕不讓您空手而回絕不讓您空手而回
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$1,499$1,499
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保用保用
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部
份
部
份

金融海嘯當前，便宜就是王道！便宜也有好貨！！您一定要來試坐，高登絕對保證不會讓您空手回家

* 出汗減肥-減輕壓力，
* 舒緩疼痛-加強免疫，
* 排毒美膚-消除橘皮，
* 內設CD/AM/FM立體音響，
數碼控溫、定時、光譜照射燈組、
CETL安全認證合格，全家人適用

碳纖發熱片具有導熱平均的特點，任何一
點都只有最高75℃，可以用手觸摸，非常
安全，熱效率高，最省電，更不易故障。

$1,388$1,388
只
要

2.52.5折起折起

免稅免稅 // 包裝包裝

高登 桑拿屋碳碳

纖纖

** 陶瓷發熱管陶瓷發熱管

雙人房雙人房 三人房三人房 多人房多人房牆角型牆角型

碳纖發熱碳纖發熱片片

CARBON FIBER HEATERCARBON FIBER HEATER $1,688$1,688
998D998D
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中獎號碼以彩票局正式紀錄為準
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華裔市民韋先生表示，前日下大民韋先生表示，前日下大雪時，
他將一個大碗放置在房屋後院的雪堆上，
約 1.5 小時後便盛滿一大碗雪花。他將雪
花澆上糖漿及果醬，當成 「雪花冰」食用
，覺得與商場內賣的雪花冰一樣美味。

但韋先生透露，吃完這個以 「真正雪花
」製成的甜品後，舌尖上會殘留一種類似
金屬的味道，感覺相當奇特。不過他認為
溫哥華上空的空氣污染並不嚴重，因此不
覺得食用雪花會影響健康。

事實上，本地許多人皆有食用雪花的經
驗。有華裔新移民更在互聯網上提供 「食
譜」，教路將煮沸的楓糖漿澆在雪花上，
製成帶有黏性的膠狀物，再用木棒捲起來
食用。他們聲稱這種 「楓糖棒棒糖」是加
拿大人傳統食品，非常具有加拿大特色。

不過家庭醫生王悅認為，雖然溫哥華上
空的空氣污染比起其他城市輕微，但並不
是完全沒有污染。她指雪花其實是空氣中
的水分凝結而成，但空氣中懸浮的灰塵也
會夾雜在內，有時甚至還會帶有化學物質
。雖然雪花外表潔白無瑕，但並不是那麼
「乾淨」。
王悅強調，雪花內夾雜的物質並不是很

多，小量進食不一定會造成疾病。但如果
大量食用，將懸浮在空氣中的灰塵及化學
物質吃進身體裏，也不是什麼好事。

醫生並不建議市民任意食用雪花，如果
當真要食用，也應將雪花煮沸成清水才飲
用。
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勿吃勿吃雪花雪花
外表「乾淨」 內含灰塵化學物

醫生忠告：醫生忠告：
【明報專訊】溫哥華空

氣清新遠近馳名，有本地華裔市民

更勇敢地挑戰空氣質素，於大雪天收集雪

花製成 「雪花冰」 甜品食用，甚至還將食譜

放上互聯網宣傳。但有醫生則認為純白的雪

花並不像外表這麼 「乾淨」 ，雖然小量食

用不一定會致病，但仍不建議市民食

用這種 「天然雪花冰」 。

▲▲韋先生將大碗放置於在雪堆上。韋先生將大碗放置於在雪堆上。

▼▼1.51.5小時後便收集到一大碗小時後便收集到一大碗 「「雪花冰雪花冰」」 。。 （讀者韋先生提供）（讀者韋先生提供）
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小時

【明報專訊】列治文華人社區協會逢星期
一晚上 7:30 至 8:30，星期五下午 4:00 至 5:00
及晚上8:00至9:00開設健體社交舞班，由英
國及加拿大舞蹈教師協會標準及拉丁舞檢定
認可專業舞蹈教師Frankie Kwan教授。

此課程特別注重基本技巧及正確優美和典
雅的舞姿，配合輕鬆的音樂旋律，活潑輕快
而優美的舞步，好跳易學，毋須舞伴，適合
任何年齡性別人士參加。

請穿舒適的平底鞋或跳舞鞋及輕便衣服。
報名及查詢，請致電：604-270-7222 或親
臨 該 會 辦 事 處 （#208-8171 Park Road,
Richmond）。學位有限，請盡早登記。

列治文華人社區協會
健體社交舞班招生

【明報專訊】卑詩基隆那
（Kelowna）一所公司花了4
年，成功研發一個可將空氣
變成水的系統，為家庭每日
提供約13公升的飲用水。

這個由 Element Four 公司
研製的產品被稱為 「製水坊
」（Watermill），製水原理
是從室外收集大量空氣到室
內，然後將空氣中的水分凝
聚及儲存，水分再經過濾和
消毒後便可供飲用。

公 司 產 品 發 展 部 總 裁 韋 斯 貝
（Richard Weisbeck）說： 「這（產品）
是下一個微波爐」，喻意這個每日可製
水13公升的製水坊，會是下一個可為家

居帶來不少方便的電器產品
。產品的售賣對象是那些會
花錢買樽裝水的顧客，公司
預 料 來 年 可 賣 出 2.5 萬 部
「製水坊」，到2012年銷量

會達數十萬部。韋斯貝表示
，現時 5 公升裝的樽裝水，
平均費用為每公升10仙，而
用 「製水坊」供水的成本則
為每公升3仙。

公司預計這產品可賺得可
觀的利潤，並可為第三世界國家解決乾
淨食水供應不足的問題。不過，在一些
空氣濕度太低的地方，恐怕這產品便不
能夠發揮作用。公司預計製水坊可於明
年春季在市面發售。

製水坊系統的主要部分，

將大量空氣抽入室內凝聚

水分。 （網上圖片）

凝聚空氣水分
「製水坊」日製13公升食水


