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【明報專訊】卑詩新民主黨昨日正
式提名政壇新人格林（Kelly Greene）
為 列 治 文 史 蒂 夫 斯 頓 選 區
（Richmond-Steveston） 候 選 人 ， 挑
戰已連任三屆的省自由黨議員葉志明
。在列治文市的 4 個省議員選區中，
卑詩新民主黨至今已完成其中 3 名候
選人的提名程序。

格林昨接受新民主黨提名時表示，
列治文是她的家，不僅孩子在這裏上
學，父母也長期住在區內。格林出生
於列治文，在卑詩大學（UBC）獲心
理學學士後，曾在一間大公司以及本
地小型商業任職，後成為全職媽媽。

她表示，參與省議員選舉是因為認
為省自由黨政府對教育投資及關注嚴
重不足。格林又指出，由於列治文的
特殊地勢，使學校建築物的升級工程
十分重要，故衷誠希望能為列市的教
育、可負擔住房、醫療保健及馬西隧
道等事項發聲。她並批評現任省議員
葉志明對社區發展缺乏關注，在多項
議題上選擇沉默，無法代表並捍衛列
治文市民的切實權益。

格林近年在列治文社區十分活躍。
她曾經參與組織反對列治文學校局考
慮關閉學校的抗議集會，也多次高調
倡導種族和諧，表示對加國多元社區

的支持。
在被問及如何爭取到更多列市華裔

選票時，格林說列治文是華裔聚居地
，先進完善的教育設施是華裔移民加
拿大的主要原因之一。她希望為列市
包括華裔移民在內的每個市民，創造
一個更加完善和安全的公共教育及社
區保障。

目前為止，在列治文 4 個選區中，
卑詩省新民主黨已完成其中 3 個省議
員候選人的提名，包括列治文北中選
區 的 華 裔 政 壇 新 人 邱 麗 蓮 ， 和
Richmond—Queensborough 選 區 的 印
裔候選人辛格（Amandeep Singh）。

格林代新民主黨出戰列市史蒂夫斯頓選區

周日在南韓舉行的2017年度國際滑聯四大洲花
式 滑 冰 錦 標 賽 （ISU Four Continents Figure
Skating Championships），衛冕的陳偉群在男單項
目只獲得 「梗頸四」，眼白白看後起之秀美國
華裔小將陳巍（Nathan Chen），日本的羽生結
弦和宇野昌磨分列第1、2、3名。陳偉群在短節
目和自由滑分別排第5和第4，總分267.98。

陳偉群經歷1年休養後復出，努力改善體能，
將自由滑內的四周跳數目增加至3個。但他的表
現持續不穩，像在去年12月的國際滑聯大獎賽決
賽（Grand Prix Final），他在自由滑3次跌倒，排
名從第2直掉至第5。

他相信欠佳的心理質素是主因， 「體能不達標
，我們也不會達到這個水平，但若要更進一步，
成為頂尖中的頂尖，便要完全掌握腦袋控制的那
一面。」

陳偉群現在跟美國密歇根大學（University of
Michigan） 的 運 動 心 理 學 家 戈 德 曼 （Scott
Goldman） 合 作 ， 上 月 成 功 在 全 國 錦 標 賽
（Canadian Figure Skating Championships）奪得第
9個成年組別男單冠軍。

現時在熱身後，陳偉群會除下冰鞋，找張桌子
躺下來，做呼吸練習。他又會看書，學習更多有
關極限運動員的心理狀態。

陳偉群同時積極提高體能，以追上陳巍和羽生
結弦等擁有極高難度系數的選手，像陳巍便在這
次的四大洲比賽自由滑項目，成為歷來首位在單
一表演中完成5個四周跳的選手。

陳偉群說，他計劃下季將短節目內的四周跳數
目，從 1 個增加至 2 個，但他拒絕盲目追求難度
，令身體過度負荷；因他希望在退役後仍能參與
野外滑雪、攀石和跳傘等運動。

陳偉群聘專家改善心理質素
【明報專訊】26歲加國華裔花樣滑冰名將陳偉群（Patrick Chan）明年將在南韓

平昌最後一次衝擊冬奧冠軍；這名3屆世界冠軍為了令表現更穩定，首次聘請運動

心理專家，協助改善心理質素。

▲格林（左）獲卑詩新民主黨提名為列治文史蒂夫斯頓選區候選人。（孫子灩攝）

明年最後一擊決戰群雄爭冬奧冠軍

2626歲加國華裔花樣滑冰名將陳歲加國華裔花樣滑冰名將陳
偉群於明年南韓平昌最後一次偉群於明年南韓平昌最後一次
衝擊冬奧冠軍。衝擊冬奧冠軍。 （檔案圖片）（檔案圖片）


