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三合一咖啡三合一咖啡

Tel : 604-207-8858 Fax : 604-207-8855 Email : wycenfoods@yahoo.com

即溶紅糙米麥片即溶紅糙米麥片 低糖麥片低糖麥片

情濃咖啡情濃咖啡 節食咖啡節食咖啡 特濃奶茶特濃奶茶
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移民世界

你家如果有個鄰居，你要和他打交道，先要
做什麼？先要知道他家有什麼人，有老的、有
中的、有男的、有女的、有小的？

和移民部打交道道理是一樣，移民部這大機
構有不同的部門。部門不同心態也不一樣。

移民部和公民部雖然是一個部長卻是兩套不
同的法律。移民部又和邊境服務局 CBSA 有密
切關係但又是不同部門。CBSA屬於公眾安全部
但也聽命於移民部長。總之這裏的分門別類比
較複雜，但如果要分好人壞人，那移民部和公
民部 CIC 是好人，CBSA 則是惡霸。因為他們
負責捉人趕人，所以是又嚴又惡的傢伙，希望
用強勢把你控制。CIC 則是提供服務的，決定
你可不可以留下或者給你延期。

CIC 又有所謂的處理中心 CPC。這些處理中
心是分佈全國三個地方，每個處理不同類的案
件。處理中心比較死板但也比較容易，因為它
們看案子，是把四方的放入四方的格子，圓的
放入圓的格子。只要你的案子是四方或者圓的
都好辦。

如果他們處理不了的案子便要送到當地的
CIC 來處理，那你便知道第一時間會拖得久，
第二有面試和進一步了解案子的可能性。

好像你申請楓葉卡，如果案子都在處理中心
做好，案子便要快。但案子一旦送到溫市來，
那你便要等上加等。CIC 如果拒絕你要趕你走
，案子便會給 CBSA 去處理，那除非你要打官
司，不然 CBSA 這行動組的人便會對你下馬

威限時要你離境。這基本上便是移民公民部這
個家族的組合。

至於部長和他的高官總部是做什麼的？筆者
只能說他們管錢管經費、管政策。向他們求救
，除非你可直接影響部長，不然找高層的用處
不大，因決定往往是下面的官員做，上面總部
的官員甚少過問。反而處理中心的主管級或移
民公民部當地的主管有時還能解決一些問題。

至於海外的移民官，其實是叫簽證官，他們
的上司往往是一個簽證處的主管。你如果有什
麼申請被拒，找主管通常是沒用的，找渥太華
的總部更是沒用。因為一個官員做了決定之後
，往往便是不能改的東西。或者他會使官腔說
不能改，要不服到法院去。到法院是又要花錢
，又要等時間的地方，並且不是所有案子法院
都給你去上訴。要和移民部打交道，便要知道
那是一個的三角形，愈往上走機會愈小。

大統華超級市場屬下的大阪超市昨日在

西溫哥華開設分店，由大統華超市總裁

李羅昌鈺主持開幕禮，該超市創造逾

200個就業機會，圖為超市啟業後顧客

入內購物。

亞裔亞裔亞裔超市進西溫超市進西溫超市進西溫
創逾創逾創逾200200200就業機會就業機會就業機會

如何和移民部打交道王仁鐸律師王仁鐸律師

城訊移動主席貝登夫（John Bitove）昨日在
大溫開幕儀式上表示，溫哥華曾經有過低價無
限任打的 「City Fido」計劃，獲得極大的迴響
，可惜只是曇花一現。他認為目前消費者已經
厭倦開台費、911接駁費等 「隱藏費用」，現在
市場上最需要的，其實是無合約的低價任打計
劃。

城訊移動將於今日正式開放客戶登記，並於
本月30日前推出限時開幕優惠。市民僅需付40
元月費，便可擁有全北美無限任打、無限資料
傳輸、無限全球簡訊、來電顯示、語音信箱等
服務。城訊移動更強調，並沒有 「首幾個月優
惠」這類限制。此外，市民每月增加20元月費
，更可選擇中國或其他國家來無限任打。

城訊移動行政總裁杜斌（Dave Dobbin）表示
，該公司非常了解消費者的憂慮，因此特別在
卑詩大學等大溫最有名的 「斷訊區」搭建基地

台，務求範圍內的收訊萬無一失。雖然目前像
白石鎮、蘭里等大溫外圍地區未有全部覆蓋在
通訊網絡內，但他承諾明年會在大溫增加更多
信號發射基地，而在訊號範圍內的大溫地區，
通訊方面不會有任何問題。

杜 斌 透 露 ， 雖 然 該 公 司 手 提 電 話 使 用
AWS1700 的 3.5G 頻率，無法與目前羅渣士、
Fido 等公司的手機互通，也不能使用 iPhone；
但他強調，城訊移動已經引進 Google Nexus
One智能手機，下星期更會推出升級為Android
2.1 版本的 Sony Ericsson Xperia X10 智能手機，
盡量滿足市民對高性能智能手機的需求。

本 地 另 一 間 手 提 電 話 公 司 合 約 用 戶
Mohammad Hassan-Ali 表示，他目前的無限任
打月費為 69 元，還要加上開台費、911 接駁費
、來電顯示費等大量 「隱藏費用」，最後每月
要付出114.61元。他與該公司還有1.5年的合約

，如果現在取消合約，還需要付一筆可觀的
「違約金」。杜斌昨日則大方地送給Hassan-Ali

一部黑莓智能手機，更讓他一年免費使用城訊
移動的服務。Hassan-Ali笑稱既然整年不用付錢
，那付 「違約金」取消現有合約仍然划算。

市民如欲了解詳情，可至城訊移動網站 http:
//www.mobilicity.ca/查詢。

【明報專訊】主打無合約的加東手提電話公司城訊移動

（Mobilicity），將於今日開始於大溫接受用戶登記，該公司高層

昨日便在列治文舉行開幕儀式，並向大溫市民推出每月40元，包含

無限資料傳輸（Unlimited Data）的無限任打計劃。

推40元手機上網任打計劃

新電訊商低價搶灘

貝登夫（左方穿西裝者）與杜斌（右方穿西裝

者）主持開幕儀式。 （馮新攝）

【明報專訊】加拿大統計局公布 9 月
全國領就業保險金（EI）的人數，每個
省份都見上升，平均較 8 月增加 2.2%；
按月升幅比率最高的 3 個省份分別是卑
詩、緬省和安省。

統計局昨日公布的報告顯示，全國 9
月有 69.2 萬人正在領取 EI，這較 8 月的
人數67.8萬人多近1.4萬人，比率達2.2%
；這人數較 2009 年 6 月出現的高峰減少
了16.5%。

報告亦指，全國每個省份均錄得按月
增長，當中以卑詩的升幅最多，9 月有
8.4 萬人，較 8 月的 7.9 萬人多 4370 人，
幅度達 5.5%，增長數目超逾過去 3 月跌
幅總和。其次是緬省，升幅為5.2%。

安省近22萬人領失業金

安省的升幅為 5.1%，但按月人數增長
比較，則是全國之冠，9月一共有逾21.7
萬人領取EI，較8月20.6萬人增加逾1萬
人。統計局亦提供新申請和重申個案的
數字，全國只有卑詩、紐芬蘭及拉布拉
多省、緬省和努拿韋特地區（Nunavut）
出現上升。

升幅冠全國

卑詩逾8萬人領失業金
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列治文
5333 No. 3 Rd., Richmond

604-303-0665 778-882-3689

溫哥華西區
7950 Granville St., Vancouver
604-266-1086 604-266-6080

增設無線上網增設無線上網

出售優惠禮券出售優惠禮券

溫哥華東區

4880 Victoria Dr.,

Vancouver, BC

604-568-3890

所屬店舖更新進口訂製毛巾和一次性用品

好 技 師好 技 師 好 技 術好 技 術 好 價 格好 價 格

服務大溫超過

服務大溫超過2525萬
人次

萬人次

足王集團溫東新店開張！

足王集團溫東新店開張！

周一至周日10:00am-11:00pm (節日照常營業)

經絡推拿
足部按摩

1) 優惠禮券限時發售； 2) 禮券適用於足王各店；
3) 經絡推拿票可做淋巴排毒、修腳；
4) 有效期為一年； 5) 無退換。

應廣大顧客強烈要求，自10月1日開始

以優惠價出售足王禮券套票。

願您及親友共用健康快樂！

足王第九年度大酬賓！足王第九年度大酬賓！
套票價格：

經絡推拿經絡推拿 $27.50+HST (400/13$27.50+HST (400/13節節))

足部按摩足部按摩 $26.00+HST (350/12$26.00+HST (350/12節節))

以下得獎者可得《心中明菜》食譜一本
及李錦記禮品包

Harry Shum 604-XXX-8573

Kin Auyeung 604-XXX-2138

LoLo Tse 604-XXX-8083

Rita Yu 604-XXX-9263

得獎者請於11月24日(星期三)前，
到明報列治文辦事處領取獎品。
恕不另行通知，逾期作放棄論。

明報列治文辦事處：
5368 Parkwood Place, Richmond, BC, V6V 2N1

電話: 604-231-8998 ext 293
辦公時間：星期一至星期五，上午9時至下午5時

得獎公布得獎公布

www.mingpaovan.com

11月17日 星期三

3 12 14 16 29 38 23

1 20 21 31

5 6 31 32 38 39 7
中獎號碼以彩票局正式紀錄為準

查詢可瀏覽彩票局網頁：www.bclc.com
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【明報專訊】列治文醫院基金會將於本周
六（20 日）舉行第 3 屆 「點滴匯愛心」熱線
電話籌款活動。

「點滴匯愛心」熱線電話籌款活動自 2008
年開辦以來，已為列治文醫院基金會籌得約
50萬元善款，用於改善醫院設備等項目。

列治文醫院基金會亞洲社區委員會主席練
子喬表示，本次活動籌款目標是20萬元，用
於添置微創手術儀器。昨日記者會上更獲得
加拿大靈巖山寺捐出一萬元善款。

列治文醫院基金會行政總裁Lisa Westermark
就各界人士對醫院和基金會的支持表示感謝
，並為活動贊助商頒發了感謝狀。《明報》
是媒體贊助之一。

熱線電話籌款活動將於本周六早上8時開始
，捐款熱線為604-233-5688。

主持講座的溫哥華綜合醫院急症室主治醫生
何建韜、家庭醫生何文威以及中僑互助會行政
總 裁 譚 阜 全 ， 昨 日 一 同 出 席 iCON
（interCultural Online Network）計劃的 「華語
糖尿病公眾講座」記者會。

何建韜指出，他在急症室見到很多華裔糖尿
病人平時疏於控制病情，導致血糖太低或太高
，或引發嚴重併發症需要緊急送醫院，他希望
透過講座幫助華裔病人。

何建韜說，懂英語的加拿大人可隨時取得許
多控制糖尿病的醫學及生活知識，但對華裔市
民來說，一些配合其文化及語言的資料仍貧乏
，這也是發起 iCON 計劃的卑詩大學醫學院電
子醫學策劃部（UBC eHealth Strategy Office）

，為糖尿病等慢性疾病建立中文網上資料，並
舉辦華語公眾講座原因。今次論壇更會進行網
上現場直播，是北美首次有同時包括國、粵語
的網上直播。

根據統計，有超過 900 萬加拿大人患有糖尿
病或前期糖尿病，糖尿病每年花費醫療系統約
122億元，何建韜認為，這部分的花費是可以透
過教育及預防而減低。

何文威則稱，在 「華語糖尿病公眾講座」中
，將包括糖尿病急症徵狀、糖尿病介紹等，還
邀請華裔物理治療師、營養師及藥劑師等，教
導病人及家人如何透過運動及飲食，避免前期
糖尿病患者不惡化成真正糖尿病；以及糖尿病
患者如何控制病情。

中僑行政總裁譚阜全說，這項講座對於居住
在偏遠地區的華裔居民尤其重要，他們可以輕
鬆在家參與網上講座，並由醫護專業人士解答
有關疑難。

去年 iCON 計劃主辦的華語肝病講座有超過
1400人到場參加。今次的 「華語糖尿病公眾講
座」將於12月4日中午12時至下午4時在中華
文化中心舉行，市民可上網至www.iconproject.
org報名留位，或致電1-877-357-7611查詢。

【明報專訊】扶
輪社昨日在列治文

市 政 廳 舉 行 了 一 場
「根除小兒麻痺症，從現

在開始」（End Polio Now）
活動，希望藉此引起公眾對治
療小兒麻痺症的關注。

列市市長馬保定（Malcolm Brodie）和省議員
列勵達（Linda Reid）出席了這次由列治文日落
扶輪社（Richmond Sunset Rotary Club）主辦的
公益宣傳活動。國際扶輪社舉行該活動的目標
是為根治全球小兒麻痺病症。

自1985年國際扶輪社發起治愈小兒麻痺症計
劃以來，已花費超過9億美元，給122個國家內
超過20億名兒童口服疫苗。

市長馬保定稱，1988年國際間有35萬宗小兒
麻痺症的病例，平均每天有近1000名兒童染上
這種病，但是通過國際扶輪社的努力，2008年
小兒麻痺症已經降至不足2000宗。

雖然目前小兒麻痺症患者大大減少，但是在
非洲和南亞以及依然風行此病的 4 個國家：阿
富汗、印度、尼日利亞和巴基斯坦內的兒童依
然需要幫助。

扶輪社計劃在 2012 年前籌得 2 億元，得以配
合 蓋 茨 夫 婦 基 金 會 （Bill & Melinda Gates
Foundation）所捐出的3.55億元，以支持全球免
疫運動。

列治文日落扶輪社呼籲民眾獻出愛心，參與
此慈善活動，幫助更多的小兒麻痺症患者恢復
健康。

【明報專訊】加國有超過900萬人患有糖尿病或前期糖尿病，而很

多華裔糖尿病人平時疏於控制病情。卑詩大學iCON計劃特別在12月

4日舉行 「華語糖尿病公眾講座」，以國、粵語主持講座，讓華裔市

民知道如何預防及控制糖尿病惡化。講座更設有網上直播，讓卑詩省

偏遠地方或不能親身到場的市民亦可以參加。

11/21
(日)

今天

多雲
-3 - 2℃

大溫地區天氣預測

陰間雨
2 - 5℃

濕雪
-1 - 3℃

世界部分城市天氣預測

11/19
(五)

陰間雨
6 - 6℃

11/20
(六)

溫度(℃) 概況

卡加利
愛蒙頓
溫尼辟
多倫多
渥太華
滿地可
三藩市
洛杉磯
紐 約
香 港
台 北
北 京
上 海
廣 州
新加坡
東 京
悉 尼
倫 敦

-22 - -8
-21 - -9
-3 - -2
-1 - 6
-4 - 4
-3 - 5
11 - 18
11 - 23
3 - 14
20 - 24
19 - 25
-1 - 14
9 - 19
13 - 27
24 - 31
9 - 14
16 - 18
4 - 9

雪
雪
雪
雨

晴間雲
晴間雲
多雲
晴

晴間雲
晴間雲

雨
晴

晴間雨
晴

陰間雨
晴

晴間雨
晴

Lisa Westermark（右），練子喬（左）向

《明報》代表頒發感謝狀。 （倪怡婧攝）

列治文醫院周六熱線籌款

糖尿華語講座下月登場
設網上直播創北美先河

何建韜（左）、譚阜全（中）及何文威（右）

在記者會中合影。 （張伶銖攝）

推行全球防疫行動

扶輪社冀籌2億遏小兒麻痺
▶列市長馬保定昨日在宣傳活動中擺

出 「綠芽」 手勢，寓意小朋友們可以

茁壯成長。 （李琦攝）


