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照顧情緒病患者指南

【明報專訊】一年一度的卑詩兒童醫院 「愛心大行動」 將於下周舉行。一位連

續育有兩名身患罕見的嚴重複合型免疫缺乏症（SCID） 病童的華裔媽媽，昨

日攜幸運獲得康復的小兒子會見媒體，呼籲市民積極為 「愛心大行動」 捐款，

令更多病童得到更好的治療和照顧。
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1988 年自香港移民至溫哥華的程麗華，在
2004 年迎來生命中第一個小生命的誕生，並
為他取名劉晉瑋。但她萬萬沒有想到的是，在
兒子6個月大的時候，卻被診斷出患有罕見的
遺傳性嚴重複合型免疫缺乏症。這種新生兒免
疫功能的缺損，導致嬰兒無法抵抗外來病毒或
細菌感染，未加治療的話，多數會在出生一年
內死亡。雖然劉晉瑋入院三天即已確診並成功
進行了臍帶血移植，但由於孩子身體虛弱，最
終還是在 18 個月大的時候，因併發症離開了
人世。

2007 年當程麗華再次懷孕時，卑詩兒童醫
院邀請她參加一個產前檢查研究計劃。在她懷
孕 14 周時，醫生檢查出她體內的胎兒同樣患
有這一基因遺傳性疾病。程麗華說，當時聽到
這個檢查結果，她控制不住大哭起來。

由於在大兒子住院的 13 個月中，卑詩兒童
醫院的醫生對這一罕見疾病做了大量研究，對
如何控制她第二個孩子的病情也已經有所準備
，所以在孩子尚未出世時，醫生已經為他找到
了適合移植的臍帶血，在他甫一出生就將他隔

離至特護病房。出生第9天時醫生已經開始為
他進行手術，再經過為期十天的化療後，在他
21天大的時候即進行了臍帶血移植手術。

程麗華說，當孩子 67 天時，她終於可以把
一個完全康復的孩子接回家，看著那個健康可
愛的孩子，她的內心感到非常幸福。她為孩子
取名劉晉康，希望他能夠健健康康。

她說，現在孩子已經 8 歲，在本那比 Gilpin
小學就讀二年級，與其他孩子沒有什麼不同。
只是每年要到兒童醫院進行一次檢查。

曾經分別照顧過程麗華兩個兒子的卑詩兒童
醫院護士劉詩茵表示，SCID 是一種非常罕見
的疾病，自兒童醫院創立至今，總共只有六宗
患上此症的小病人，其中包括程麗華的兩個兒
子。由於病童缺乏免疫力，照顧時亦須格外小
心，以免病童受到感染。

程麗華非常感謝卑詩兒童醫院的醫護人員的
不懈努力，她說，小兒子的治療之所以成功，
與醫護人員之前進行的大量研究及護理經驗分
不開。她亦呼籲市民積極為兒童醫院捐款，令
更多病童及家庭受益。

卑詩兒童醫院將於 6 月 3 日及 4 日舉辦第 28
屆 「愛心大行動」，籌款目標為 70 萬元。全
部收益將用於資助省兒童醫院的 「兒童健康卓
越基金」，為卑詩省的兒童提供最完善的醫療
服務。

華婦偕康復兒助陣宣傳

愛心大行動下周籌款助兒童醫院

劉晉康（右）將親手畫的愛心賀卡送給媽媽程
麗華（左）。 （王學文攝）

【明報專訊】太平洋國家展覽會（PNE）2016
園遊會（The Fair）8月便來臨，除請來多隊樂隊
和多名表演歌手嘉賓外，今年增添有不同主題的
展覽。8 月 23 及 30 日的兩個周二指定時間免費
入場。

PNE主席兼行政總監 Mike McDaniel指出，園
遊會是卑詩最受歡迎和有象徵性的活動。

今年的亮點之一是每晚會有魔術和奇幻表演，
亦 有 一 個 以 世 界 知 名 電 玩 卡 通 主 角 憤 怒 鳥
（Angry Birds）為主題的展覽，和一個適合家庭
享受夏日，又能欣賞音樂和特備節目的娛樂區。

PNE指，以憤怒鳥為主題的展覽中，訪客可體
驗這遊戲的教育概念，其中最具特色的遊戲是飛
索，民眾會如憤怒鳥般衝向一些發泡膠質物。該
展覽會在Rollerland Building內，14歲以上另收5
元，6至13歲收3.5元，5歲或以下免費。

園遊會舉行日期為 8 月 20 日至 9 月 5 日（但 8
月22及29日關門），每日早上11時開門。14至
64 歲的入場費為 17 元，上網訂購平 4 元；長者
8.5元，上網訂購平2元。

另外，大會定有多個推廣日，包括 8 月 23 及
30 日的兩個周二，由早上 11 時至下午 1 時間入
場可免費。另外在 8 月 25 日，65 歲或以上長者
免費入場。

PNE園遊會
憤怒鳥主題展攬客

【明報專訊】加拿大社區情緒健康協會定於 5 月 31
日（周二）下午12時15分至1時30分，舉辦講座 「家
人如何照顧患者」。報名請電604-273-1791 ，地址：
#250-5726 Minoru Blvd. Richmond。


