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蜂產品專賣店

列治文時代坊一樓菜市場旁邊

蜂園地址：17617 Ford Road, Pitt Meadows, BC

查詢電話：604-278-0776

北美免費電話: 1-877-460-8889 Website：www.DrBee.ca

由西門菲沙大學由西門菲沙大學 SimonFraserSimonFraserUniversity,University,蜂學博士林華榮主理蜂學博士林華榮主理
加拿大博士天然蜂園加拿大博士天然蜂園

10% OFF

VIP15% OFF

1月20日-2月19日
所有蜂產品

農曆新年農曆新年
優惠酬賓優惠酬賓

Dr. BeeDr. Bee天然蜜蜂珍品，伴您共渡康樂人生天然蜜蜂珍品，伴您共渡康樂人生

BeeStrongBeeStrong強蜂寶，令您免卻冬季流感和來春花粉症強蜂寶，令您免卻冬季流感和來春花粉症的煩惱的煩惱

．天然成熟生蜂蜜
．天然鮮純蜂皇漿
．蜂皇漿膠囊
．蜂皇漿凍乾粉
．蜂膠膠囊，蜂膠滴劑

．天然鮮純蜂花粉
．強蜂寶
．藍蜂寶
．靈蜂寶
．蜂膠藍莓噴喉劑

名牌產品．口碑載道

博士蜂園博士蜂園
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麥雅雯指出，華裔社群

對本省的建設發展貢獻良

多。她鼓勵大家在未來15

天參加華人各類慶祝活動

，在享受過年氣氛的同時

促進本省旅遊業務。

她所建議的部分新年慶

祝好去處包括：

● 加拿大最古老的唐

人街，省府維多利亞的華埠

。（可瀏覽 www.hellobc.com/en-CA/

RegionsCities/Victoria.htm）

●參觀歷史名鎮 Barkerville，特別是

洪門致公堂。該地保留了數量最多的鐵

路修建前的建築物。（可瀏覽 www.

barkerville.ca）

● 在 2 月 13 日上午 11 時參觀雷夫斯

托博物館（Revelstoke Museum），參

觀早期華裔居民的遺物外，還可以參加

燈籠遊行。

●參加在 2 月 6 日正午啟步的溫哥華

華埠春節大遊行。溫哥華是加拿大最大

，全北美洲第二大華埠。遊行特色包括

舞龍舞獅及熱鬧表演的遊行隊伍。（可

瀏覽www.vancouver-chinatown.com）

●參加溫哥華中山公園的春節慶祝活

動，認識中國一千多年來各樣慶祝春節

活 動 。 （www.vancouverchinesegarden.

com）

●在2月2日大除夕晚上10時至子夜

前往本地的大型佛寺參加迎新祈福活動

。（可瀏覽www.buddhisttemple.ca）

● 在溫哥華華埠道地的中餐館品嘗

華人過年食品。

●在列治文各家中餐館享受中

國點心。

●參加低陸平原各城市的多元

文化慶祝活動。

●在2月3日至6日前往

溫 哥 華 格 蘭 護 街

（Granville St.）752號的

皇 家 加 拿 大 鑄 幣 廠

（Royal Canadian

Mint）製作自己的兔

年飾物；並可以與

金磚合照。（可

瀏 覽 www.mint.

ca）

【明報專訊】下星期就是中國農曆新年，卑詩省府旅遊貿易及投

資廳長麥雅雯（Margaret MacDiarmid）向省民推薦多個好去處，

建議省民有空時不妨領略春節的熱鬧氣氛。

【明報專訊】本報昨日報道華裔長者馮吳

如英年滿 112 歲，相信是加拿大最長壽人瑞

。記者昨探訪她時從其家人口中得知不少生

活趣事，比如她去年 9 月以 111 歲高齡搭乘

近 3 小時飛機，前往美國加州看望孫兒，機

長聽聞這位人瑞乘客都嘖嘖稱奇，要專程出

來問候她。馮婆婆家人笑稱，只要她開心，

身體條件又允許，有可能繼續帶她出去玩。

馮吳如英生於1899年1月27日，經歷3個

世紀，前日正滿 112 歲，不過家人表示，按

照中國人的虛歲觀念，馮婆婆算是已經 114

歲了，而且他們一般選擇屆於每年聖誕與元

旦之間的 12 月 27 日為她慶祝生日，以便身

在加美各地的兒孫能夠前來賀壽。

馮婆婆十分樂意出遊，曾於90歲時周遊德

、法、意、印度、香港和北京，100 歲時前

往夏威夷旅行，111 歲時又飛去美國加州三

藩市，看望孫子和曾孫們，及參觀孫子經營

的 3 家診所。孫子馮悅欣透露，祖母搭乘飛

機時，機長都驚嘆從未遇到過如此高齡的乘

客，專程出來問候她。

馮婆婆現居溫東某護養院，82歲的女兒馮

瑞翹和79歲的兒子馮瑞琪每日午晚輪流為她

帶來米飯和喜愛食物，而每當有人前來探望

時，她就露出燦爛笑容。

剛榮登本國 「最長壽人瑞」的馮婆婆對於

年歲已經看淡，亦沒什麼生日願望，只表示

很高興得到大家關心，亦非常感謝護理人員

的悉心照顧。

另外，由於馮婆婆生於清朝光緒25年，她

的孫子馮悅平透露，祖母兒時亦曾受舊時女

子的裹腳之苦，但經受了幾個月的痛苦後，

她偷偷扯掉了裹腳布，幸而家人未再強迫，

令她得以恢復天足，日後更能周遊世界。

【明報專訊】卑詩省新民主黨的臨時黨領白

瞳恩（Dawn Black）昨日聯同近 10 名各選區

省議員與多家中文媒體的代表見面，並拜了個

早年。

新民主黨黨團主席冼崇山（Shane Simpson）

讚揚中文媒體在促進本省的多元文化發展作出

貢獻。

冼崇山記起從前本省是以英語媒體為主，個

別社群有自己的印刷媒體，或是小量電台節目

。但時移世易，目前族裔社群的媒體已經出現

百花齊放的現象，特別是中文媒體，不僅出現

大幅度擴展，專業水平也不斷提升。

他說以前卑詩省媒體的主流是英語媒體，但

這已經是過去的事。而族裔媒體成為卑詩省，

以及低陸平原多元文化的基石。

為了更好的建立多元文化，需要更為發達暢

通的資訊及知識。而中文媒體對於打破語言障

礙扮演了一個重要角色，因為中文媒體可以通

過中國文化以及語言傳送這些信息，同時鼓勵

華裔社群提升參與公共事務的力度。

【明報專訊】溫哥華都會局昨日召開會議，

其中房屋委員會主席指2011年的首要任務是解

決大溫地區房屋不可負擔問題，委員會表示，

在大溫地區置產和供房不易，且不少租房人士

需要支付50%以上薪金在房租上，加上

政府撥款提供的可負擔房屋每年僅增

加 600 多個單位，但卻有多達 6500

名人士或家庭需要租屋，增加可負

擔的廉租屋是當務之急。

房屋委員會主席、新西敏市長賴

特（Wayne Wright，圓圖）在會議中

引述 Frontier Centre of Public Policy 公

布的一份全球房屋價格報告，在全球 350 個受

調查城市中，溫哥華的供房難度列世界第3，房

屋平均價格為家庭每年收入中位數的9.5倍，僅

次於香港和澳洲悉尼。他認為，溫哥華房價高

企，許多省民的薪金不夠支付買房費用，政府

需要建設更多可負擔房屋。

據加拿大按揭和房屋公司、溫哥華都會局及

加拿大統計局的數據顯示，目前溫哥華地區有

逾3.1萬名租客每月要花費超過一半的薪金來支

付房租，加上其他生活費用，許多人勉強度日

。 同時，溫哥華地區每年人口增長約 4 萬人，

其中約6500名個人或家庭有租房需求，但每年

政府撥款提供的可負擔出租單位約 640 個，不

能滿足所需。他稱，應通過租賃房屋供應聯會

（Rental Housing Supply Coalition）及其他機構

推動租賃屋建設，並與私人企業合作，建設合

適且花費不高的住房，減輕市民的供房負擔。

溫哥華都會局亦開放 www.rentersspeakup.com

聆聽租房人士心聲，共同關注本地房屋問題。

鼓勵參鼓勵參與慶祝活動與慶祝活動 促進旅遊業促進旅遊業

省府推介過年好去處

省新民主黨向華社拜年
讚揚中文媒體促進多元文化

去年坐機3句鐘探孫 機長親訪

最長壽人瑞愛周遊世界

在溫哥華都會局昨日舉行的例行會議上，

賴特表示應關注溫哥華房屋不可負擔問題

，增加建設可負擔租賃屋。 （倪怡婧攝）

白瞳恩（前排左六）、關慧貞（前排左七）與冼崇山（後排左三）等新民主黨省議員與中文媒體

會面。 （陳志強攝）

馮婆婆在溫家人昨日齊來探訪，四代同堂溫馨無限，他們與護養院人員開心合影。面前的

112朵玫瑰是電信公司送給馮婆婆的賀禮。 （方潔瑩攝）

本年的華埠春節大遊

行，定於2月6日正午

啟步。 （資料圖片）

溫市供樓負擔比率全球第3高

廉屋供不應求 房委會促增建
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「第四屆世界華商大會加拿大創辦發展會」
主辦的 「陳偉群2011獎學金籌款晚宴」訂在今

晚6點半，於溫市一酒家舉行，預計將有250人

參加。去年該會為陳偉群籌募 3 萬元，今年則

目標希望能籌到陳偉群一年訓練花費的1/3，約

7萬元。

陳偉群在這一季的比賽當中，已經連奪兩項

冠軍頭銜，先是在去年12月11日，北京舉辦的

「世界花樣滑冰大獎賽」，陳偉群打敗強勁日

本對手，接又在23日全國賽中，跳出兩個超

高難度 4 轉跳，得到超越世界冰聯紀錄的高分

。 「屢戰屢勝」已讓陳偉群對自己更有信心。

陳偉群昨日說，目前他維持每周 5 天練習，

每次在冰上練習3小時，體力訓練2小時，以保

持最佳身心狀態，迎戰 3 月在日本舉行的 「世

界花樣滑冰錦標賽」。

「世錦賽」向來最大對手仍是來自日本強敵

，陳偉群已作好準備。他說，趁這次在北京比

賽時，他已與日本對手較量，觀察過他們的進

步情況，所謂 「知己知彼」，對賽前心理產生

相當安定作用。

不僅滑冰，陳偉群平時還滑雪、打網球及打

高爾夫球，他還愛玩電子遊戲，並笑說， 「打

電子遊戲對緩和壓力很有幫助。」
與陳偉群同時出席記者會的舅舅陳立則稱陳

偉群去年冬奧未取得好成績，是因為陳偉群在

2009 年底重感冒剛好不久，即因練習時傷到腳

筋，舊傷未痊癒，又要加強練習參加 「世錦賽

」及冬奧比賽，身體及心理均承受巨大壓力，

求好心切的他，在冬奧會出現失誤。

陳立表示，相對於一年前的情況，陳偉群現

時狀態大好，有了華裔社區在背後的支持，他

將不辜負大家對他的期望。

另外，陳立說，陳偉群在舞蹈部分的進步，

讓韓國 「冰上精靈」金允兒的母親也眼睛一亮

，家姐（陳偉群母親）還幫忙介紹編舞教練

Kathy Johnson讓她認識。

【明報專訊】市民可能會奇怪，陳偉群上周

末奪下全國賽金牌，會有多少獎金？又常常得

獎的陳偉群，獎金收入有多高？

陳偉群的舅舅陳立代為表示，全國賽的金牌

，是一項榮譽，卻不設獎金，陳偉群去年12月

在北京比賽，雖然拿下2.5萬加元的獎金，但需

要在中國繳稅8000加元，東扣西扣其實剩下不

多。陳立說，陳偉群去年整年訓練花費約21萬

元，聯邦政府 「Own the Podium」鼓勵冬奧選

手計劃只給每月1000元，可以想見，政府對加

拿大選手的補助是 「多麼微薄」。

陳立指出，在未得到華裔社區捐款支持前，

陳偉群所有訓練經費的重擔，全落在父母肩上

，確實非常沉重。陳立表示，幾乎每一名花樣

滑冰選手均面對訓練經費高昂的壓力，但政府

支持嚴重不足的問題。

為陳偉群進行籌款的 「第四屆世界華商大會

創辦發展會」共同會長宋燕華說，陳偉群一小

時訓練費用為 300 元，每年高達 21 萬元的訓練

經費，確實是父母的沉重負擔，這也是為何該

會希望能夠集合社區力量，幫助陳偉群邁向世

界冠軍的原因。

1/30
(日)

今天

陰間雨
1 - 4℃

大溫地區天氣預測

晴間雲
0 - 3℃

晴間雲
1 - 6℃

世界部分城市天氣預測

1/31
(一)

小雨
3 - 7℃

2/1
(二)

溫度(℃) 概況

卡加利
愛蒙頓
溫尼辟
多倫多
渥太華
滿地可
三藩市
洛杉磯
紐 約
香 港
台 北
北 京
上 海
廣 州
新加坡
東 京
悉 尼
倫 敦

-18 - -8
-32 - -12
-33 - -17
-8 - -4
-14 - -6
-16 - -3
8 - 11
9 - 18
-7 - 0
9 - 15
9 - 14
-9 - 3
-4 - 2
5 - 14
24 - 28
1 - 7
21 - 31
-2 - 4

晴間雪
晴間雪
晴間雪
晴間雪
晴間雪
晴間雪
晴間雲

晴
雪
晴
雨
晴

晴間雲
晴間雲
雷暴

晴間雲
晴間雲

晴

【明報專訊】剛在上周末摘下 「加拿大全國花樣滑冰錦標賽」金牌的

華裔花樣滑冰名將陳偉群，昨日在溫哥華與華裔社區分享奪金喜悅。

他說，華裔社區的募款支持，對他有極大助力，而且 「我一向以身為

加拿大華人為榮。」

陳偉群 「以身為華裔為榮」

左起 「第四屆世界華商大會創辦發展會」 會長黃國裕、陳偉群及宋燕華出席記者會。（張伶銖攝）

「「獎學金籌款晚宴獎學金籌款晚宴」」今舉行今舉行 目標目標77萬萬

陳偉群（左）與舅舅陳立（右）展示得來不易

的 「全國賽」 金牌。 （張伶銖攝）

訓練費年耗21萬元
奪全國賽金牌 零獎金

1月28日
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