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溫哥華華人基督教會各堂聚會溫哥華華人基督教會各堂聚會

加略山基督教會
國語崇拜：9:00am, 10:30am
英語崇拜：9:00am, 10:30am,12:00pm
兒童主日學（英）：9:00am, 10:30am,12:00pm
主任牧師：司提反．麥當勞牧師
國語同工：陳彩屏牧師
地址：16293, 104 Ave., Surrey
電話：604-583-5955
網址：www.calvary.ca

溫哥華華人長老會
英 語 崇 拜 ：主日上午九時半
粵、國語崇拜：主日上午十一時

一刻
主任牧師：黃鼎盛
地址：6137 Cambie St., Van.
電話：604-324-4921
傳真：604-324-4922

閩南堂(附國語崇拜)
主日崇拜：9:00am(國、英)

10:45am(閩、英)
兒童主日學：9:00am及10:30am
牧師：蔡偉峰牧師
地址：12200 Blundell Rd.

(No.5 Rd.以東)
Richmond, BC, V6W 1B3

網址：www.fujianevangelical.org/
電話/傳真：604-273-2757/8

基督教主愛堂
主日崇拜：(粵語)9:30am

(英/國語)11:15am
主日學：(英/國語)9:30am

(粵語)11:15am
中文堂牧師：黎志宏牧師
英語傳道：黃達能傳道
兒童傳道：馮趙靄珊傳道
地址：645E.47thAve.,Vancouver
電話：604-322-5651

高桂林華人浸信會
主日崇拜：2:15pm（粵語）

5:00pm（英語）

主 日 學：3:45pm

主任傳道：劉文翰傳道

地址：3433 CoastMeridian Road,

Port Coquitlam, BC

電話：604-944-1690

電郵：info@lifeatccbc.com

自立中華基督教會
英文崇拜：上午九時三十分
粵語崇拜：上午十一時
國語崇拜：上午九時十五分
英文主日學：上午十一時
中文主日學：上午九時十五分
劉傑文牧師(主任牧師）
馬永基牧師(英語)
雷國強牧師(廣東話)
地址：300 E. Pender St., Van.
電話：604-254-4219

溫哥華華人宣道會
主日崇拜：(粵語) 8:00am及11:15am

(國語) 11:15am
(英語) 9:30am

青少崇拜：(英語) 9:30am
兒童主日學：(英語) 9:30am
主任牧師：唐福文牧師
地址：3330 Knight St.(夾17/18街)
電話： 604-874-7612
網址：www.vcac.ca

宣道會福群堂
主日崇拜：上午九時半（英語）

上午十一時（粵語）
主 日 學：上午九時半（粵語）

上午十一時（英語）
主任牧師：曹傑明牧師
中文部牧師：麥劍鋒牧師
英文部牧師：Rev. Nathan Sun

（辛思進牧師）
地址：626 E. 58th Ave.(近Fraser街)

Vancouver BC V5X 1W2
電話：604-325-2719

西區浸信會
粵語崇拜：主日10:00am

英語崇拜：主日11:30am

教牧同工：曾李麗冰牧師(主任)

曾廣略牧師、余子麟牧師

地址：8506 Ash St, Vancouver
(近Marine Drive SkyTrain)

電話：604-266-5602

網址：www.westsidebaptist.ca

溫哥華靈糧堂
主日崇拜：上午9時15分（粵語）

查經祈禱會：周二晚7時45分

地址：1920 Argyle Drive,

Van., BC

電話：778-379-1920

電郵：vblchurch@gmail.com

本立比頌恩堂
門諾弟兄會

主日崇拜：8:30am（早堂）
10:00am（英文崇拜）
11:30am(午堂)

主任牧師：嚴國樑牧師
中文事工：黎張美芬傳道
兒童及家庭事工：陳吳妙愛牧師
英文青年事工：沈碧韻傳道
英文傳道：蘇耀正傳道
地址：3883TriumphSt, Burnaby
電話：604-298-8277
傳真：604-298-6087
電郵：hello@bpgc.org
網址：www.bpgc.org

南溫哥華基督教頌恩堂
門諾弟兄會

主日崇拜：粵語11:15am
英語9:30am

中文牧者：梁美蓮傳道
英文牧者：王俊英傳道
兒童及青少年牧者：陳博仁傳道
地址：611 E. 50th Ave., Van.
電話：604-325-5300
網頁：www.svpgmbc.org

本拿比自立中華基督教會
主日崇拜：(中、英文)上午十一時正
主日學：(中、英文)上午九時十五分
牧師：馬振國牧師
地址：6580 Thomas Street,

Burnaby, V5B 4P9
(Kensington Ave.夾Thomas St.)

電話：604-299-1170
電郵：b.ccc@telus.net
網址：www.bccconline.net

素里華人宣道會
主日崇拜：上午9:30（英語）

上午11:00（粵、國語）
主 日 學：上午9:30（中）

上午11:00（英）
主任牧師：楊寅光
英語事工：Pastor David Morelli
地 址：15421-110th Avenue,

Surrey BC V3R 0X1
電話：604-930-9933

豐盛浸信會
主日崇拜/兒童主日學：10:00am

家庭團契： 11:30am

查經、小組：電話查詢

牧師：陸錫璁

地址：5240 Woodwards Road,

Richmond

電話：778-713-3345

電郵：fsabc.wordpress.com

西北溫基督教頌恩堂
門諾弟兄會

主日崇拜：上午9:45
主日學：上午11:30
主任牧師：鄭彼得牧師
英文傳道：岑藝玲傳道
義務傳道：盧春生醫生
崇拜地點：515W.Windsor Road,
North Vancouver, BC, V7N2N7
電話：604-980-8807

慕迪港頌恩堂
門諾弟兄會

粵語主日崇拜： 8:30am、11:30am
英語主日崇拜：10:00am
兒童主日崇拜：10:00am
國語主日崇拜：11:30am
暫署主任牧師：萬得康牧師
粵語事工主任：梁耀年牧師
中文事工：范新鴻傳道
粵語青年事工：林浩鏘傳道
英語事工：Pastor Sky Choi, Pastor Jay Lee
英語青年事工：Kevin Chan
地址：2622 St. Johns Street, Port Moody
網址：pmpgmbc.ca
電郵：info@pmpgmbc.ca
電話：604-939-8281

列治文華人播道會
主日崇拜：10:45am (英語)

11:10am (粵語)
主 日 學：9:30am (英語)

9:30am（粵語）
兒童崇拜：10:45am (英語)
兒童主日學：9:30am (英語)
教牧同工：何國然傳道

方展啟牧師
PastorWilliam Burgess
梁樹榮牧師（義務牧者）

崇拜地點：8040 No. 5 Rd. Rmd.
辦公室：12100 Blundell Rd., Rmd.
電話：604-231-0511
傳真：604-231-0512

高潔林自立中華基督教會
粵語崇拜：上午十一時
中文主日學：上午九時十五分
英文崇拜：上午十一時
AWANA：上午十一時
中文事工牧師：蔡健強牧師
地址：1933 Como Lake Ave.,

Coquitlam, V3J 3R2
電話：604-931-2311

網址：www.cccconline.ca

本立比宣道會
主日崇拜：（粵語）8:00am;(英語)9:30am

（粵語）11:15am;(國語)11:15am
主日學： （國粵語）9:30am;(英語)11:15am
主任牧師：潘熙遠牧師 Rev. Alvin Poon
粵語部領牧：梁頌基牧師Rev. ChungLeung
英語部領牧：張耀基牧師Rev. KeithCheung
國語事工：朱俊松牧師Rev. AymonChu
地址：8611 Armstrong Ave., Burnaby
電話：604-524-3336
電郵：office@bacfamily.org

活道浸信會
粵語崇拜：上午十時三十分
英語/兒童崇拜：上午十時三十分
成人/兒童主日學：上午九時十五分
查經祈禱會：逢星期四上午十時正
成年/青年團契：時間請致電查詢
中文堂傳道：鄭文尉
地址：2105 W. 33rd Ave., Van.(夾Arbutus)
聯絡電話：604-261-1612
網址：www.lwcbc.ca

素里華人浸信會
主日崇拜：上午9:30(英)

上午11:00(國粵語)
主 日 學：上午9:30(粵)

上午11:00(英)
團契：年長﹑成年﹑青少年﹑兒童

Pastor Rob Buntain (英文堂)
地址：8590-160th St., Surrey, B.C.

電話：604-597-8608

溫哥華基督教真道堂
門諾弟兄會

主日崇拜：下午2:00
崇拜地址：6060CullodenStreet,Van,BC

(近45街及Knight街交界)
電話：604-224-1022
網址：www.logosmb.ca
主任牧師：梁國雄牧師
助理傳道：Isaiah Muuo傳道

慈恩紀念華人協和教會

主日崇拜：國粵語11:30AM
英語10:00AM

主日慕道研經班：9:30AM(中文)
兒童主日學：11:30AM
牧師：高一峰牧師
地址：3519 Cambie St. Van., B.C.

V5Z 2W9
電話及傳真：604-876-7114

聖公會聖路加聖馬提亞堂
主日崇拜：
上午11:00（粵）方文傑牧師
上午11:00（英）Chris Ley牧師
兒童主日學：上午11:15（英）
國語崇拜及團契：星期六下午6:45
聚會地址：
320 East 15 Ave, Vancouver（夾Sophia）
牧師：方文傑牧師（604-652-8288）、

Chris Ley牧師
聯絡：604-876-4320或

info@smslchurch.ca
網站：www.smslchurch.ca

浸信會懷恩堂
主日崇拜 教牧同工
國/粵語：上午10:00… 鄭伯遜傳道
英語：上午11:30… Rev. Mark Rajan
顧問牧師：陳再來牧師
主日學
英語成人：上午10:00-11:00
英語兒童及國/粵語成人：上午11:30-12:30
地址：6825 Kerr St (at 52nd Ave), Van.,
B.C. V5S 3C7
電話：604-436-0670

門諾會沐恩堂
主日崇拜：上午11:00 (粵語)

上午11:30 (英語)
主 日 學：上午9:30 (粵語)

上午9:45 (英語)
主任牧師：鍾利名牧師
青少年事工：郭銘先傳道
地址：1720 Graveley St., Van.

V5L 3B1
電話：604-254-2772
電郵：chinesegracemennonite@hotmail.ca

溫哥華華人信義會
主日崇拜：上午9時30分(粵語)
主日靜禱會：上午8時30分
信望愛團契及研經班：每月第一、
第二及第三個星期五7:30pm
專題分享/特別活動：每月第四個
星期五7:30pm
堂會牧師：洪迪生牧師博士
地址：1005 Kensington Ave.,

Burnaby, B.C. V5B 4B8
電話：604-299-4977
網址：www.facebook.com/vancouverchineselutheran
電郵：vclc.bc@gmail.com

列治文華人宣道會
週六崇拜 ：(粵語)上午11:00
週六青年崇拜：(粵語)晚上7:30
週六主日學：(粵語)上午9:30
主日崇拜 ：(英語)上午9:00

(普通話)上午9:00
(粵語)上午11:00

成人主日學：(粵語)上午9:30
(普通話)上午11:30

兒童主日學：(英語)上午11:00
基督少年軍：週三下午4:30、

週五晚上8:00
主任牧師：李耀全牧師
地址：10100 No. 1 Rd., Richmond
電話：604-271-9333
網址：www.rcac.ca

高貴林宣道會
主日崇拜：上午8時30分（粵語）

上午9時 (國語)
上午10時15分(英語)
上午11時30分(粵語)

主任牧師：趙恩泉牧師
地址：3129 Ozada Ave.,

Coquitlam, BC
電話：604-945-5850
電郵：info@westwoodac.org
網址：westwoodac.org

列治文華人浸信會
主日崇拜：11:00am（粵/英/兒童）
主日學：9:15am（粵/英/兒童）
祈禱會：8:00pm（粵）每周周三
團契：9:30am（粵）（喜樂團）第二、四周四

9:30am（粵）（大衛團）第二、四周六
1:00pm（粵）（崇光團）第一、三周三
7:15pm（英）（Awana）第二、四周五
8:00pm（粵）（天詠團）第二、四周二

8:00pm（粵）（崇恩團）（天命團）（提摩太團）周五
牧師：崔世光牧師
家庭事工：張漢文傳道
地址：10311Albion Road, Richmond, V7A3E5
電話：604-274-1311
網址：www.richmondcbc.ca

真理堂
門諾弟兄會

主日崇拜：9:00am（英語）
9:30am（國語）

10:30am（粵語）
主 日 學：9:00am（粵語）

11:00am（英語）、（國語）
主任牧師：陳耀棠牧師
國語傳道：劉春妍傳道
兼職同工：陳甦靈傳道
兼職同工：陳明斌牧師
地址：10200 No. 5 Rd., Richmond
電話：604-275-1893
網址：www.rcmbc.ca

華人禮賢會
主日聚會時間：2:00pm

主日學時間：3:45pm

牧者：歐玉珩傳道

地址：1920 Argyle Drive, Van.

B.C. V5P 2A8

電話：604-879-1161

列治文城北宣道會
地址：9140Granville Ave.,

Richmond, B.C. V6Y1P8
網頁：www.nrac.ca
電話：604-244-7004
主日崇拜：8:00AM(粵)

9:30AM(粵)
11:00AM(粵/國)
1:30PM(粵)
9:30AM(英)
11:00AM(英)

溫哥華華人浸信會
清晨粵語崇拜：上午8:15
國語崇拜/英語崇拜：上午9:40
午堂粵語崇拜：上午11:15
兒童主日學（英語）：上午9:40,11:00
成人主日學（粵語）：上午9:30
副主任牧師：黃心朗牧師
粵語堂教牧：何玉英傳道、羅天恩傳道
國語堂臨時牧師：侯漢雲牧師
英語堂教牧：李俊然傳道
地址：7474CullodenSt.,Van.,B.C.
電話：604-325-6314

列治文基督教頌恩堂
門諾弟兄會

崇 拜：11am(粵、英)
兒童主日崇拜/主日學：11am
主任牧師：蕭乃傑牧師
同工：許樂敏牧師（英文堂主任）

廖燦民牧師（義務）
林子穎傳道（義務）

地址：260-6391Westminster Hwy.,
Richmond

電話：604-303-5831
網址：www.rpgmbc.org

三角洲浸信會
崇拜/英語兒童及青少年節目：

逢周日下午3時半

講道：國粵語

地址：6897-120 St.,

Delta, BC

電話：604-597-8608

溫哥華福源堂
主日崇拜：上午10:30 (國語)

上午10:30 (英語)
聯絡人：謝瑞璇幹事
地址：3075 East 56th Ave., Van.

(夾Kerr St.）
電話：604-433-1181
網址：www.bebc.ca

西北溫頌主堂
門諾弟兄會

國/粵語崇拜：9:30am
主日學：11:30am
顧問牧師：潘士宏牧師
地址：185 East Keith Road,

North Van., V7L 1V3
電話：604-985-8322

主日崇拜: 星期日上午 10:00
兒童主日學：星期日上午 10:00
詩歌查經禱告：星期六晚上 7:00
青少年團契：星期六晚上 7:00
主任牧師: 陳英明牧師
地址: 1030 SperlingAve, North Burnaby
電話: 604-910-1818
傳真: 604-420-1016
電郵: agape_church@hotmail.com
網址：www.agapechristianchurch.ca

主愛基督教會

教會傳道：呂宇俊傳道
主日崇拜（粵語）：11:00am
中文主日學：9:30am
地址：4798 Gladstone Street,

Vancouver
電話：604-655-6636
電郵：
mbc4798gladstone@gmail.com

使命浸信會

基督教頌恩堂
門諾弟兄會

粵語崇拜：(早)8:30am(午)11:30am
英文崇拜：10:00am
國語崇拜：10:00am
主任牧師：羅志明牧師
地址：2855 E. 1st Ave., Van., B.C.
電話：604-255-6199
傅真：604-253-0511
Email:pgmbc@pgmbc.com
Web:www.pgmbc.com

主日崇拜：8:30am粵語
11:00am粵語，英語，兒童
11:00am國語（第一及三主日）

主任牧師：伍德賢總主教
英語事工：蕭重信牧師
家庭事工：伍因信牧師
關顧事工：楊慧麗傳道
604-214-0321
7451 Elmbridge Way, Richmond V6X 1B8
www.richmondemmanuelchurch.org
info@richmondemmanuelchurch.org

主恩堂
2396W. 8th Ave.,夾Balsam, Van
9:30am - 粵語主日崇拜；

英語兒童及青少年主日學
11:15am- 國語、英語主日崇拜及

兒童崇拜；粵語聖經學校
教牧同工：湯紹源牧師（主任牧師）

李聖勳牧師（英文堂）
楊綺雯傳道（粵語堂）
林錦生傳道（國語堂）

電話：604-732-1835
傳真：604-732-1847

本立比華人播道會
主日崇拜：上午9:45（英語）

上午11:00（粵語/國語翻釋）
成人主日學：上午9:30（粵語）

上午11:20（英語）
兒童崇拜及主日學：上午11:00
教牧同工：林海鴻傳道（中文事工）

胡晉溢傳道（英文事工）
張恩惠傳道（兒童事工）

地址；6112 Rumble Street, Burnaby,
B.C. V5J 2C7

電話：604-431-6969
電郵：info@bcefc.ca
網址：www.bcefc.ca

列治文恩典宣道會
主日崇拜：
（粵語）11:00am （國語）9:30am
（英語）10:30am
主日學：
（粵語）9:30am （國語）11:00am
（英語）9:30am （兒童）9:30am
主任牧師：談子明牧師
英文傳道：柯文良傳道
地址：11371 No.3 Road, Richmond BC V7A1X3
電話：778-847-8097
電郵：office.rgac@gmail.com
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【明報專訊】3月20日，卑詩首席醫療官亨利（Bonnie Henry）向全省餐廳頒發禁

堂食令，只限提供外賣自取與送餐，此舉令一眾中餐館紛紛調整經營模式。一個月

來，許多餐廳營業額斷崖式下跌，瀕臨關閉的邊緣，業者指迄今為止的政府補助似

乎不足以彌補營運成本。

大溫地區天氣預測

世界部分城市天氣預測

今 天 4/27
(一)

4/28
(二)

溫度(℃) 概況

卡加利
愛蒙頓
溫尼辟
多倫多
渥太華
滿地可
三藩市
洛杉磯
紐 約
香 港
台 北
北 京
上 海
廣 州
新加坡
東 京
悉 尼
倫 敦

陰雨
8 - 14℃

4/26
(日)

晴
晴

陣雨
晴
晴
晴

晴間雲
晴
晴

陰雨
雨
晴

晴間雲
陰雨
雷雨
晴間雲
晴間雲

晴

晴間雲
10 - 16℃

陰雨
9 - 13℃

陣雨
8 - 15℃

4 － 17
7 － 19
3 － 14
7 － 12
0 － 13
1 － 12

12 － 17
21 － 35
8 － 14

19 － 23
19 － 25
7 － 22

14 － 24
20 － 27
26 － 32
12 － 21
17 － 27
7 － 17

位於列治文第三路的鴻毛海鮮酒樓執行董事黃
衛東表示，即使已積極改作外賣，銷售額仍慘跌
90%左右， 「平均每日接不到20單，僅入帳幾百
元，連租金都不夠支付」。

「店裏只剩我與妹妹幫忙，現在只為清光庫存
，沒有在期待盈利」，黃衛東感歎，酒樓自去年
1 月開業，到疫情來襲溫哥華前，才剛步上軌道
。誰知上月剛進一批貨，隔日就收到暫停堂食的
衛生令， 「開了十年以上的大餐廳更有可能扛過
去，我們剛把店開過來，春節才有些起色」。

黃衛東表示，會申請聯邦即將推出的加拿大緊
急商戶租金援助計劃（CECRA），但就算房東
經協調願意減免75%的租金，剩下的店面月租支
出仍達1萬多元，依此情況，酒樓最多還能再苦
撐兩個月。

鴻毛海鮮酒樓除了做北京傳統飲食外，還做廣
式早茶、粵菜等，大廳可容納近200人。

至於人工方面，黃衛東說，3 月份的工資是從
公司在中國其他門店的營業額中撥調，但集團旗
艦店所在的北京，經濟尚未復原，政府同樣禁止
堂食。在全中國範圍內的40多家門店更是陸續關
閉15家，情況不容樂觀。

同樣位於列治文第三路的上海一隻鼎東主倪曉
表示，為節省開支，員工被迫裁去一半，老婆、
兒子均已下場幫手，但依然沒有利潤，業績下跌
到原來的30%左右，一天接外賣30餘單。

在外賣形式上，上海一隻鼎選擇與外送平台合
作送餐， 「這是對我們來說成本效益最高的方式
，雖要被抽成15%左右，但聘用自己的外送員需
要考慮人工費、保險、汽油費等，未必是更優選
項」。

針對政府資助是否有效，倪曉表示，公司報稅
僱 員 超 過 5 人 ， 符 合 加 拿 大 應 急 商 業 款 項
（CEBA）放寬限制之後的申請資格，可獲得共4
萬元的免息貸款，但比起租金、人工，只是小補
而已。

位於本那比的京園牛肉麵外場主管Kelly則稱，
除了改做外賣外，餐廳還推出團購等促銷計劃，
員工中有 2 人即刻轉成外賣員， 「業績下滑 25%
，仍有薄利，比預期好很多」。

Kelly說，公司盡力想保住所有全職員工，每日
留有4至5人負責外場，規劃出點餐/取餐的不同
動線，分流入場客人，在結帳櫃枱與員工間亦隔
出安全距離。

4月24日

16 特別號碼

中獎號碼以彩票局正式紀錄為準
查詢可瀏覽彩票局網頁：www.bclc.com

73 81 86
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因應禁堂食令轉做外賣因應禁堂食令轉做外賣

中餐館營收斷崖中餐館營收斷崖
盼政府加大補助盼政府加大補助

許多餐廳都規劃出了店內動線，分流入場客人。 （京園牛肉麵提供）

【明報專訊】疫情期間想買蔬菜水果，
不防考慮到訪溫哥華農夫市場（VFM）。
農夫市場是政府認可，能在疫情期間繼續
營業的必要服務。今個夏季，一連8周在溫
市各地舉辦的戶外農夫市集將不受疫情影
響，可以繼續舉辦。

主辦方表示，由5月2日開始登場的夏季
市集將會如期進行；第一場市集將於5月2
日在溫市鱒魚湖（Trout Lake）舉辦。VFM
臨時執行董事Laura Smit指，本計劃為今年
第 25 屆農夫市場舉辦一系列特別活動，但

受疫情影響，現時的工作重點是維持農民
的生計，並在大流行期間向公眾提供新鮮
的食物。

不過，民眾應該注意，農夫市場將遵守
本省首席衛生官的命令，只可以售賣食物
，不再銷售手工藝品、花卉等非食物產品
。此外，趕集的民眾亦必須保持兩米社交
距離，為免使人潮聚集，現場亦不再設有
現場音樂演奏或設試食服務。民眾可瀏覽
溫哥華農夫市場網站，了解更多詳情：
https://eatlocal.org/。

溫市農夫市場下月開鑼

民眾到訪農夫市場必須保持兩米社交距離。 （VFM IG）

【明報專訊】為順應大環境態勢，配合政府
禁止聚眾的措施，台灣空中大學學生社團 「楓
情讀書會」以視訊方式，讓學員透過Line隔空
接觸更多元的課程，充實居家的日子。

「楓情讀書會」會長梁玉燕表示：我們今年
預計有30場活動，從疫情訊息傳開之後，即經
常召開視訊會議，研議因應之道，希望在維護
大家安全的前提下，找到有效的模式持續學習
，共同謀求充滿藝文生活的樂趣。

從 2 月 9 日至今， 「楓情讀書會」得現代電
腦科技之助，透過幹部群集思策劃，付諸行動

，舉辦了十次視訊活動，包括：教授手機操作
課程、趙雯津老師傳授 「我的秘密花園——線
條變變變」的系列畫圖課程，以及國立空中大
學副校長沈中元教授以臉書直播線上說書，他
用 「以讀攻毒」為題，鼓勵許多因為疫情必須
宅在家裏的學員，以閱讀坊間好書來抵制病毒
造成的生活型態。

另外，加拿大中華文化藝術總會理事簡志雄
也以《回歸童心，玩出興味，記錄生活，反映
人生——向豐子愷大師學習》為主題，引導學
員認識漫畫率真自然、簡練傳神的特點。無論
是歌頌童心、生活、大自然，還是指出社會不
公現象，揭露人類卑污心靈，其根本目的是指
導讀者怎樣做人，怎樣理解人生，享受生活。

簡志雄說：要想做到藝術地生活，就得永遠
保有一顆童心。童心，在大人就是一種 「趣味
」，培養童心，就是涵養趣味。

學員方廷熙和另一半林碧春說出心中的感謝
，指疫情爆發期間，在家閉關，還有空大加拿
大專班的視訊課程可以讓大家活到老學到老，
從中得到不少新知識，也使自己在退休後，身
心靈上更加豐富與有樂趣。

空大指出，5月1日下午2時，從事美容美髮
相關行業 40 年的何嘉瑞老師，將在線上指導
「完美髮型 DIY」。欲深入了解空大活動訊息

的民眾，請洽line ID：yuyen0304。

台灣空大社團視訊課充實居家防疫生活

簡志雄透過視訊教導台灣空中大學在大溫的
學生，如何創作漫畫。 （空大提供）


