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第一次給聖誕老人寫信的華裔小朋友 Jimmy

表示，他有很多聖誕節願望，最希望獲得一台

電腦以及和爸爸媽媽去北極玩。談到對聖誕節

的理解，Jimmy的媽媽就說要 「入鄉隨俗」，而

類似的啟發式活動，能培養孩子們的自信，幫

助融入本地文化，健康而快樂地成長。

一對華裔小姐妹也開心一同參加活動，姐姐

寫信表示想要一套做小手工用的工具，妹妹則

畫下一幅充滿祝福話語的畫寄給聖誕老人，要

祝他天天開心。

其他小朋友們，有的問 「我們能全年保持聯

繫嗎」（can we keep in touch all year？）、 「你
能來我家看我嗎」，還有的說 「我不想讓爸爸

媽媽吵架了，你能幫我嗎」等話語，現場氛圍

快樂而溫馨。

有家長就表示，活動能教會孩子們如何寫信

，如何表達自己的願望和祝福，更重要的傳遞

一種希望，讓他們從小就能樹立積極樂觀的人

生價值觀。

活動更特別的是，小朋友們可以親自把信放

入一個高 5.43 米，寬 2.64 米，世界上最大的郵

箱內，讓它把數以萬計的願望和祝福郵寄到

北極。

【明報專訊】列治文公共圖書館、加拿大郵政局昨日聯合舉辦給聖誕老人

寫信（Letter Writing to Santa）活動，並於現場設立一個高5.43米、寬

2.64米的世界最大郵箱，吸引數百位小朋友寫下 「我是乖孩子，能給我一台

電腦嗎」、 「你能來我家看我嗎」等趣味橫生的話語。

列市數百童寫信聖誕老人列市數百童寫信聖誕老人
全球最大郵箱傳願望

▲華裔小朋友們開心展示寫給聖誕老人的信▲華裔小朋友們開心展示寫給聖誕老人的信

所有的信都會被放入

世界最大的郵箱。

（熊澤廷攝）

活動吸引數百小朋友們參與。

【明報專訊】本地主流電視台2名擁有近10

年報道經歷的知名男女主播，昨日同時宣布辭

職，於今年底走下主播台，電視台則對他們的

貢獻表示感激。

本 地 CTV 電 視 台 資 深 新 聞 主 播 Pamela

Martin以及Bill Good，昨日下午一起宣布，將

在今年底辭去新聞主播的職位。他們稱是在今

年2月拍檔主持冬奧賽事轉播時，便已開始討

論辭職的事宜。Bill Good表示，自己主要是想

減輕日常工作量，盡量專心在自己主持的電台

節目上。Pamela Martin則強調，自己走下主播

台後並不會放慢腳步，仍會繼續積極參與社區

活動及慈善籌款。

卑詩 CTV 副總裁兼總經理 Tom Haberstroh

表示，2 人在近 10 年的主播生涯中，為 CTV

打下江山，更讓該時段的新聞節目多次獲得最

佳本地新聞報道獎項，CTV 電視台對他們非

常感激。

Pamela Martin（右）以及Bill Good（左）將

走下主播台。 （CTV網站圖片）

【明報專訊】 「中僑商業部」與加拿大

最大律師事務所之一高林律師事務所聯合

舉辦 「投資加拿大資源策略分析」特別專

場，由資深律師分析加拿大資源行業的投

資條件及現狀，並深度講解併購加拿大能

源、資源企業的各種策略，時間為本月16

日早上 9 時到 10 時 30 分，詳情請諮詢：

604-639-5585。

投資加國資源業專場投資加國資源業專場

【明報專訊】溫哥華清韻音樂研究社將

於12月31日（星期五）假該社禮堂舉行迎

接 2011 年倒數晚會，歡迎所有新舊社員及

業界友好參加。晚會於晚上8時正開始至深

夜凌晨。另外，清韻音樂研究社定當晚7時

正於該社禮堂進行 2011 年職員選舉開票，

歡迎有興趣的社員出席監票。查詢電話：

604-683-1507。

清韻音樂社新年晚會清韻音樂社新年晚會

【明報專訊】中僑互助會將於本月 11 日

（星期六）上午9時30分至下午1時30分在溫

哥華片打西街 28 號社會服務中心禮和堂舉辦

新移民聖誕聯歡會。聯歡會費用：成人5元，

12 歲以下兒童 2 元，4 歲以下兒童免費。如欲

參加，可到中僑各服務中心購票入場。

中僑周六辦新移民聖誕聯歡
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加拿大聯絡電話

活動地點：溫哥華 Sheraton Hotel (一樓)

7551 Westminster Highway, Richmond, BC V6X 1A3

日期：12月10日（星期五）至12月11日（星期六）

時間：上午9時至下午5時

A11

世界原油價格近日升至 2 年新高，升破每
桶90美元，導致各地汽油價格也急升。大溫地
區的油價也一路看漲，昨日更出現普通無鉛汽
油每公升120.1仙的高價。有民眾最直接的反應

是減少加油量，每次只加10元汽油，以觀望的
態度等待價格回落。

有消息指安省的油價比大溫地區平均便宜約
20 仙，更引得民眾大呼 「為什麼我們要負擔全

加拿大最貴的油價！」
一位列治文的司機，昨日在加油時抱怨稱，

他開的是小型貨車，1個月前加滿1箱約160元
，現時油價高企估計逾 200 元，他說 「這等於
一天的工資就沒有了」。

另一位本地司機剛去美國加油，她說在溫哥
華加滿一箱汽油約52加元，而美國只需約35美
元，換算開來，美國的油價便宜近 1/3。 如果
油價再瘋漲下去，將不排除選擇繼續過境去
「鄰居」美國求援。

【明報專訊】大溫地區近期油價升，昨日更出現一公升

120.1仙的高價，有民眾抱怨稱 「加滿一箱油如同一日工錢」，

更有人計算出只需過境去美國，即能節省1/3汽油錢，將不排除

前赴 「鄰居」美國入油減輕負擔。

大溫汽油升破120仙
民眾怨聲載道 擬改赴美入平油

【明報專訊】中僑理事會主席陳偉業日前宣
布，溫市信貸儲蓄 Vancity 總裁兼首席執行官
Tamara Vrooman女士（圖）加入中僑理事會。

中僑互助會成立於1973年，起初以提供資源
服務予華裔移民為宗旨。之後，中僑逐漸發展
成為加國最大的社會服務機構之一，服務對象
也更加多元化。現時，服務對象不僅僅是新移
民，更包括在加拿大居住相當長時間的居民。
中僑的服務對象日趨多元化，理事會和職員的
組合亦是如此。目前，中僑的理事和 400 多名
員工，分別有超過三分之一和接近半數並非華
裔人士。

Vrooman 表示： 「中僑互助會是卑詩省、乃
至全加拿大備受尊重和最高瞻遠矚的移民及社
會服務機構之一，夠獲邀加入，實感榮幸，期
望與理事會和管理高層通力合作。」

Vrooman將與中僑理事會其餘20位理事一起
，共同管理中僑每年達3600萬元的預算。

今年10月，Vrooman入選卑詩最具影響力的
100 名女性之一。至上月 29 日，Vrooman 再入
選 「女性行政網絡」
（Women's Executive
Network）的 「2010 年
全加首 100 名最具影響
力 女 性 」 （Canada's
Top 100 Most Powerful
Women of 2010）。

女強人加盟中僑理事會素里沃茲列全球第4最佳市長

大溫地區昨日出現1公升汽油120.1仙的高價，

令民眾怨聲載道。 （熊澤廷攝）

【 明 報 專 訊 】 卑 詩 省 素 里 市 長 沃 茲
（Dianne Watts），被選為 2010 世界最佳市長
排行榜的第4位，支持者讚揚她將城市由 「腐
敗和毒品出沒的地方」，變成可吸引新移民及
商戶的社區。

籌辦選舉的城市事務智囊組織 The City
Mayors Foundation昨日公布，2010最佳世界市
長是墨西哥城（Mexico City）的市長厄伯拉特
（Marcelo Ebrard），這城市有逾 2000 萬人口
，也被列入世界空氣最差城市首 10 名之內。
厄伯拉特上任後不久，便宣布由 2008 年開始
推行 15 年綠色大計，目標是在 2012 年前減排
廢氣700萬公噸，排名因而躍升。

於 2005 年打敗爭取連任的 Doug MacCallum
，並能在 2008 年再度當上素里市長的沃茲，
被選為第4位。支持者指她將素里由一個 「腐
敗和毒品出沒的地方」，變成可吸引新移民及

商戶的社區。網上留言支持她將城市成功轉型
及成為卑詩領先城市。

排行榜第二名由美國俄克拉荷馬州首府，俄
克拉荷馬市（Oklahoma City）的市長科尼特
（Mick Cornett）奪得，支持者推舉他為美國
市長中的巨人。

第 三 名 是 意 大 利 南 部 城 市 Riace 的 市 長
Domenico Lucano，他致力協助難民在這小社
區安頓。

2010 世界市長選舉從 2009 年春季開始，歷
時 18 個月以提名及投票方式進行，組織邀請
全球網民提名，有逾 11.8 萬個投票人提名了
840個市長，籌辦者再考慮被提名市長的履歷
、支持者的評語及所得票數，選出最後 25 個
入圍者，再經今年6月至9月第二輪投票，於
次輪競選中，一共有逾 32 萬人投票選出各入
圍市長。

沃茲令素

里由腐敗

走向繁榮

，因而

成為最

佳市長

之一。

【明報專訊】加拿大心理衛生會在12月
份舉行多項華語心理健康推廣活動：
CMHA溫哥華國語情緒互助小組將於本月13日
（星期一）晚上 7 時聚會，活動主題是 「身心
靈健康三步曲：情緒管理、適當運動和整全健
康飲食」，講者是整全健康營養顧問謝婉卿女
士。

謝女士將會分享有關整全健康之道、消極情
緒管理方法、幫助舒緩情緒的練習，以及促進
健康情緒的營養食物等。她並會介紹有關食譜
，實物示範製作多款營養小食。

粵語 「打開心窗」互動小組及國語 「心路」

分享及關懷小組，將與國語情緒互助小組
及 CMHA 華語義工，於本月 29 日（星期

三）晚上 6 時舉行 「聖誕聚餐聯誼交流活動」
，活動有健康心得分享、抽獎、聚餐等。

以上活動都在加拿大心理衛生會溫哥華辦事
處舉行（百老匯西街175號）。查詢或報名，請
電604-872-4902 或604-603-0332找Stella李。

心理衛生會講座推廣身心健康


