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【明報專訊】大溫昨日天寒地凍，大雪紛飛，素里市一間空

置屋突然發生火警，懷疑為無家可歸人士闖入生火取暖所引

發。消防員到場後，救出一名被嚴重燒傷的無家可歸人士，

當局對這類火災感到擔憂。

素 里 消 防 局 助 理 局 長 Brian

Woznikowski 表示，消防局在昨日

正午時分接獲通報，稱55路（55th

Ave.）夾180 街（180th St.）處發生

火警。

遊民空屋生火易發火災

消防員趕到現場後，發現一名男

子受傷，隨即將其送院救治。

Woznikowski 透露，事主為一名

20多歲的無家可歸人士，左臂及面

部下半部受到二級或三級燒傷，傷

勢非常嚴重。

他稱起火點位於空置屋的廚房爐

台，但暫不清楚起火原因。

Woznikowski 對這類無家可歸人

士進入空置屋生火取暖的情況表示

關注，認為無家可歸人士帶著丙烷

氣罐等生火裝置進入空置屋內，很

容易會引發火災。

他希望低陸平原的低溫降雪天氣

很快能結束，恢復正常的大量降雨

，對無家可歸人士及公眾將更為安

全。

智利域女遊民上周葬身火窟

智利域（Chilliwack）一個無家可

歸人士聚居的帳篷城，上星期也發

生火警。

智利域另一個無家可歸人士搭起

的帳篷同樣於上周起火，一名女無

家可歸人士葬身火窟。

闖入空置屋生火取暖
素里流浪漢燒成重傷

傷者被送院救治。 （電視畫面）

【明報專訊】南 溫 鄰 舍 中 心 （South Vancouver

Neighbourhood House） 推 出 「睦 鄰 友 好 」
（Neighbourly Together）計劃，旨在幫助耆英加強社

區聯絡，保持精神和身體健康，享受老年生活。該項

目負責人表示，南溫哥華區域華裔老年人比例很大，

他們面臨的主要問題是語言障礙以及孤獨。

「睦鄰友好」計劃負責人陳平表示，南溫鄰舍中心

主要服務區域北起溫市41街（41st St.）、南至菲沙河

、西至緬街（Main St.）、東至界限街（Boundary St.）

，這一區域華裔人口比例較高，老齡化較為嚴重，長

者獨居率也比較高。

她指出，華裔長者面臨的最大問題是語言障礙，由

於不懂英文，令這些長者失去獲取信息的途徑，難以

滿足自身需求。另外，不少華裔長者是隨子女移民，

來加國的目的主要是幫子女照顧孫輩或家務，是作為

「照顧者」的身分而存在，這令不少長者長時間被封

閉在家中，缺乏與外界的接觸。雖然他們對家庭有所

貢獻，但卻往往忽視了自己的心理和身體健康，從而

出現孤獨症、抑鬱症或腦退化症等問題。

陳平說， 「睦鄰友好」計劃主要通過一些積極的方

法，傾聽這些長者的需求，為他們搭建橋樑，加強他

們與社區之間的聯繫。

該中心於每周一至周五為長者提供豐富多樣的活動

，包括量血壓、婦女會、手工藝創作、英語學習組、

歌唱組、華語耆英互助小組以及太極班等。大部分活

動都是用英語、廣東話、普通話、越南話以及旁遮普

語等多種語言進行，不同族裔和文化背景的長者皆可

參與。

另外，對於一些中心無法滿足的長者需求，義工們

還根據需要幫助他們轉介至合適的服務及活動。

陳平表示，不但參與活動的多數是年過七旬的長者

，而且提供服務的義工們也大部分都是65歲以上的長

者，他們對長者的生活經歷感同身受，更容易有共同

話題。

今年74歲的阮李杏華，50多年前由澳門移民至加拿

大，她在中心擔任義工已經十年，照顧過不少的長者

，有時陪他們散步、有時幫他們買菜。她說，老人家

最怕的是孤獨，需要別人的陪伴，子女們多數有自己

的家庭，不能經常探望他們，這時義工的陪伴就顯得

極為重要。她表示，中心還會經常舉辦各種節慶活動

，為老人們帶來歡樂。

籲愛心人士加入當義工

她指出，照顧長者不但要有愛心，還要有耐心，溝

通時甚至還需一些技巧。她呼籲其他愛心人士也來加

入義工行列，因為做義工本身也有益身心健康。

詳情請致電 604-324-6212 或電郵至 ping@southvan.

org。

▲華語耆英互助小組吸引
很多長者參與。

◀74歲的義工阮李杏華呼
籲愛心人士一起加入義工
行列。 （王學文攝）

南溫鄰舍推「睦鄰友好」
助華裔耆英排解孤獨


