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【明報專訊】卑詩省首席衛生官肯德爾（Perry Kendall）與卑詩疾病控制中心及卑

詩法醫服務處（BC Coroners Service）代表昨日召開會議，商討新對策應對本省濫

藥危機，並向家長發信，提醒學童濫藥問題，特別是臨近畢業季節，是毒品混入派

對的高峰期。

卑詩省首席衛生官肯德爾昨日與卑詩疾病控制

中心行政醫務總監廷德爾（Mark Tyndall）及卑

詩法醫服務處（BC Coroners Service）首席法醫

官普安特（Lisa Lapointe）召開會議，探討應對本

省濫藥問題的新對策，包括檢討現有藥物政策、

提供安全的替代藥物及加強癖癮治療制度等。會

議未有對傳媒開放，但肯德爾在休會期間接受傳

媒訪問。

肯德爾並已向省內的家長發信，提醒家長注意

學童濫藥問題。他指，自去年1月至今，本省已

有超過 1400 人因為濫藥而死亡，當中有 19 人是

介乎 14 至 18 歲的青少年。他說，雖然這一年齡

層的青少年不是濫藥死亡的高危人士，但在學青

少年仍會直接或間接受到影響，因此呼籲家長多

加留意。

肯德爾提醒家長，在子女參與學期末慶祝及暑

期活動前，應與他們溝通，以防止悲劇發生。他

說，最有效保障安全的方法，當然是一同遠離毒

品，但亦理解到很多青少年仍然會冒險嘗試。因

此特別提出數點，希望家長能與子女講解，包括

：單獨使用毒品而造成的過量服藥死亡風險最大

，因為沒有人能夠及時報警求助；絕大多數的街

頭非法鴉片類藥物，例如海洛英、假奧施康定

（Oxycontin）都含有芬太奴（Fentanyl），而芬

太奴亦會存在於其他街頭毒品，如可卡因、迷幻

藥、冰毒等，即使賣家也未必會知道。

非定期使用鴉片類藥物的人士，如所服用的毒

品混入芬太奴，其面對過量服用風險非常高，因

為他們的身體未有對鴉片類物質產生耐受性。

肯德爾說，現時因為濫藥而死亡的個案，有一

大部分是在家中發生，因此家長的角色尤其重要

。他並指，家長應鼓勵子女，在有毒品出現的活

動中，做個負責任的參與者，當有緊急事件發生

時，應致電9-1-1報警，同時也要讓他們明白，

報警者並不會有任何的刑事責任。

肯德爾否認本省的濫藥危機較其他省份嚴重，

他指出，阿省的情況與本省相若，而一些地方如

安省，所面對的濫藥問題則主要是由於過量服用

處方替代藥物而引致。

最新的數據顯示，溫市在5月錄得27宗濫藥死

亡個案，溫哥華消防局在同期收到的濫藥求助個

案，共有667個。

濫藥危機 一年半死1400人

衛生官籲家長畢業季防毒害

卑詩省首席衛生官肯德爾。
（張伶銖攝）

卑詩疾病控制中心行政醫務總監廷德爾。
（張伶銖攝）

由肖老師鋼琴教室主
辦的第三屆 「滙加之夜
溫哥華少年鋼琴交响」
慈善音樂會日前圓滿結
束。當晚出席嘉賓超過
一千多人，今年表演者
是 6歲至 15 歲的孩子
，這些天材橫溢的小演
奏 家 ， 配 合 West
Coast交响團的伴奏，
彈奏十數首耳熟能詳的
鋼琴協奏曲令觀眾聽得
如痴如醉。活動為溫哥
華綜合醫院暨卑詩大學
醫院基金會籌得超過
1.26萬元的善款，支持
緊急救援基金。

音樂會籌逾萬善款贈醫院

（渥太華 16 日加新社電）加拿大衛生部提議

，所有類鴉片處方藥物附加警示標貼、病人用藥

說明單張，解釋藥物仰賴、成癮及服藥過量的風

險。

衛生部指出，病人配備類鴉片處方藥物，應知

相關風險，他們掌握用藥信息，才能作出知情決

定。

每一個類鴉片藥瓶均需加上警示標貼，藥劑師

要在每份處方附加用藥說明單張。

規則如獲採用，那就是聯邦政府歷來第一次要

求，配藥需貼標籤、派發用藥說明單張。

加拿大衛生部提出上述建議，同時收集民意，

公開諮詢期到 8 月 31 日止。它呼籲民眾，透過

《加拿大憲報》網站發表意見。

聯邦政府努力化解類鴉片癖癮危機，警示標貼

和用藥說明單張是其中一項措施。

衛生部聲明說： 「病人取得類鴉片處方藥物，

要明白這類藥物的風險，作出知情決定，如何盡

量安全服用藥物，或者是否服用。」
衛生部也有意規定藥廠，為所有類鴉片藥物發

展及落實風險管理計劃，認定、減輕及監控類鴉

片藥物風險。

聯邦政府指出，類鴉片藥物的致死案例數以千

計增長，它與省府聯手，合力控制問題。

渥京政府撥備款額數以百萬元計，分解類鴉片

藥物危機。

聯邦與各省合作 化解濫藥危機

衛生部提議類鴉片處方藥附警示標貼


