
社區新聞www.mingpaocanada.com/van
2020年 6月1日 星期一

#145-8360 Granville Ave., Richmond, B.C.

訂座熱線：604-273-2028
營業時間： 8:30am-3pm, 5pm-10pm

SEA FORTUNE RESTAURANT
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四四人人餐餐

原價$188
特價$148
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六六人人餐餐

大、中、小、大、中、小、特特點點 1111 時時前前88折折 1111 時後時後99折折

特價

發售
$$11668080特特

價價 //磅磅

茶市天天免茶
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本酒樓現已正常營業本酒樓現已正常營業

為令顧客食得安心，本酒樓將加強消毒清潔，為令顧客食得安心，本酒樓將加強消毒清潔，
並嚴格執行衛生廳指引，歡迎提早預訂座位或自取外賣。並嚴格執行衛生廳指引，歡迎提早預訂座位或自取外賣。

外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介外賣推介
點心盆菜點心盆菜（六款點心）（六款點心）特價特價 $3$3338080

所有自取外賣八折所有自取外賣八折（特價除外）（特價除外）

原價$288
特價$228
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特價$118 (不設堂食，需加外賣盒3元)

台灣人經營Since 1999 Youneed Enterprises Ltd

高登健康生活館
天天營業：1 1 : 0 0 a m - 6 : 3 0 p m 手機：778-895-8116

新

www.youneed.ca

新

疫情期間，請先致電預約時間

總店130-4231 Hazelbridge Way, 中環廣場一樓 (百家店與時代坊中間，麗都茶餐廳旁) Tel: 604-233-1896

列治文#1830-4720 McClelland Rd. Tel: 604-288-8588

本拿比麗晶廣場 #2220-4500 Kingsway, Tel: 604-433-0398

卡加利經銷：威信，東北區太古廣場(大統華內) 403-781-7171

美國LA爾灣：18021 Sky Park Cir Unit K1, Irvine, CA92614 9492899788

防疫第一防疫第一 健康無價健康無價

BC疫情紓緩，本店來客率，成交率直線上升，

感謝各界愛護；疫情期間，電話預約，限兩位

入店，須戴口罩，備有酒精及乾洗手液，隨時

消毒，絕對安全，請致電 778-895-8116。

列治文扶輪社已有58年歷史，
服務社區不落人後，高登總經
理James高即將於七月一日接

任社長，本著“取之社會，用之社會”的精神，竭誠歡迎有
志於貢獻社會人士加入，歡迎捐助善款，開拓視野。

捐贈口罩給列治文捐贈口罩給列治文Pine Grove PlacePine Grove Place

養老院右二本屆社長養老院右二本屆社長HenryHenry 李李

另有八處院所獲得捐贈 - 此次共捐出 14,400個口罩

向第一線醫護人員向第一線醫護人員
致以萬分謝意！致以萬分謝意！

捐贈口罩給列治文天恩頤安院捐贈口罩給列治文天恩頤安院

左三左三 JamesJames 高，高，

左一上屆社長左一上屆社長DeanDean 謝謝

2020-2021

列治文扶輪社社長

高登健康生活館 總經理James高
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大溫地區天氣預測

世界部分城市天氣預測

今天 6/3
(三)

6/4
(四)

溫度(℃) 概況

卡加利
愛蒙頓
溫尼辟
多倫多
渥太華
滿地可
三藩市
洛杉磯
紐 約
香 港
台 北
北 京
上 海
廣 州
新加坡
東 京
悉 尼
倫 敦

晴間雲
9 - 18℃

6/2
(二)
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晴間雲
晴間雲
晴間雲
晴間雲
晴間雲
晴間雲
晴間雲

雨
雨
雨
晴
雷雨
雷雨
雨

晴間雲
晴間雲

晴間雲
9 - 18℃

雨
9 - 13℃

晴間雲
11 - 19℃

6 － 19
9 － 19
15 － 31
13 － 22
9 － 19
8 － 16
11 － 18
17 － 27
14 － 23
28 － 31
25 － 33
15 － 32
21 － 31
27 － 30
27 － 31
18 － 22
8 － 21
12 － 25

溫哥華支聯會昨日舉行一年一度的 「六四」悼
念活動，向本那比科士蘭墓園及卑詩大學（UBC
）民主女神像敬獻花圈。其中，科士蘭墓園的悼
念活動約有四十人參加。疫情期間，大部分人戴
口罩、保持社交距離默立，手持黃玫瑰。現場細
雨綿綿，場面哀傷肅穆。

溫支聯主席董李美寶談到，除了悼念六四民運
義士外，今年的活動亦為紀念去年香港 「反送中
」中那些以死抗命、或是被港府鎮壓後 「被失蹤
、被自殺」的年輕抗議者。董李美寶說自己理解
「本土派」的訴求， 「他們感到退無可走，壓力

鍋爆破是必然。」
昨日與會人士集體擺出 「五大訴求，缺一不可

」的手勢支援運動。當講到 「三十一年不短，多
謝各位風雨無阻，我也沒想到今日仍要為香港的
民主自由而奮鬥」時，董李美寶一度哽咽失聲。

歷年逆權運動並未改寫港人命運，中國全國人
大在5月28日以壓倒性票數通過制定 「港區國安
法」的決定草案。董李美寶感嘆： 「本想是漸進
式地、回歸後50年才改變，對此有心理準備。但
如今才22年，未想到一國一制來得如此之快」。

被問到是次政治危機會否引發新一波 「九七移
民潮」，董李美寶指，香港國安法草案中有 「國
家堅決反對境外勢力干預香港事務」的條例，但
眾所周知，香港是一個國際都市，起碼有80%的
人在工作和生活中存在 「海外聯繫」，料條例將

會迫使更多港人因恐懼因言獲罪而逃離家園。董
李美寶透露，近年已有很多移民律師、地產經紀
收到港人電話諮詢如何移民或 「回流」加拿大。

歷年來都會參加活動的高女士表示，自己1989
年在北京讀研究生，參與了整個運動，所在大學
中有幾個學生喪命， 「當天有同學跑丟了鞋，也
有人目睹同伴鮮血」。她說，許多境外的六四親
歷者不願意公開參與活動，究其原因，是中國對
異議人士的打壓可能禍及家人。

此外，溫支聯今年的 「六四民主行」將因疫情
原因而改成線上直播形式，講者包括 「天安門」
學生領袖王丹、香港前立法會議員李卓人、民主
黨創黨主席李柱銘等。

溫支聯祭六四及反送中死者

【明報專訊】佳頤中心每個月一次為照顧者
舉辦的免費國粵語講座及互助小組，目的是一
起分享作為照顧者所面對的困難，並共同學習
和互相交流。最近一次講座將於6月19日（周
五）以普通話進行，歡迎市名報名參加。

該中心指出，衰老是生活中不可避免的一部
分，儘管有時對許多人及其照顧者而言，這可
能是一個複雜而痛苦的旅程。 在這次講座，將
誠邀註冊心理輔導員Linda Liu涵蓋三個主題：
衰老、角色轉換和喪失與哀傷，以及如何在喪

失與哀傷中找到安定。
時間是在 6 月 19 日上午 10 時至 11 時 30 分。

登 記 報 名 請 瀏 覧 以 下 網 址 ： gccws.ca/
upcoming_events/，或是電郵至 info@gccws.ca
，也可致電778-223-7236。

佳頤中心舉辦照顧者心理講座

▲ 「六四」31周年悼念活動昨日舉行，董李美

寶（左）敬獻花圈。 （本報記者攝）▲與會人士集體擺出 「五大訴求，缺一不可」的手勢。 （本報記者攝）

【明報專訊】溫哥華支聯會昨日舉行 「六四」31周年悼念活動。支聯會主席董李美

寶說，除致敬六四義士外，今年的活動亦紀念去年 「反送中」運動中自殺與 「被自

殺」的年輕抗議者。她在談到28日通過的 「國安法」時感歎： 「未想到一國一制來

得如此之快」，料將有更多港人被迫離開故土。


