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最近十期走勢圖 (反白者是特別號碼)
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最近十期開獎號碼
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11月 1日攪珠結果，0系交白卷，狀態下
滑；1系開出 18，走勢平平；2系開出 25，
狀態平穩；3系開出33（翻冧），走勢中規
中矩；4系開出 40、42（翻冧）和 49，勇
奪半壁江山，狀態奇勇。特別號碼 19。該
期頭獎一票安省中，彩金四千萬多元；二

獎九票中，一票本那比、六票安省和二票魁省，每票彩金十
一萬四千多元；三獎三百九十二票中，每票彩金約二千一百
多元。下期彩金估計四百萬元。

0系狀態下滑，冷選1或7。
1系走勢平平，可選12或15。
2系狀態平穩，選20或23。
3系走勢平中規中矩，選34或38。
4系狀態奇佳，可選42或48。

本期心水選擇
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溫哥華影視人協會會長胡美玉表示，該會過

去八年為大溫各慈善團體籌得逾60萬元善款，

今年希望能在新年及聖誕的歡樂日子裡，舉辦

籌款活動，除了將歡樂帶給市民外，亦為一些

社會服務機構新年送暖，協助籌些善款。

她說，這次的籌款晚會除了有仙杜拉、周玲

寶、何家慧等大家熟悉的藝人，亦邀請到現時

在本地大專學院教授聲樂的中國吉林著名女聲

樂家嚴瑾參加演出。此次活動不但節目更加精

彩，而且更讓移民本地的兩岸三地華裔影視藝

人攜手貢獻社會，此亦為該會未來工作目標之

一。

胡美玉又稱，這次籌款晚宴將於下月 28 日

（周日）晚假列治文一間酒家舉行，除多位本

地紅藝人會參演外，司儀方面更有 「雙盧出海

」，由盧業瑂及盧玉鳳兩位 「紅嘴」配合何活

權、張文謙等擔綱。

該會副會長李寶安透露，這次參加表演的藝

人會陸續有來，因為在聖誕新年期間，不少香

港當紅藝人會到溫哥華度假或探親，屆時有機

會邀請到 「猛料」藝人客串，讓觀眾大飽眼福

。查詢晚宴請電604—276—9326。

【明報專訊】卑詩省兒童護理省務廳長列勵

達（Linda Reid）昨天主持一項 「為同情心播種

」（Seeds of Empathy）計劃的訓練課程，由專

家示範如何以小寶寶為教學工具，讓3至5歲的

幼兒學習並培養同情心、仁慈等美德，減少社

會暴力和校園欺凌事件。

列勵達指出，去年全省共有26個日托中心設

有 「為同情心播種」計劃，今年 9 月起，增加

至50個日托中心，相信能夠讓每一位在日托中

心的幼童，都有機會接觸到學習關愛小寶寶，

培養同情心的課程。

「為同情心播種」計劃是一項非常特別的學

習課程。列勵達說，這項課程是邀請母親或是

父母親帶着他們剛出生才幾個月的小嬰兒到日

托中心，由日托中心的幼兒教師向小朋友們介

紹如何和小嬰兒互動、如何照顧小嬰兒等，小

朋友們也可以向小寶寶的父母發問，藉觀察小

嬰兒的一舉一動，培養仁慈和同情心等美德。

【明報專訊】溫哥華影視人協會將於新年送暖，下月底舉行慈善籌款晚會

為卑詩防癌協會、兒童醫院、松鶴天地、聖若瑟醫院等四機構籌募善款。該

會過往的籌款活動多由香港影視紅星擔綱主演，這次邀請到中國女聲樂家嚴

瑾共襄善舉，讓移民本地的兩岸三地藝人有更多機會合作回饋社會。

（左起）盧玉鳳、嚴瑾、胡美玉、仙杜拉、盧業瑂公布溫哥華影視人協會慈善籌款晚會詳情。

（本報記者攝）

兩岸三地藝人新年送暖
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培養幼兒仁慈美德

卑詩50托兒所為同情心播種

【明報專訊】流感季節將至，溫哥華沿岸衛

生局（Vancouver Coastal Health）提醒市民應

注意預防流感，最好去注射防流感疫苗。

溫哥華沿岸衛生局近日已將注射疫苗的診所

及訊息上載在www.immunizeBC.ca網站上，市

民也可通過www.vch.ca網站進入該網頁，並可

致電免費電話 1-866-884-0888 了解提供疫苗

注射診所的開診日期及地點等相關訊息。

健康生活及體育廳長波拉克（Mary Polak）

表示，注射疫苗是安全而有效的預防流感方法

，可以降低患流感的風險，及避免傳染給他人

。同時，一年一度的預防流感疫苗注射，也是

政府鼓勵推行健康生活以及預防疾病的方式之

一。

流感病毒通常開始爆發於12月中旬，一直會

持續至次年4月，今年將有32萬劑量的流感疫

苗分配給整個溫哥華地區的診所及公共健康單

位。符合以下要求的人士可以免費注射流感疫

苗，包括：老人、6 至 23 個月大的健康嬰兒

、-在流感期懷孕將到九個月左右的孕婦、負

責照顧最大至23個月的嬰兒的家庭主婦，以及

照顧兒童的工作人員等。

衛局籲打流感針


