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台灣人經營
Since 1999 Youneed Enterprises Ltd

高登健康生活館
天天營業：11 : 00am-6 :30pm

手機：778-895-8116

總店130-4231 Hazelbridge Way, 中環廣場一樓 (百家店與時代坊中間，麗都茶餐廳旁) Tel: 604-233-1896

列治文#1830-4720 McClelland Rd. Tel: 604-288-8588

本拿比麗晶廣場 #2220-4500 Kingsway, Tel: 604-433-0398

卡加利經銷：威信，東北區太古廣場(大統華內) 403-781-7171

美國LA爾灣：18021 Sky Park Cir Unit K1, Irvine, CA92614 9492899788 www.youneed.ca

列治文扶輪社
熱烈歡迎你的加入!

YN-3000YN-3000

中文中文
遙控器遙控器˙揉捏、捶打、揉捶同步及˙揉捏、捶打、揉捶同步及

指壓等六種按摩手法指壓等六種按摩手法

˙四種全自動按摩˙四種全自動按摩

˙椅背和腳靠分開控制˙椅背和腳靠分開控制

˙可控制定點，局部˙可控制定點，局部

和全身按摩和全身按摩

˙背部加熱，臀部˙背部加熱，臀部

震動按摩震動按摩
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原價$7,500
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全新
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˙全身滾輪˙全身滾輪

++氣壓按摩氣壓按摩

˙零重力，˙零重力，

背部加熱背部加熱

˙腳底滾輪˙腳底滾輪

˙刺激穴位˙刺激穴位

全功能舒壓椅全功能舒壓椅
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慶祝台灣爸爸節慶祝台灣爸爸節 ，，孝順也可很輕鬆！88 月月
88 日日

YN-8723

20212021年年4D4D立體立體
由內至外，全面貼心呵護由內至外，全面貼心呵護
˙̇4D4D深深層筋膜按摩機芯層筋膜按摩機芯

˙̇第二代第二代LL型軌道型軌道

˙̇智能檢測，腳底滾輪智能檢測，腳底滾輪

˙̇全全身身氣囊包裹，背氣囊包裹，背部部加熱加熱

˙̇精編六大手動按摩精編六大手動按摩

˙̇小腿小腿揉搓按摩、溫揉搓按摩、溫熱熱療法！療法！

˙̇自自動動感應電感應電動動伸縮小腿伸縮小腿

˙̇極致極致金框外表，金框外表，

突突顯尊貴感顯尊貴感

˙̇無無線線

手機充電，手機充電，

藍牙音響藍牙音響

高高高在上˙登登臻巔峰

YN-8600SYN-8600S
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4D4D是指是指3D3D揉捏揉捏
機構頂出去之後機構頂出去之後

還可變換按摩手法！！還可變換按摩手法！！
歡迎試坐比較！歡迎試坐比較！

地址：5368 Parkwood Place, Richmond, BC, V6V 2N1
電話：604.231.8992

與您
攜手同心渡疫情
努力成果齊共享

聚焦加國聚焦加國 放眼全球放眼全球

明報多媒體 豐富您生活

瀏覽量超過 8.2M
加西網上平台

mingpaocanada.com 明報手機 APP
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大溫地區天氣預測

世界部分城市天氣預測

今天 8/5
(三)

8/6
(四)

溫度(℃) 概況

卡加利
愛蒙頓
溫尼辟
多倫多
渥太華
滿地可
三藩市
洛杉磯
紐 約
香 港
台 北
北 京
上 海
廣 州
新加坡
東 京
悉 尼
倫 敦

晴間雲
15 - 24℃

8/4
(二)

雨
雨
晴
雨

晴間雲
晴間雲

雲
晴間雲
晴間雲

雨
雨
晴

晴間雲
雨

晴間雲
雲
晴

晴間雲

晴
14 - 25℃

晴間雲
14 - 25℃

雨
13 - 21℃

12 － 27
14 － 24
13 － 26
19 － 23
17 － 25
18 － 25
14 － 23
18 － 29
23 － 33
25 － 30
27 － 29
23 － 37
27 － 34
26 － 30
27 － 31
22 － 30
8 － 18
12 － 22

【明報專訊】加拿大華裔作家協

會8月1日通過zoom網絡會議室舉

行八月份文學月會，會議主題為新

書發布，同時推出會員作家九部各

類作品。來自加美東西兩岸的近40

位會員和文友出席，氣氛熱烈。

當日，加華作協發布九位作家的

九部作品是：陳浩泉和梁麗芳合著

的《加拿大華人文學論文集》、趙

慶慶的《加拿大華人文學史論：多

元和整合》、亞堅的小說集《風雪

同車》、姞文的長篇科幻小說《新

街口》、杜杜的長篇小說《中國湖

》和微小說集《瑪格麗特》、韓牧

攝影及杜杜題詩的古典詩詞攝影合

集《草色入簾青》、謝博生的散文

集《加西採風錄》、若智的散文小

說合集《原來如此》。

會長陳浩泉在致辭中指出，這次

推出的新書體裁多樣，內容豐富多

姿，顯示了會員旺盛的創作力，在

疫症流行的今天，這樣的成績尤其

顯得難能可貴。更多資訊請參閱加

華作協網站：www.ccwriters.ca。

每年 8 月的溫市 「自豪周」活動

內容包括舞蹈、論壇、街頭派對及

「日落海灘節」等。8月第一個周日

舉辦的 「自豪大遊行」是 「自豪周

」的壓軸活動，每年吸引數十萬人

湧上街頭，是溫市夏天的重頭戲。

雖然今年因新冠疫情限聚令影響

，活動無法如常舉行，但就像俗語

說的那樣： 「戲還得照演」（The

show must go on）， 「自豪大遊行

」改成以虛擬方式，於昨日下午 1

至4時在網上舉行，LGBT人士通過

社交媒體參與活動，在線表演或分

享他們的出櫃故事。許多人通過社

交平台張貼了往年遊行的照片。

溫 哥 華 自 豪 協 會 （Vancouver

Pride Society） 聯 合 主 席 Catherine

Jenkins 表 示 ， 「大 流 行 對

2SLGBTQ+社區造成了特別嚴重的

打擊，許多原本就被邊緣化的人們

在參與社會方面面臨更大的阻礙，

已被孤立的人們因此更加孤立。」
卑詩省長賀謹（John Horgan）、

溫市議員楊瑞蘭（Sarah Kirby-Yung

）等人昨日在 Twitter 上張貼了自己

的遊行舊照。

賀謹寫道： 「沒法親自參與自豪

遊行，但 『自豪』不能被取消。希

望 大 家 有 機 會 了 解 更 多 有 關

LGTBQ2S+的歷史，慶祝我們在性

別平等事業上的成就並認識到前路

仍漫漫。」
此外，聯邦綠黨黨領候選人庫特

納（Amita Kuttner）亦在 Twitter 上

分享其出櫃故事。

溫哥華市府北廣場上周一（7 月

27 日）仍按慣例升起彩虹旗及代表

跨性別人士權利的粉藍旗幟，一同

升起的還有大溫本土文化社區旗和

原住民部族旗幟。

自豪大遊行因疫變網上狂歡
LGBT分享出櫃故事 省長市議員曬圖慶祝

疫期成績亮麗 加華作協9人出新書

▲省長賀謹網上貼圖慶祝 「自豪大
遊行」 。
◀溫市議員楊瑞蘭在推特慶祝 「自
豪大遊行」 。 （推特）

【明報專訊】原定於昨日舉行的第42屆溫哥華 「自豪大遊行」（Pride Parade）因疫情原因改由

網上舉行，主辦方鼓勵民眾在Facebook、YouTube等網上平台觀看直播並分享圖片。昨日下午

，許多人仍走上街頭，揮舞彩虹旗慶祝今年這個特殊的 「疫期自豪周」。

▶加華作協會員九部新書。
（加華作協）

有市民走上街頭揮舞有市民走上街頭揮舞
彩旗慶祝自豪周。彩旗慶祝自豪周。

（王冬樺攝）（王冬樺攝）

有民眾相約穿著彩虹顏色服飾，慶祝自豪周。（王冬樺攝）有民眾相約穿著彩虹顏色服飾，慶祝自豪周。（王冬樺攝）


