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WEST COAST PERSIAN & ORIENTAL RUG CO.

列 治 文 店
120-7991 Alderbridge Way

(No.3 夾Alderbridge)
電話：604-214-0096

星期一至六：10:30-6pm 星期日11:30-5:30pm

溫 哥 華 新 店
1705 Burrard Street
(Burrard夾1 Ave)

電話：604-730-9161
星期一至六：10:15-6:15pm星期日11:15-6:00pm

溫 哥 華 店
2116 West 41st Ave.
Vancouver, B.C.

電話：604-261-2255
星期一至六：10:15-6:00pm星期日11:30-5:30pm
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【明報專訊】本地一個關注癌症病童的

組織，昨日聯同加拿大血液服務局

（Canadian Blood Services）舉辦宣傳

活動，參加者包括華裔的年輕癌症康復

者和他們的家人，分享對抗癌魔的經歷

，並希望鼓勵更多人捐血及登記成為幹

細胞捐贈者，拯救寶貴的生命。

大溫地區天氣預測
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本 地 組 織 「卑 詩 金 絲 帶 運 動 」 （BC Gold
Ribbon Campaign）今年已經是第三年舉辦宣傳
活動，並首次與加拿大血液服務局合作，在位於
溫哥華渥街（Oak St.）的捐血中心外設置多個攤
位，向市民提供有關癌症的正確信息，並講述癌
症病童和家人要克服的各種挑戰，以提高市民對
病人的關注。

另外，市民亦可以到中心內捐血，以及登記成
為幹細胞捐贈者。

該組織的其中一名成員 Aidan Chin，擁有一半
華人血統，11歲時不幸患上血癌，經歷長達3年
的化療和電療後，目前已經康復，但他說治療期
間看見很多一同抗癌的病童相繼離世，感到十分
悲傷，深切明白癌症病童和家人在抗癌路上的辛
酸，因此希望透過不同的宣傳活動，呼籲更多人
登記為幹細胞捐贈者。

Chin的媽媽是活動發起人之一，她表示外界對

捐贈幹細胞存有誤解，以為會影響捐贈者的健康
。她說，8 成捐贈者的捐贈方法其實與捐血差不
多，分別在於整個過程要花上5個小時，而其餘
兩成的捐贈者則從脊椎抽出幹細胞，手術十分簡
單，亦不會對健康構成任何影響。她說，後者可
能會令捐贈者感到些少痛楚，形容就像溜冰時滑

倒般，但這輕微痛楚卻能挽救一條性命，絕對有
意義。

參加者中有不少都是癌症康復者，其中越裔的
Crystal Nguyen 2011 年患上血癌，病情一度惡化
，甚至昏迷了一個月，家人都作出最壞打算，幸
其後獲有心人捐出嬰兒臍帶血幹細胞，讓她回復

健康生活。她說現在已經可以返回學校，並立志
要當護士，幫助更多病人。

活動期間亦有市民登記為幹細胞捐贈者，其中
Lena Cadogan 表示她曾經也是癌症病童，在 7 歲
時患上腦癌，幸接受手術和電療後已經康復，因
此希望可以出一分力，幫助其他有需要的病人。

【明報專訊】慈善組織 「大姐姐」（Big Sisters
）卑詩低陸平原分會為籌募善款，舉辦一場10小
時的 「瑜伽馬拉松」，該組織稱今次為首度舉辦
此活動，預計能募得3萬元，並計劃明年在列治
文及素里等地擴大舉行。

該組織在低陸平原提供協助，華裔少女約佔四
成。

這場別開生面的慈善瑜珈活動，昨早9時在溫
哥華西 7 街（W. 7th Ave.）的 Jonathan Rogers 公
園舉行，活動持續到晚上7時，現場除持續有老
師帶參與者做瑜珈外，亦擺放不少瑜伽服飾及

用品攤位，氣氛相當熱鬧。
「大姐姐」低陸平原執行主席格什科瓦維奇

（Brenda Gershkovitch）表示，今次共有 20 多組
隊伍報名，每組須在活動進行的10小時中，至少
有一名成員在場做瑜珈。

格什科瓦維奇指出， 「大姐姐」是一個協助年
輕女孩的慈善組織，主要幫助那些年齡介乎7至
17歲的女孩，除提供一對一的導師義工服務外，
亦有團體及伴讀服務，每年需募經費140萬，故
此這類募款活動對他們來說十分重要。

格什科瓦維奇說，該組織選擇以 「瑜伽馬拉松

」的方式來募款，主要因為瑜珈可令人感到放鬆
，對於那些接受該組織幫助的年輕女孩來說，瑜
伽亦可讓她們發展克服焦慮的能力，同時變得更
為健康。

格什科瓦維奇透露，該組織明年將擴大舉辦此
慈善活動，預計會在列治文、素里及北溫舉辦 3
場活動，後年更希望能增加到5場。

格什科瓦維奇說，在低陸平原地區接受他們協
助的女孩，當中約有 4 成為華裔，人約有 300 人
。該組織有說普通話及粵語的社工人員，需要協
助者可與他們聯繫，社工將會與女孩及家長面談
，了解他們的需要及目標後，再替女孩尋找最合
適的義工。

格什科瓦維奇還說，接受幫助的華裔女孩有人
想增強英語能力，亦有人希望克服害羞個性，該
組織在過程中會與父母保持聯繫，許多父母都看
到孩子有所改變，令他們相當開心。

癌病康復者籲捐贈幹細胞血液
喚起市民關注 宣傳正確信息

大姐姐大姐姐首辦瑜伽馬拉松籌款
20多組連續10小時作示範

格什科瓦維奇透露明年將擴大瑜珈募款活動。

【明報專訊】卑詩內陸小鎮奧利弗（Oliver
）昨日發生4級地震，初步無傷亡報告。

奧利弗市的居民表示，地震在早上9時16分
發 生 ， 震 動 持 續 了 25 秒 鐘 。 在 彭 迪 頓
（Penticton）、基隆那（Kelowna）、美國華
盛頓州的市民，都可以感覺到震動。該地震並
無造成傷亡或是財務損失，地震專家也預測，
該地震不會是另一場強震的前兆。

奧利弗大部分人指出，這次地震的強度不大
，就好像大貨車或是火車在街上駛過一樣。專
家指出，這種地震每隔一兩年便會爆發一次。
這也是一次好機會，促使民眾預早作出防震準
備。

本年度的ShakeOut BC全省防震演練將在10
月20日上午10時20分舉行，屆時希望全卑詩
省有100萬人參加。

內陸奧利弗4級地震暫無傷亡
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【明報專訊】溫哥華一批原住民男子，昨日穿上女裝鞋遊行，
希望喚起族群與大眾對原住民婦女所遭受暴力的關注。

數十名原住民男子，包括部族領導，昨日別開生面的參加
Walk A Mile In Her Shoes活動。他們穿上高跟鞋、女裝拖鞋、
女 式 長 靴 ， 從 商 業 街 （Commercial Drive） 夾 百 老 匯 街
（Broadway）的架空列車站出發，步行一哩的路程前往位於喜
士 定 街 （Hastings St.） 的 原 住 民 友 誼 中 心 （Aboriginal
Friendship Centre），不僅藉此體現婦女的艱辛，也希望喚醒大
眾對婦女遭受暴力的關注。

有參與者指出，原住民婦女有7成曾遇家暴，或是親密伴侶
的暴力；另有6成原住民婦女遭受相識者的暴力對待。這一活
動的宗旨，是希望這些暴行得以遏制，而且要由男人開始做起
。另一名參與者也指出，自己的媽媽、姊妹及表姊妹，都曾經
歷這些暴力，自己參與這一活動義不容辭。

原住民男子關注婦女遭遇家暴。 （Global電視圖片）

原住民男子穿女裝鞋遊行
求關注部族婦女遭遇家暴

「大姐姐」 舉辦瑜珈募款活動，有許多善心市民參與。 （陳威麟攝）

▲童年時曾患癌的Lena Cadogan，示範以棉花
棒拭口腔提供樣本，正式登記為幹細胞捐贈者。
◀癌症康復者 Crystal Nguyen（後左 4）和
Aidan Chin（後右3），與Aidan的媽媽（後右2
）及其他組織成員合照。 （伍皚婷攝）


