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在 寒 冷 的 冬 天 最 好 就 是 一 家 人 圍 在

一 起 食 煲 仔 菜 和 熱 鍋 湯，今 期《樂 在

明 廚》教 您 弄 窩 心 冬 日 鍋，讓 您 食 得

暖 暖 在 心 頭！
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清韻音樂研究社春宴

【明報專訊】加國近幾年在全球經濟衰退下表現相對良好，但也造成本國勞工成本
大幅增加，有經濟專家便對加國可能失去競爭力感到憂慮。專家也認為本國經濟須依
賴出口，特別是針對未來十年世界最大的消費市場——中國。

加拿大匯豐銀行首席經濟師沃特（David Watt
）昨日在匯豐銀行舉行的2014全球前瞻會議上表
示，過去三年來，加拿大一直沉浸在經濟表現優
於美國的喜悅中。但經濟較好所帶來的是勞工成

本持續增加，而美國這類經受經濟衰退的國家，
勞工成本則沒有太大變化。隨着美國經濟好轉，
加國在勞工成本上已經毫無競爭力。

沃特指，先前美國及歐盟經濟不穩時，投資人

將熱錢轉入相對安全的加拿大來保本，但現在美
歐經濟好轉，這些投資熱錢已不再留戀加拿大。

沃特強調，加拿大的經濟要有增長，主要還是
靠出口，但他認為加國目前有個很大的挑戰，便
是天然資源的出口雖然亮眼，但非天然資源的出
口卻呈現衰退。他稱以歐洲來說，加國進口歐洲
貨品的數量遠超過出口，如果扣掉黃金和鑽石這
等天然資源，出口額便不理想。

沃特透露，美國對於加國石油的需求量逐漸提
高，甚至將對中東的石油依賴緩慢轉移至加國，

因此認為油砂產業勢在必行，但關鍵是在運輸方
面。他稱美國已對進口加國石油進行長期投資規
劃，加國如果能及時將油砂及輸油管準備好，未
來十年的出口量有可能會翻倍。

加拿大會議局（Conference Board of Canada）
總監安圖內斯（Pedro Antunes）則強調，未來十
年中國會是世界最大的消費市場，印度也會快速
成長，加國必須要重視這兩個市場。不過他也擔
憂加國勞工成本過高的問題，強調隨着本國失業
率持續下降，僱主很快將會面臨薪資壓力。

加國勞工成本增憂失競爭力
專家：經濟依賴出口須重視中印市場

【明報專訊】溫哥華清韻音樂研究社定於3
月 23 日（星期日），在華埠富大酒樓，舉行
甲午年春節聯歡宴會，並設粵曲歌唱表演及幸
運抽獎等節目，歡迎所有社員及各僑團代表、
音樂前輩、業界友好撥冗光臨。宴會傍晚6時
開始。查詢電話：604-683-1507。

溫哥華博物館（Museum of Vancouver）將在 2 月 27 日至 9 月 1 日期間舉行以
「Rewilding Vancouver」 為題的展覽，它是加拿大首個讓民眾以歷史生態角度了解人與大自
然關係的主要展覽，透視溫市自然環境的過去、現在和未來。場內會展出大量圖片、影片和
立體模型，亦有不少動物標本如灰熊標本（圖左），其中一展品是如實物大小，現已絕種的
Steller海牛雕塑（圖右上方），博物館昨日開放給媒體入場參觀。 （加新社）

溫市生態史展溫市生態史展

【明報專訊】卑詩省阿滋海默氏症協會華
人資源中心舉辦免費腦退化症護理課程，專
為華裔家屬護理人士設置，課程包括認識腦
退化症、如何與病者溝通、認識腦退化症病

者的行為，以及計劃未來及照護者的自我管
理。上課日期訂於 3 月 1、8、15 及 22 日，
下午1時30分至下午4時30分。報名查詢請
電604-687-8299林太。

加國報稅講座

【明報專訊】本那比多元文化協會 「加國
2014 稅務講座」定於 3 月 7 日上午 10 時 30 分
至 12 時 30 分，在該會舉行。由資深會計師講
解新一年稅制及抵稅項目，填寫稅表注意事項
等，歡迎任何有興趣人士參與，特別是耆英及
新 移 民 ， 費 用 全 免 。 查 詢 或 登 記 請 致 電
604-431-4131 轉分機 29 或親臨該會（6225
Nelson Avenue,Burnaby）。

中藝攝影學會春節聯歡
【明報專訊】中藝攝影學會舉辦春節聯歡聚

餐暨頒獎典禮，定於3月15日晚上6時30分，
在順峰海鮮酒家（Unit 1425, 4380 No.3 Road,
Richmond）舉行，每位 35 元，請向副會長周
傑富報名，電郵：cliffordchow22@hotmail.com
，電話：604-831-9803。

【明報專訊】有意在列治文種植藥用大麻
的公司向市府提出的更改土地用途申請，日
前獲市議會一致通過批核，有關計劃的公聽
會將在3月17日舉行。

公聽會3月17日舉辦

列市府發言人唐善泰（Ted Townsend）接
受一報章訪問指，雖然市府在去年12月通過
禁止在市內設藥用大麻種植場，但對個別公
司的申請抱開放態度，而市府與今次申請的
公司MediJean在過去一年一直緊密合作。

他指自己不會揣測公眾對此事的看法，但
稱市議會大致支持該公司的申請，因為市議
員們認為，該公司掃除了他們對於安全和環
保等方面的疑慮。

上述公司現持有由加拿大衛生部發出的許
可證，可種植大麻作研究及發展用途，公司
並期望分發藥用大麻的許可證將隨時獲批。

該公司向列市申請將一幅位於列治文騎警
總部附近的土地，將用途由工業園改為藥物
生產；該公司指，這設施所種植的大麻，會
經速遞直接寄給病人，不會設門市。

據加拿大衛生部資料，全國共有八個藥用
大麻生產商，其中兩個在卑詩，並已在今年1
月開始投產，一個在溫哥華島，另一個的郵
箱地址屬楓樹嶺。

列市通過
大麻藥場申請

腦退化症護理免費課程報名
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華人最大最老字號的

免 費 送 貨 及 安 裝 營業時間 : 星期一~六 10:00am-6:00pm 星期日 11:00am-6:00pm人 人 搬 家
604.649.8232NO TAX

東陽家具東陽家具
7791 Alderbridge Way,

Richmond☎604.278.9686
新東陽家具

#140-12553 Bridgeport Road,
Richmond☎604.247.0399

長安家具
#100-7840 Alderbridge Way,

Richmond☎604.821.9811
精品長安家具
#211-4451 No.3 Road,

Richmond☎604.278.9687
四家分店

(65000呎展示廳)
同時酬賓大優惠

兩件裝沙發兩件裝沙發
特價特價$899$899

BC省唯一華人指定代理

全加獨立銷售商銷量第一全加獨立銷售商銷量第一
廠方回扣特別豐富廠方回扣特別豐富

好消息
備有1.8m x 2m
中港台尺寸床墊

特價發售

特價床墊 $99起
蓆夢蓆夢思思獨立彈簧床墊 特特價價 $$606000起起

獨立彈簧床墊

by Simmons

高級書桌高級書桌122cm122cm
特價特價$260$260

高級床組五件套裝高級床組五件套裝
((床尾附抽屜床尾附抽屜) Queen/King) Queen/King

特價特價$1650/$1750$1650/$1750

高級床組五件套裝高級床組五件套裝
((床尾附抽屜床尾附抽屜) Queen/King) Queen/King

特價特價$1680/$1780$1680/$1780

春季酬賓大減價春季酬賓大減價

野生黑魚
(Black Cod)

Fraser Seafood
地址：6252 Fraser St. Vancouver

(46th and 47th Ave.) (何源記旁)
電話：電話：604-218-5526604-218-5526

營業時間：10:30AM到5:30PM 每周七天工作

野生哈利拔
(Halibut)

哈利拔魚頭(Head) $1.99/LB

哈利拔魚骨(Bone) $1.99/LB

哈利拔魚小片(Piece) $2.50/LB

哈利拔魚鮫(Collar) $3.50/LB

Sold
Out

Sold
Out

海上急凍海上急凍野生斑魚野生斑魚

((去頭去臟去頭去臟)(Rockfish))(Rockfish)

$2.99/LB

急凍 野生去頭去臟

Sockeye三文魚$4.99/ LB

野生去頭去臟黑魚

$6.99/ LB起

陸上冷凍陸上冷凍

$8.99/ LB起

海上急海上急凍凍

Sold
Out

Sold
Out

黑魚鮫

$3.49/ LB

海上急凍海上急凍

Since1999YouneedEnterprisesLtd

高登健康生活館

總店Richmond 7964 Alderbridge Way, Richmond, Tel: 604-233-1896

列市公眾市場 8260 Westminster Hwy, 一樓正中央 Tel: 604-244-0889

Burnaby Crystal Mall #2827-4500 Kingsway, Burnaby, Tel: 604-433-0398

卡加利經銷：威信，東北區太古廣場(大統華內) 403-781-7171

美國LA羅蘭崗，太平洋廣場626-965-5869 新港海鮮餐廳隔壁

美國LA爾灣，Arbor廣場內949-654-3936 日本Taiko料理店隔壁 www.youneedmassager.ca
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暨總獎牌數25面，名列金牌榜全世界第三名，

薄海歡騰，我們以身為加拿大人為榮!!

狂賀

三喜臨門，三款按摩椅，破盤價，包稅十大贈三喜臨門，三款按摩椅，破盤價，包稅十大贈送！送！

土豪金馬椅土豪金馬椅
中國富豪們的最愛！

超多超夯的功能，

一月份銷售
冠軍！

高登太空椅高登太空椅
全世界最棒的按摩椅，

您一定要試試！

高登馬高登馬 ssage Chairssage Chair
腳底、小腿滾輪按摩，

零重力，倒立按摩，

臀部，大腿，

背部加熱！

RT-6910 RT-8600 CF-189F

揉捶兩用墊揉捶兩用墊

買再送買再送

瑜珈瑜珈
平衡球平衡球

RT-2031

或

贈品奉送的條件是成交價

必須為標示之特價，截至

3月3日止
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【明報專訊】中國黃金國際資源有限公司欲借加拿大礦業拓寬其國際化發展道路，正
在各省積極進行項目物色和選取。中國黃金市場總裁兼中國黃金協會會長宋鑫認為，
加拿大政府開放合作態度積極，在近期公布的新財政預算案中就有體現，他並呼籲卑
詩省進一步加大境外項目推薦力度，吸引更多海外資本參與發展，聯邦政府在礦業開
發審批方面提供便利條件。

宋鑫說，作為礦產大國，加拿大政府已在有關

區域推出礦業開發計劃。新財政預算案提出，在

海外尋找符合加拿大利益的能源及資源合作伙伴

，這一政策對中國許多礦業公司是個有利信號。

他希望加拿大政府及有關省份，能為中方礦業公

司推出基礎設施好、礦場資源豐富、開發成本低

廉的有吸引力項目。中方會遵守當地法律法規合

理開發，將更多項目落戶加拿大。

他說，凡是有礦產資源的省份都是該集團的目

標區域，傾向於三種礦種：金礦、銅礦、金銅共

生的礦。理想收購項目的規模約300萬盎司黃金

或者100萬噸銅。

宋鑫表示，近年來中國從世界黃金行業的追隨

者成長為領軍者，中國黃金產量已連續七年排在

世界第一位，2013 年達 428.6 噸，消費市場活躍

，且消費量仍在持續增長。

物色投資加國礦業項目

中資籲卑詩加強境外推廣

宋鑫（右）出席美國邁阿密舉辦的第23
屆國際金屬礦業大會，介紹中國礦業走勢
，並探討國際合作機會。（受訪者提供）

聖保祿校友會日前在列治文市舉行周年晚
宴，共有110名會員及親友參加。晚宴是該
會每年最受歡迎的活動，也成為校友們每年
的春節聚會。今年晚宴以旅遊為主題，會場
佈置、節目、遊戲、表演及抽獎均環繞旅遊
而設計。為響應籌辦小組呼籲，大部分出席
賓客均穿戴他們旅遊時購買的衣飾，有幾位
更穿上曾遊玩國家的民族服裝，而校友會幹
事以機師及機艙服務員打扮，歡迎賓客。
聖保祿校友會是由來自香港銅鑼灣聖保祿

學校、跑馬地聖保祿中學及藍田聖保祿中學
的 舊 生 組 成 ， 校 友 可 瀏 覽 www.
paulinianvancouver.com查看校友會活動及
聯繫校友會幹事。

聖保祿校友會周年晚宴

【明報專訊】卑詩社區、體育及文化發展廳

長歐琪詩（Coralee Oakes）公布，省府將在今

個省議會期內提法案，將市選由現行三年一屆

改為四年，望有助市府能有更多時間達成社區

目標和控制選舉開支。若有關修例法案獲得通

過，今年 11 月進行市選後，下一屆會在 2018

年10月。

省府指，四年時間可給地區政府有更多時間

去諮詢、規劃和達成社區目標，亦可幫助控制

選舉開支。

任期會延長的民選代表包括，卑詩城市和區

域的市長及市議員，以及公園局委員和教育局

學務委員等。

除卑詩外，加拿大其他省份的市選都是每四

年一次，而將本省市級政府任期三改四是按照

地區政府選舉小組的建議，而卑詩城鎮聯盟

（UBCM）亦在去年通過這決議，卑詩學務委

員協會亦支持這改變。

歐琪詩稱： 「以往擔任市議員的經驗告訴我

，在現今複雜的世界，要建設更強和更具包容

性的社區，地區政府需要充足時間籌劃和完成

。我有信心，這個獲UBCM和小組支持的改變

，將會幫助地區政府，繼續令卑詩的社區成為

生活和工作的好地方。」

省府將提議案市選改4年一屆

大溫地區天氣預測

世界部分城市天氣預測
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17 － 22
17 － 23
-2 － 8
6 － 13
17 － 24
25 － 33
9 － 16
19 － 23
6 － 13

晴
晴

晴間雲
雪
雪
雪
雨
多雲
雪

晴間雲
晴間雲

晴
晴間雲
晴間雲

晴
多雲
陣雨
晴

晴
- 1 - 5 ℃

陰有雨
0 - 7 ℃

【明報專訊】卑詩新民主黨提出私人法案

，建議成立助尋失蹤長者的《銀髮警報》

（Silver Alert），一個效法尋失蹤兒童安珀警

報（Amber Alerts）的自願性機制。

高貴林失蹤韓裔長者 Shin Ik Noh 自去年 9

月失蹤後，至今杳無音訊，他患有中期腦退

化症。他兒子薩姆（Sam Noh）昨日在省議會

說： 「一教友在其區內看到他（父親），但

不知道他失蹤。我相信，若果當時消息獲快

速傳開，我們或已找到他。」薩姆表示，百

分百支持設立銀髮警報，若父親失蹤時已有

這系統，或許他們可找到他。

當有兒童被報稱失蹤後，安珀警報便會啟

動，警察、媒體和其他公營或私營機構會將

失蹤兒童的資料廣傳，並會呼籲民眾提供線

索。建議的《銀髮警報法》提議成立一個省

府執法機構和其他組織的自願性合作計劃，

以類似安珀警報系統的做法助尋失蹤長者。

新議案倡設銀髮警報
助尋失蹤長者


