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安耀冷藏倉儲公司
SHARP BASE Cold Storage

安 耀 船 務 ( 加 拿 大) 有 限 公 司
SHARP BASE Shipping & Transport (Canada) Ltd.

▲

冷凍及乾貨、散貨或整櫃，轉口/直運/進出口

▲

香港➡溫哥華、多倫多冷藏散貨

▲

海、陸、空，全面運輸及報關服務

▲

兼裝運：私人回流，各型號汽車，大小遊艇或超尺碼等
地址：1/F 3456 Bridgeway Street, Vancouver, B.C. V5K 1B6
Tel: 604-689-8238 Fax: 604-689-3111
Email: info@sharpbase.com Website: www.sharpbase.com

▲

新增過萬呎凍房：專門儲存冷藏海產，各類冷凍食品

▲

另設乾貨倉庫：存放或分銷各類貨品、食品等

▲

專辦各類海產、食品、唐雜等進口驗櫃

▲

安排海關及CFIA入口退貨出關手續文件

▲

船運安排、存倉、保稅（裝、拆、轉包裝等）

▲

設備完善，24小時電腦監察
地址：2/F 3456 Bridgeway Street, Vancouver, B.C. V5K 1B6

Tel: 604-298-6969 Fax: 604-298-8566
** 辦公時間內歡迎任何查詢**

(9:00AM-5:00PM 星期六、日假期休息)

10月份野生魚特價

冷凍野生
龍躉魚鮫 $2.50/磅

海上急凍
野生紅雞魚 $4.50/磅

海上急凍野生
黑鱈魚 $14.99/磅起

海上急凍野生
去頭將軍斑 $3.99/磅

冷凍野生
去頭黑鱸魚 $2.50/磅

冷凍野生
三文魚鮫 $2.50/磅

A8

【明報專訊】明年新增的本那比-鹿湖（Burnaby-Deer Lake）選區，由於有大量

華裔聚居，各黨派皆積極尋找華裔候選人出戰。本地知名華裔社區人士王小寶

（Karen Wang）因贊同卑詩自由黨提振經濟的理念，決定接受該黨邀請，希望以

自己移民17年在大溫白手起家、投身社區服務的經歷，鼓勵更多的華裔投票參政。

上月14日獲卑詩自由黨提名的王小寶在接受本

報專訪時表示，她與丈夫在1999年技術移民加拿

大，全副身家投入創業，抵加時的機票及 1,000

美元現金都是向他人借貸。經過10年打工、7年

自行開業，現在已經在大溫的幼兒教育行業站穩

腳步，開設了三間託兒中心。

「原本從未想過從政，都是機緣巧合。」王小

寶透露，去年卑詩省長簡蕙芝出訪中國時，她因

移民前曾在陜西歷史博物館擔任外賓接待及英語

講解，獲卑詩皇家博物館（Royal Museum）邀請

擔任中文傳譯，因此在省長訪華時與簡蕙芝有多

次交流。

41歲的王小寶指出，當時省自由黨正在該選區

物色一名英語流利的女性華裔候選人，因此覺得

她非常適合。而她發現省自由黨的理念是支持商

業發展、創造工作機會、小型政府、減稅、平衡

預算，與自己 「經濟發展才是基本」的想法一致

，因此同意為省自由黨披甲出征。

王小寶理解一旦投身政壇後，可能會忙於競選

，減少照顧兩名年幼子女的時間。她稱家族16口

人都非常支持，特別是丈夫一開始以為她在 「瞎
胡鬧」，但聽完她在提名大會上的中英文演說後

大為感動，現在已經全力支持她競選。

王小寶認為本那比-鹿湖選區的6,000多名華裔

選民，其實與西人及其他族裔想法纇似，皆關注

教育、就業、託兒服務、房屋可負擔性、本那比

醫院等議題。但她稱西人社區因為近期的炒房議

題，對華人產生 「排華思潮」，希望透過競選的

機會，與西人選民溝通，讓西人社區能更加理解

華裔。

身為一個政壇新丁，這次要面對在當地政壇打

滾多年的省新民主黨康安禮，王小寶並未感到擔

憂。她認為自己更貼近草根，更理解華人移民的

需求，因此這次參選的最大挑戰不是華裔對手，

而是如何鼓勵投票意願較低的華裔選民出門投票

。王小寶也指出，未來將會向所有族裔的選民沿

街拜票，闡述自己的競選理念，讓更多人能認識

她。她稱將面對的另一個挑戰是籌款，將在本月

21日晚上舉行一場籌款晚會。

【明報專訊】很難想像，在卑詩省每天有

18.5 萬人如同參與援助食物挑戰人士一樣捱餓

。為了令公眾及政府領袖們了解領取援助金人

士及其家人的苦況，社區維權人士今年再次籌

辦援助食物挑戰（Welfare Food Challenge），

在未來一星期讓參與者親身體驗貧困人士的艱

苦。

今年參與的除溫哥華東區國會議員關慧貞外

，還有市議員惠綺文（Andrea Reimer）、卑詩

教聯主席漢士文（Glenn Hansman）、醫院僱員

工會會長艾維康（Victor Elkin）等。由於溫哥

華的租金昂貴，今年參與者的每周食物費用是

18元，即每日只有2.5元。

去年親身體驗過的關慧貞今年再次參加挑戰

，她希望政府領袖及公眾能夠明白，援助金不

足不單令窮人受苦，長遠亦對社會造成沉重負

擔。

關慧貞表示，去年的體驗令她難忘，那個星

期每晚上牀和睡醒都感到饑餓。她說： 「我無

時無刻都在想着食物，經常想着怎樣可以更好

地安排下一餐的食物令我吃得飽，但辦不到。

整天都精力不足，有些時候會感到虛弱，頭腦

在飄浮，經常感到輕微的頭痛，通常當我沒有

吃飯時便會有這樣的頭痛。饑餓令我無法像平

日一樣工作，平時我會在晚上工作至深夜。由

於沒有人打擾，晚上十時至半夜一、兩點是我

最有效率的工作時間。我可以閱讀和回覆電子

郵件及回覆選民的信。但在援助食物挑戰期間

，我只能上牀睡覺，因為這是唯一能令我停止

饑餓痛苦的方法。」
關慧貞指出卑詩省和聯邦政府都沒有對治貧

窮政策，對於富裕如加拿大這樣的國家來說令

人感到羞愧。因此她公開邀請總理杜魯多和省

長簡蕙芝也一同參與節食挑戰，讓他們明白貧

困家庭的苦況，從而提高援助金。

加拿大有 19％的兒童，即 130 萬的兒童活在

貧窮中。要終止貧窮，政府需要耗用40億元，

但維持現狀，政府花在貧窮人口的醫療、司法

費用卻是80億元，這還未包括人命和苦難。

王小寶獲省自由黨提名對陣康安禮

本那比鹿湖2華女角逐省選

王小寶將代表卑詩自由黨角逐本那比-鹿湖選區
的省議員席位。 （馮伃新攝）

體驗福利金過活 關慧貞再挑戰18元捱一周

關慧貞展示她未來一周的食物，兩包麵和兩
袋橙，當她明早扺達渥太華後會把餘下的11
元買一些肉。
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溫度(℃) 概況

卡加利
愛蒙頓
溫尼辟
多倫多
渥太華
滿地可
三藩市
洛杉磯
紐 約
香 港
台 北
北 京
上 海
廣 州
新加坡
東 京
悉 尼
倫 敦

雨
9 - 13℃

雨
10 - 12℃

雨
10 - 12℃

雨
9 - 12℃
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多雲
多雲
晴

雷暴
多雲
晴

多雲
晴

多雲
雷暴
多雲
晴

多雲
雨

雷暴
晴間雨

晴
多雲

-1 – 8
-2 – 2
4 – 17

17 – 18
8 – 15
9 – 13

12 – 18
14 – 23
19 – 27
25 – 27
25 – 31
9 – 20

19 – 23
24 – 26
26 – 32
18 – 27
14 – 27
9 – 17


