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本地野生本地野生頂級頂級急凍海鮮急凍海鮮
HalibutHalibut大比目魚，大比目魚，SablefishSablefish銀鱈魚，銀鱈魚，
LingcodLingcod龍躉魚，龍躉魚，Sockeye SalmonSockeye Salmon紅三文魚，紅三文魚，
Albacore TunaAlbacore Tuna長鰭吞拿魚，長鰭吞拿魚，
BC Spot PrawnsBC Spot Prawns斑點蝦斑點蝦

超級驚喜超級驚喜
健康禮盒健康禮盒
每周多款不同，每周多款不同，
包括多種新鮮包括多種新鮮
野生菌、黑松露野生菌、黑松露
及產品和及產品和
急凍海鮮急凍海鮮

意大利意大利

白松露白松露和和黑松露黑松露
及多款產品及多款產品
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West Coast Wild Foods Ltd.
8835 Northbrook Court, Burnaby, BC V5J 5J1

電話訂購: 604-270-1350 網上訂購:www.WCWF.CA

West Coast
Wild Foods
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請掃一掃關注

微信帳號

到我們位於本那比總公司可
獲得最佳的價格和量購優惠

周一至周五 9am-5pm
歡迎零售商查詢

逢星期五送貨到家！逢星期五送貨到家！
請上網查詢請上網查詢www.WCWF.cawww.WCWF.ca

乾羊肚菌乾羊肚菌
MorelMorel

乾松茸乾松茸
PinePine

MushroomMushroom

A10

【 明 報 專 訊 】 列 治 文 蘭 士 登

（Lansdowne）購物中心，利用停車場

閒置土地開闢蔬菜花園；希望既做到環

保，也同時可以利民，把收穫的農作物

將捐給慈善機構，幫助弱勢群體。

中獎號碼以彩票局正式紀錄為準
查詢可瀏覽彩票局網頁：www.bclc.com

幸運寶號碼

中獎號碼4月8日（星期四）

10 26 33 39 43 2

28 30 32 43

大溫地區天氣預測

世界部分城市天氣預測
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時值春播時節，列治文蘭士登購物中心開闢的

「食材花園」開始播種。食材花園有兩個，一個

是靠近加拿大線架空列車站的 「西邊花園」，另

一個是靠近大統華超市入口的 「東邊花園」。蘭

士登商場食材花園的設立旨在美化環境的同時，

還 會 將 種 植 成 果 ， 與 列 治 文 糧 食 保 障 協 會

（Richmond Food Security Society）共享，並由該

協會捐贈給本地慈善機構。

列治文糧食保障協會執行董事Ian Lai說，與蘭

士登購物中心合作，利用停車場的閒置土地打造

食材花園是一項極具意義的公益項目。食材花園

收穫的蔬菜和水果將為列治文的慈善機構提供必

需的新鮮農產品，也會讓生活在列治文社區的本

地家庭受益。

蘭士登購物中心市場推廣經理貝利（Bronwyn

Bailey）說，兩個食材花園的建成，希望在保護

本地環境和生態的同時，為那些需要幫助的人提

供支持。

除了種植蔬菜外，食材花園的一部分土地還種

植了不同種類的花卉，來吸引蜜蜂、蝴蝶，為食

材植物傳播花粉。這樣既可以美化環境又有利於

食材植物生長，可謂兩全其美。

蘭士登商場 綠化兼助弱勢

停車場闢「食材花園」

【明報專訊】列治文中心 White Spot 餐廳於

去年12 月25 日第19 年舉辦年度聖誕午餐，為

列治文醫院籌得善款10,288元。

因應新冠病毒（COVID-19）疫情下政府所

實施的限制措施，列治文中心 White Spot 餐廳

對年度聖誕午餐作出特別安排，營運團隊於去

年10 月開始策劃，精選限定外賣餐單，集中推

售聖誕日最受歡迎的火雞餐，並劃分時段分流

顧客作外賣取餐。

在社區的全面支持下，列治文中心 White

Spot 餐廳在聖誕日前三天已接獲 73 個外賣預

訂，顯示即使在困難時刻，列治文社區依舊全

心支持社區醫護。

列 治 文 中 心 White Spot 餐 廳 總 經 理 Leo

Canapi 表示： 「我們的聖誕日外賣既應節也操

作順暢，通過精簡餐單限定了選擇，從而減少

浪費食物並準時出餐予顧客，而在聖誕節當天

義務工作的員工都樂於服務，很高興得以延續

這傳統，見證整個社區團結齊心推動當區醫療

護理。」
餐廳東主Veena Ganatra 和工作團隊不僅付出

了時間，也將當天的總營業額甚至連同小費都

全數捐贈予列治文醫院基金會，而自從2001年

以來，捐款已累計逾14 萬元。

列治文醫院基金會主席兼行政總裁孟詩娜

Natalie Meixner表示： 「列治文中心White Spot

餐廳長久以來都是列治文醫院基金會的支持伙

伴，決意優化並變革列治文的醫療護理，我們

衷心感謝他們歷年來對列治文社區堅定不移的

貢獻。」

列治文中心White Spot 餐廳總經理 Leo
Canapi（左）及餐廳老闆Veena Ganatra
（右）。

White Spot捐列治文醫院逾萬善款

列治文蘭士登購物中心停車場開闢的列治文蘭士登購物中心停車場開闢的 「「食材花園食材花園」」 。。 （韓惠攝）（韓惠攝）

【明報專訊】國際旅遊在大流行下雖已停頓

，但由列治文非牟利機構設辦的華語導遊培訓

班，今年的受歡迎程度不減，報讀人數較往年

平均還要多。

據列治文區報Richmond News報道指，加拿

大亞太入境旅遊協會（CITAP）已連續 5 年舉

辦華語導遊培訓班，本屆已於本周開課。

該培訓班在過去數年，每年約有40至50人報

讀，而今年的報讀人數更升至56人。協會指人

數之多是遠超出其預期。

協會稱，部分人對卑詩旅遊業充滿信心，認

為在大流行後會急速回升，尤其有疫苗後，認

為國內旅遊將在今年9月恢復。

協會以列治文為基地，並致力給亞洲旅客推

廣加拿大為理想旅遊目的地。

華語導遊培訓班受歡迎
今年報讀人數超出以往
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最近十期開獎號碼

本期心水選擇
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4月7日攪珠結果：0系交白卷；1系也交白
卷；2系開出 23號；3系開出 31號、34號
、38號和 39號；4系開出 41號；特別號碼
12號。是期連續多期沒有人中。
二獎一注中，屬西部省份的彩票，派彩二

十四萬二千多元。三獎七十六注中，每注派彩二千六百多元
。是期一百萬元獎的中獎彩票購自魁份。
是期貼中31號。下期彩金估計二千萬元。
0系繼續失蹤，1系也無影，2系重現，3系表現出色，4系
回落。

0系冷選2和9；
1系選11和18；
2系選21和25；
3系熱選34和36；
4系選45和46。
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