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天仁天仁3030週年酬賓有驚喜週年酬賓有驚喜

買滿定額，另有精美贈品買滿定額，另有精美贈品

四季春烏龍茶 $88/300g 買三送二
阿里山烏龍茶 $59/150g 買三送二
人參普洱茶包 $33/100裝 買三送一
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【明報專訊】溫哥華水族館（Vancouver Aquarium）榮獲 LEED 評級系統頒發金

級認證，這是該館繼 2008 年 「水族之最」 項目獲得水族館及動物園範圍內首個

LEED認證之後，第二次獲此殊榮。

（維多利亞11日加新社電）維多利亞市一名

男子誤食所採摘的毒菇後出現肝衰竭，一度需

要入住醫院的深切治療部，經治療後已出院。

溫哥華島衛生局發出警告，提醒公眾採摘野菇

時要加倍留意，以免進食有毒品種。

溫 哥 華 島 衛 生 局 首 席 衛 生 官 斯 坦 威 克

（Richard Stanwick） 表示，事主本月3日與朋

友在維多利亞市中心採摘野菇，並進食了其中

一朵，事主其後感到不適入院，經檢驗後發現

他肝臟受損，並一度要入住醫院的深切治療部

，及後由維多利亞轉送到阿省另一間醫院繼續

接受治療，4日後出院。

斯坦威克表示，誤食毒菇後一般在8至12個

小時內會出現肚痛和嘔吐症狀，之後 3 至 5 日

毒素會破壞肝臟，造成肝功能衰竭。

斯坦威克指，他與一名真菌專家事後到事主

採摘野菇的地點視察，並採走所有剩餘的野菇

以免再有人誤食，最後收集了16朵不同品種的

野菇進行化驗，並相信事主誤食中毒的是名叫

毒鵝膏（death cap mushrooms）的白色菇菌。

斯坦威克說，毒鵝膏的外形與常見的菇菌相

似，但一朵的毒素就足以奪取一個人的性命，

而當日採得的 16 朵野菇便足以毒死 12 人，因

此有必要立刻行動將它們移除。

斯坦威克又說，單憑肉眼難以分辨食用菇和

毒菇，提醒公眾採摘野菇時要加倍留意，以免

進食有毒品種。

卑詩疾病控制中心（BCCDC） 和溫哥華真

菌協會（Vancouver Mycological Society）上個

月曾發出同類警告，並指出卑詩毒品及毒物資

料中心（BC Drug and Poison Information Centre

）於今年 7 月接獲的相關查詢個案較往年倍增

，而近年在溫哥華和省內其他地區發現毒鵝膏

的機會亦有所增加。

國會議員費凱迪（Hedy Fry）昨日代表聯邦基

建部長索希（Amarjeet Sohi）宣布了這一消息。

她指出，此次榮獲LEED認證的是溫哥華水族館

擴建翻修工程的第一階段項目，它於2014年落成

開放，無論在節約能源還是環境保護方面都表現

出色。

她還表示，聯邦政府非常重視在綠色基建方面

的長期投資，它是保護環境、促進就業及建設市

政的基礎，令民眾能夠擁有高質量的生活水平。

此次獲得LEED金級認證的是溫市水族館5,110

平方米的擴建工程，戶外部分包括陳列着加拿大

藝術家雷德（Bill Reid）雕塑作品《海底世界的

酋長》（Chief of the Undersea World）的歡迎廣

場，還有海洋庭院、海洋咖啡館以及季節性的瀑

布咖啡館等，室內部分則包括擁有360度數字大

屏幕的泰科中央展廳（Teck Connections Gallery

）、設有劇場式座位的泰科參與展廳（Teck

Engagement Gallery）以及臨時展廳等。

溫哥華水族館館長奈廷格爾（John Nightingale

）對再獲LEED國際認證感到非常驕傲。他指出

，水族館承諾保護自然環境，這一綜合擴建項目

早在設計之初即將可持續發展視為一切的核心，

無論是建材、綠化還是外牆曲線，都與史丹利公

園的自然環境融為一體。另外，建築本身亦有很

多環保設計，如雨水優化管理，利用收集到的雨

水進行灌溉或是沖洗廁所；又如可選擇低流量沖

洗的洗手間設備以及高效的熱能交換系統等，處

處都體現著創新綠色設計的應用。

LEED 是國際綠色建築評估體系，從可持續場

所、供水效率、能源和空氣、材料和資源、室內

空氣質量以及創新和設計過程六個方面對項目進

行評估。

【明報專訊】氣象部門預測，大溫今日即將

迎來狂風暴雨，溫哥華市府提醒市民，應及時

清理物業附近下水道的落葉和碎屑，以防發生

水浸。

溫哥華市府的聲明指出，預防水浸的方法包

括密封牆壁、地板、窗戶以及地基的縫隙，密

封窗口井，清理房屋雨水槽及雨水管中的落葉

，確保排水系統工作狀態良好等。

聲明還提醒市民，收集的落葉可放進綠色垃

圾桶回收，若因綠桶塞滿而無法放入的落葉則

應放在乾爽的地方保存，直至綠桶清空後再放

進去。

市府亦派工作人員進行預防性維護，並從昨

日開始清理問題區域的污水池和下水道。另外

市府還會在需要時增派工作人員到有需要的區

域。

擴建工程環保節能領先

溫市水族館再獲溫市水族館再獲LEEDLEED認證認證

誤食自採野毒菇維市漢肝衰險死大溫今日料迎狂風暴雨
籲清理落葉免堵下水道

維市男子誤食毒鵝膏（圖）後中毒入院。
（加新社）

【明報專訊】作為今年消防周的一部分，列

治文消防局（Richmond Fire-Rescue）新推出

「煙霧探測器回收計劃」（Smoke Detector

Recycling Program），鼓勵市民將失效的煙霧

探測器送至該市 7 個消防大廳中任意一間進行

回收。

列治文消防局社區關係官員麥克勞德（Brian

MacLeod）表示，非常高興推出這一新的公共

安全倡議。

今年消防周自10月9日起至16日結束，主題

為 「不要等待——檢查有效期！每十年更換一

次煙霧警報器」，旨在教育公眾在煙霧探測器

過期時及時更換。

列市推出的新計劃則支持消防周這一主題。

在此計劃推出前，該市只有兩個地方可以回收

煙霧探測器，一是所在地的 London Drugs，二

是區域回收處（Regional Recycling）。消防局

希望通過新計劃提供更多回收地點，令市民更

加方便處理過期煙霧探測器。

市民可於任何時間將煙霧探測器送往 7 個消

防大廳，所回收的煙霧探測器將統一送至區域

回收處進行正確棄置。

列市消防局回收煙霧探測器
中國前總理周恩來侄女周秉德（前左三）一行日前到訪溫哥華洪門支部，與溫洪門主委姚崇英
（前左四）、全加洪門總主委鄭炯光（前右三）及眾人見面，周秉德讚揚崇洪門的悠久歷史及
對祖籍國的貢獻。 （主辦方提供）

周恩來侄女訪溫市洪門周恩來侄女訪溫市洪門

▲擁有360度數字大屏幕的溫哥華水族館泰科中央展廳。 （王學文攝）
◀溫哥華水族館再獲LEED系統認證。 （水族館官網圖片）

【明報專訊】加拿大社區情緒健康協會10月

27日（星期四）下午6時30分至8時30分，舉

辦講座 「你是否有過對於精神健康的顧慮？」

，由卑詩大學精神科教授 Lance Patrick 博士主

講，查詢請致電 604-273- 1791 或 604-721-

3022。

精神健康及顧慮講座


