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【明報專訊】2010 殘障冬奧運動會結束，冰
壺金牌得主阿姆斯特朗（Jim Armstrong）和內
伯（Darryl Neighbour），昨日在省議員葉志明
辦公室受到支持者熱烈歡迎和拍照留念。香港
駐加首席專員袁黃潔玲昨日到場，除親睹金牌

得主風采外，更獲得阿姆斯特朗和內伯在她穿
的加國冰球隊球衣上簽名留念。

61歲的內伯和59歲的阿姆斯特朗都是列治文
居民，他們表示，冬奧在卑詩舉行，在機會在
自己國家主辦的奧運會上奪金，別具意義。

【明報專訊】由加華幹細胞協會和
「One Match幹細胞及骨髓網絡」聯合

發起的 「327全國華人幹細胞登記行動
」，昨日在溫哥華和多倫多兩地成功
舉行。僅溫哥華分部就吸引逾
1000名民眾積極參與，大家都
表示這是積福救人的舉手之勞
，要用熱情和愛心為血癌患
者燃點新的希望。

來自加華幹細胞協會的
Betty表示，活動主要有三大
目的，首先讓民眾了解血癌並不是無藥可醫的
，只要找到匹配的 「造血幹細胞」（Stem
Cells），患者復元的機率將會很高。

其次是鼓勵華裔參與完善全球幹細胞捐贈資
料庫的計劃。因為迄今在 1200 萬個捐贈登記
中，只有少於 20 萬個登記者是華裔，這使華
人患者通過登記系統找到適當捐助者的機會只
有10%，遠低於白人患者的80%。

另外的目的是要消除對抽取幹細胞的誤解。
她說，現在的抽取技術已大大改進，9成以上
都可使用藥物將幹細胞從血液釋出，既無痛亦

十分安全，完全不用擔心會
有後遺症或危險。

一位前來登記的方小姐表示，
她聽說過獲得捐贈幹細胞的患者
重獲新生的經歷，也知道因為等

不到匹配的幹細胞而去世的
悲痛例子，這給自己很大
的震撼，希望加入到愛心
大家庭，以小小的付出，
為期盼康復的病友們帶來
一線生機。

活動現場有2位只有8個月和14個月大的小
小愛心天使，他們雖然還在牙牙學語，無法配
對登記，但卻在各自父親的陪同下，捐贈了20
元善款給主辦機構，可愛的善舉引來不少的讚
嘆聲。

據悉，加拿大目前有超過 20 個華裔病人正
等待幹細胞移植來挽救生命，雖然現場的登記
活動已結束，但年齡在17-50歲間的民眾，可
上 網 瀏 覽 ： http://www.chinesestemcell.ca/ 或
http://www.onematch.ca/以自助的方式參與挽
救行動。

逾1000熱心華人登記幹細胞

2殘奧冰壺金牌選手訪葉志明

位於列治文西敏公路（Westminster Hwy.）
及第8路（No.8 Rd.）的冬奧 「中國之家」在
冬奧殘奧結束後仍然開放，會場內仍然有展出
中國運動員的服裝及圖片，而且更讓不同團體
使用。昨日便有北美武當太極協會及加拿大廣
州文化經貿協會舉辦活動。

北美武當太極協會會長王元瓏指出，今年是
武當太極協會成立3周年紀念，而加拿大廣州
文化經貿協會也慶祝成立2周年。除了會慶活
動之外，今年也適逢是冬奧會，北美武當太極
協會的會員積極投入冬奧活動，有人擔任義工
，也有人在華埠及素里的冬奧慶祝活動中作出
太極表演。

王元瓏希望通過太極積極參加主流活動，促
進加、中兩國的文化交流。

他又指出， 「中國之家」的布置將在今天便
會拆卸，卻在昨天特別通融向兩個團體免費提
供場地，讓他們舉辦慶祝活動。而他們的活動
也是 「中國之家」最後的活動，十分有意義。

昨日，北美武當太極協會特別安排了太極表
演，有群體、也有個人。此外又有冬奧義工表
揚活動等。

昨日除了兩會會員之外，聯邦政府阿博斯福
國會議員 Ed Fast、中國駐溫哥華總領事館領
事陳日彪、中華文化中心副主席關梁惠蘭、中
華會館副會長朱展倫均有到場祝賀。

【明報專訊】設在列治文的冬奧 「中國之家」 圓滿結束前，昨日舉行最

後的活動，有兩個不同團體慶祝會慶，也祝賀參加冬奧活動取得成功。

武當太極武當太極粵經文協粵經文協會慶成壓軸會慶成壓軸

【明報專訊】溫哥華越棉寮敬老聯會，定於
4月17日在華埠廣場富大海鮮酒家舉行春節聯
歡餐舞會，屆時有樂隊和卡拉OK、跳舞和抽
獎助興。歡迎會員攜眷參加，票價 38 元。查
詢電話：604-685-3857或778-688-1101。

【明報專訊】中僑格蘭湖服務中心，將於4
月 7 日（星期三）下午 1 時至 3 時，舉辦 「如
何填報個人入息稅收」免費國語講座，特邀孫
光芬會計師主講，內容包括加拿大的稅務條例
、2009年稅務條例變更項目、如何逐步填報稅
單。請自行向郵局免費索取說明書及稅表，講
座說明時備用。

另外，該中心將於4月14日（星期三）上午
10 時至 12 時，舉辦 「旅遊與海關」免費國語
公共教育講座。特邀加拿大海關官員主講，內
容包括：離境前應注意的事項、個人免稅額、
跨境款項申報法案及一般物品進口稅。

查詢報名：604-323-0901，地址：溫哥華
格蘭湖街8268號300室。

越棉寮敬老聯會餐舞會

格蘭湖中僑報稅過關講座

【明報專訊】列治文華人社區協會逢星期三
晚上開辦瑜珈班。董師父來自台灣，擁有二十
多年的教學經驗，曾在溫哥華電視台主持瑜珈
節目。瑜珈是健與美的配合，因為瑜珈的動作
是放鬆緩慢、溫和的，利用深呼吸做伸展動作
。靜坐能使心靈寧靜，令修練瑜珈者達到強身
健體，美化身材的最佳效果。

報名查詢，請電 604-270-7222 或親臨該會
辦事處（#208-8171 Park Road）。

列治文華人社協瑜珈班

▲王元瓏即場示範

太極招式。

◀左起：朱展倫、

Ed Fast、 關梁惠

蘭、王元瓏合照。

（陳志強攝）

現場一位女孩在進行口腔細胞採集。

只有8個月（上）和14個月大（下）的小小

愛心天使雖然不能參與登記，但卻各自在爸爸

的幫助下，為活動捐出20元的善款。

（熊澤廷攝）

前右起阿姆斯

特朗和內伯，

後排左起袁黃

潔玲、省議員

葉志明和何樂

華合照留念。

（蕭良文攝）

列市列市「「中國之家中國之家」」今落幕今落幕
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海鮮鮑翅 􀳡 家鄉名菜
傳統食譜 􀳡 新派口味

訂座電話：訂座電話：604-325-9788604-325-9788
6007 Fraser Street6007 Fraser Street（夾東（夾東4444街）街）Vancouver, B.C.Vancouver, B.C.

七天營業：早上十時至晚上十時半

大展鴻圖

明報(加西版)廣告部敬賀
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6686FraserSt.

Vancouver,B.C.

Ph:604-324-6734

Fax:604-324-1111

#7-8388-128thSt.

Surrey,B.C.

Ph:604-572-5009

Fax:604-572-6009

4012EastHastings

Burnaby,B.C.

Ph:604-572-5002

Fax:604-572-6009

8585-160St.

Fleetwood,Surrey

Ph:778-578-5160

Fax:778-578-5165

1309St.GeorgesStreet

NorthVancouver,B.C.

Ph:604-324-6734

Fax:604-324-1111

#103-6935-120St.

Delta,B.C.

Ph:604-591-7453

Fax:604-591-7463

#7-7445-120St.

Delta,B.C.

Ph:604-572-5009

Fax:604-572-6009

#102-8737-120St.

Delta,B.C.

Ph:778-593-7225

Fax:778-593-7226

5698VictoriaDr.,Vancouver,B.C.

Ph:604-324-7790

Fax:604-324-7792

星期一至六 早上9時至下午6時

星期日上午10時至下午5時

列
治
文

Unit130, 8780BlundellRd.,Richmond,Ｂ.C.

Ph:604-277-2705

Fax:604-277-2735

星期一至五 早上9時至下午6時

星期六 早上10時至下午2時 星期日休息

www.wescanapharmacy.comwww.wescanapharmacy.com
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$$55優惠券優惠券
凡於凡於WescanaWescana藥房購物藥房購物
滿滿$20$20以上，可憑此券以上，可憑此券
為你節省為你節省$5$5
((此券不可獨立作現金用此券不可獨立作現金用))

有效期至有效期至20102010年年66月月3030日日

只需成為本藥房新客戶，

★憑醫生處方配藥紙到本藥房配藥 或
★參加每週的獨立包裝配藥服務，

就可免費獲得上述之

血壓計及計步器。數

量有限，送完即止。

(有少量條件限制)

(詳情請向藥店查詢。不能用於

其他優惠，只限每家一個)

免費獲得免費獲得 價值價值$100$100的的 血壓計血壓計 及及 計步器計步器
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參加熄燈 1 小時的著名地標，包括溫哥華加
拿大廣場（Canada Place）的五帆、多倫多 CN
塔、哈利法克斯的港灣大橋。不少城市亦響應
號召，將政府建築物及公共場地的燈光調暗。

多倫多辦環保音樂會

多倫多市Yonge-Dundas廣場舉行無插電音樂
會，加國知名歌手香岱兒（Chantal Kreviazuk）
有份演出。從下午5時30分開始直至9時30分
，有機構主辦免費音樂會供市民觀賞。而音樂
會的音響和照明，都是由綠色能源來保證，所
使用的燈光全部都是節能燈。

除了音樂會上必須的照明外，登打士廣場四
周全年閃爍不停的廣告牌，也都在此時熄滅，
正好讓觀眾更多地將注意力集中在音樂會上。

其他城市亦有類似音樂會或慶祝活動。
「地球 1 小時」熄燈活動日益受到愈來愈多

人的歡迎和參與。昨晚活動開始之後，城內許
多地方都陷入黑暗。但熄了燈的市民卻興高采
烈，紛紛前往登打士廣場等地，在燭光下觀賞
街頭表演及活動，享受悠閒時光。

地球 1 小時活動 2007 年始於澳洲悉尼，估計
200 萬家庭參與。次年，全球將近 30 多個國家
響應，包括加拿大。這項全球活動由世界自然
基金會（World Wildlife Fund）發起，參加者
於周六晚8時半熄燈1小時，藉此顯示他們對氣

候變化行動的支持。

加人要求更多措施抗暖化

世界自然基金會的伍德（Tara Wood）表示
，加人利用該項活動，向加國政府傳遞訊息，
要求採取更多措施，對抗氣候變化。

世界自然基金會指出，該會在加國進行民調
發現，逾半回應者說去年參加地球 1 小時活動
。每年活動過後，新聞機構會統計節省的能源
，通常按各省能源消耗百分比計算，或估算活
動期間熄滅的燈膽數目。基金會年初還調查了

活動對加人習慣的影響，要求民眾自評節約能
源習慣，多數回應者的答案是 B。基金會今年
再調查，看加人習慣有無變化。

世界自然基金會主管斯圖爾特（Keith Stewart
）表示， 「地球 1 小時」的熄燈活動，是讓大
家感受到，每一個人微小的貢獻，都能夠令世
界有所改變。

環保分子批評渥京未盡力對抗氣候變化，政
府則設法表現關注環保。國會山周六主動熄滅
部分燈光，和平塔正面的時鐘熄燈，各地聯邦
建築物亦將燈光調暗。

數百萬國民熄燈抗暖化
溫哥華五帆溫哥華五帆多倫多多倫多CNCN塔塔響應響應

▲在熄燈前，舞蹈員在多倫多封閉的街頭表
演霹靂舞外，還邀請在場的市民參與，響應
熄燈1小時前盡慶一番。 （區玉瑜攝）
◀渥太華民眾周六手持燭火，在熄燈的國會
山支持 「地球一小時」 活動。 （加新社）

【明報專訊】數以百萬計加拿大人

參與 「地球1小時」 （Earth Hour）

活動，溫哥華也不例外，周六晚上8

時半起熄燈1小時，與世界其他國家

一起支持氣候變化行動。活動開始時

，許多原本燈火通明的大廈頓時變得

黑暗，然後街道上也多了許多藉機出

來閒逛的市民。

◀▶在溫哥華史丹

利公園內，有許多

年輕人在昨天晚上

， 手 持 蠟 燭 參 與

「地球一小時」 活

動，全世界響應在

昨晚關燈一小時，

以減少能源消耗，

喚起對氣候改變的

關注。 （加新社）

響應「地球1小時」


