
社區 新聞MingPaoDailyNews www.mingpaovan.com

20092009年年11月月1818日日 星期日星期日

列治文：列治文：604-233-1896604-233-1896 7974AlderbridgeWay夾3路(XSCargo對面)
本那比：本那比：604-433-0398604-433-0398 #2827-4500Kingsway(麗晶廣場2/F)匯豐銀行隔壁
天天營業：天天營業：11:00am-6:30pm11:00am-6:30pm 手機：手機：778-895-8116778-895-8116 3030天價格保證天價格保證

Youneed
Ent. Ltd.
Since 1999

高登企業高登企業
大 溫 最 大 按 摩 椅 展 示 中 心

737C737C

鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！鼠運乾坤大海嘯，牛賺錢捆大發財！
中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節中國春節 BoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeekBoxingWeek，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發，高登讓您發發發
如果您錯過大雪紛飛的節禮週，高登再給您一次機會！

溫灸治療床
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Boxing WeekBoxing Week
海 嘯 價海 嘯 價
$1,288$1,288

1月14日至1月26日

包稅
$888只

要 1月14日至1月26日

$$888888只
要

BoxingBoxing WeekWeek 海嘯價海嘯價
$99$ 9 9 99 ++稅稅

肩頸腰背揉捏
滾輪臀部，
大小腿足
氣囊

20092009年年
新型揉腳機新型揉腳機

腳底穴道腳底穴道
按摩機按摩機

ionion離子排毒離子排毒
泡腳機泡腳機

台灣台灣MasseMasse
超級揉腳機超級揉腳機

低周波腳底低周波腳底
按摩機按摩機

腳底滾輪腳底滾輪
揉腳機揉腳機

$498$498 $178$178 $198$198 $468$468 $168$168 $468$468

扭扭扭扭盤盤$8$8 刮痧推脂棒刮痧推脂棒$38$38 美帶美帶子子
$68$68

買呼拉椅買呼拉椅送捶背墊送捶背墊

全功能全功能
揉捶大師揉捶大師
$99$99

霧霧燈燈$18$18

捶背機捶背機
$38$38

跑步機跑步機
$128$128

珍健珍健康康 $88$88

氣血循環氣血循環機機 $99+$99+遠紅外線遠紅外線

買美腿機買美腿機送美腿靴送美腿靴
值值$100$100 值值$100$100

$288$288
$288$288

Q001Q001

★快遞服務 ★文件處理 ★文件影印

★郵票、文具、報紙 ★畫圖設計等……

MAIL SOURCE
一 站 式 文 件 處 理 及 郵 遞 服 務

★個人/商業郵箱出租

★鐳射黑白/彩色印刷
新張期內
八五折優惠

5487 Victoria Drive （夾39街） Vancouver ☎604-327MAIL (6245)

營業時間：星期一至五 早上九時半至晚上六時 星期六 早上十時半至下午三時 （星期日休息）

恭 賀 新 禧

A7

1月17日星期六

8 12 20 28 39 47 10

36 44 56 64

12 21 27 28 37 43 16
中獎號碼以彩票局正式紀錄為準

查詢可瀏覽彩票局網頁：www.bclc.com

列治文國會議員黃陳小萍位於 3 路

5951號 London Plaza 的選區辦公室昨

日舉行開幕儀式，到賀的嘉賓包括駐溫

哥華中國副領事李文慈、駐溫哥華台北

經濟文化辦事處處長周唯中、香港經貿

處駐溫哥華首席顧問袁黃潔玲、列市議

員麥樂田（Bill McNulty），及多名社

區僑領。舞獅慶賀後，黃陳小萍向嘉賓

表示，她特別選擇在大年初一（26日）

這個屬於包括華裔在內的加國多元文化

種族的大日子，於國會內發表上任後首

次講話，並邀請與會眾人緊記留意講話

內容。

【明報專訊】中信中心青年部在新的一年將

推出多項適合青少年的活動，首先是定名為

「O ZONE 」的一系列小組活動和學習。這是

一個專為一群喜愛探索世界和認識自我的青少

年而設的天地。其中有工作坊 （ 如 「自我認同

和價值」、 「溝通的藝術」、 「人際關係」、

「踏出安全地帶」）及戶外活動，有參與社區

服務和做義工的機會。1 月 24 日（星期六）下

午 3 時至 5 時在中信開始第一次聚會。2 月至 5

月每月聚會兩次。歡迎15至24歲青少年參加。

查詢請電 604-877-8606 Ricky Wong 。

中信工作坊「認識自我」
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今 天

晴間霧
1 - 10℃

大溫地區天氣預測

晴間雲
4 - 9℃

陰
4 - 11℃

世界部分城市天氣預測
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雲間霧
1 - 7℃
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溫度(℃) 概況

卡加利
愛蒙頓
溫尼辟
多倫多
渥太華
滿地可
三藩市
洛杉磯
紐 約
香 港
台 北
北 京
上 海
廣 州
新加坡
東 京
悉 尼
倫 敦

1 - 7
－6 - 3

－16 - －3
－8 - 0
－9 - －6
－19- －6
7 - 18
9 - 28
－3 - 0
17 - 21
16 - 22
－6 - 3
5 - 9

14 - 26
24 - 32
6 - 16
21 - 28
6 - 7

晴
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晴
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下雪
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陰
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晴
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晴
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辦公室開幕辦公室開幕

溫哥華社區學院的教育部副總裁貝利

（Sandra Bailey）解釋選擇在昨天提供免費假

日大餐的原因。她說不少社會服務機構均選

擇在12月舉辦派餐活動，一月則基本上完全

空白，故此他們選擇在這個時間招待大家，

填補空白，而活動亦稱為 「一月聖誕節」。

活動在該學院市中心校園內舉行，早上11

時剛開始的時候，人龍一度伸延到學院之外

。到了正午時分，人龍仍然有百多人，校園

三樓的飯堂坐滿到來享用午餐的人，十分熱

鬧，活動到1時結束。

雖然是免費午餐，但餐點較正式的假期大

餐不遑多讓，有大塊火雞肉，配上薯茸、火

雞填塞物料、漿汁。另外還有鮮菜沙律，而

甜品則有蘋果批加雪糕，還可以享用飲品。

貝利說同一活動已經舉辦了10年的時間，

她估計今年有超逾2000人到來享用大餐。她

說到來的人愈來愈多，每年均有上升。她認

為除了反映經濟環境變差之外，還因為這頓

大餐口碑很好，愈來愈多人聞風而至。

貝利說，社區學院作為市中心的一個機構

，一直希望找機會向區內居民表示謝意，這

是他們回餽社區的其中一項活動。 「這是溫

哥華社區學院送給市中心東端的禮物。」
貝利透露，昨日的派餐活動共有 200 名義

工參與協助，大部分是學院的師生，部分是

教師的子女。

貝利說一般社會服務，若不是政府撥款資

助而靠捐助維持，大都出現資金短缺問題，

但是他們很幸運，捐助者還是那麼慷慨，讓

學院的 「一月聖誕大餐」得以保持水準。

貝利說，在5月31日，他們還會在校園旁

邊的勝利廣場（Victory Square）再次舉行露

天餐點派發活動。

貝利（前站者）估計午餐免費招待了2000人。小圖為義工們準備派大餐。 （陳志強攝）

「「一月聖誕節一月聖誕節」」派派餐餐
招待東端招待東端20002000人人
溫哥華社區學院排人龍

【明報專訊】溫哥華社區學院

市中心校園昨日舉行 「一月聖誕

節」 (Christmas in January)活動

，向東端社區人士派發免費大餐

，招待逾2000人。


