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台灣人經營Since 1999 Youneed Enterprises Ltd

高登健康生活館
天天營業：1 1 : 0 0 a m - 6 : 3 0 p m 手機：778-895-8116
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www.youneed.ca
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疫情期間，請先致電預約時間

總店130-4231 Hazelbridge Way, 中環廣場一樓 (百家店與時代坊中間，麗都茶餐廳旁) Tel: 604-233-1896

列治文#1830-4720 McClelland Rd. 暫停營業 Tel: 604-288-8588

本拿比麗晶廣場 #2220-4500 Kingsway, 暫停營業 Tel: 604-433-0398

卡加利經銷：威信，東北區太古廣場(大統華內) 403-781-7171

美國LA爾灣：18021 Sky Park Cir Unit K1, Irvine, CA92614 9492899788
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深耕大溫地區超過二十年，深耕大溫地區超過二十年，

自備中環廣場物業，自備中環廣場物業，
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敬請安心購買！敬請安心購買！
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抗疫新階段 【明報專訊】往年從4月底開始的斑點蝦季

，今年因為擔憂新冠疫情導致供過於求而

被推遲到6月初。某華人超市負責人指出，

目前在市場上出售的斑點蝦都是從美國進口，但價格偏高。他說，已有不少顧客在居

家令時期全副武裝出現在海鮮部， 「只為看本地斑點蝦何時上市」 。
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【明報專訊】低陸平原兩名建築工人在疫情斯

間發起為大溫食物賙濟庫（Greater Vancouver

Food Bank）籌款，得到230名建築工人響應，總

共籌得1.7萬元和800磅食物。

發起募捐行動的是 Cressey Development Group

集團工人，昨日善款及食物的捐贈儀式在高貴林

的一個工地舉行（圖，Cressey提供）。Cressey

發展部主任肯德爾（Julian Kendall）指出，這兩

名發起人不想公布姓名，只是默默行善。兩人在

集團工作超過10年，對工作及社區充滿熱情。

大溫食物賙濟庫首席營運官鮑特勒（Cynthia

Boutler）指出，食物賙濟庫非常感謝建築工人疫

情期間仍有此熱情。

她說自疫情發生以來，賙濟庫見到許多從前不

曾前來賙濟庫的服務對象，4 月新增的服務對象

，有8成因疫情而影響工作及生活。

但另一方面，鮑特勒指出，有些在疫情前已來

領取食物的人，後來因為聯邦政府或省府發放福

利，而暫時不需領食物，但她擔心，當這些人用

完政府福利，他們的生活可能又會陷入困境。

她估計大溫家庭對捐贈食物的需求，將在大家

用完政府福利後的 3 至 6 個月達到高峰。那時候

相信有不少人仍失業，或是無法回到全職工作。

肯德爾補充，發起這次募捐活動的工人，也希

望藉此引起低陸平原其他建築工人共鳴。目前低

陸平原仍有超過200 個工地仍在施工，建築工作

在疫情期間未有停止，希望有更多建築工人響應

募捐，共襄盛舉。

【明報專訊】溫哥華市中心東端奧本海默

公園（Oppenheimer Park）的帳篷城居民，

必須在今日中午前搬離，而維多利亞帳篷城

居民的遷徙限期，會延至5月20日。

卑詩社會發展廳長冼崇山（Shane Simpson

）昨日指出，截至5月7日下午4時，已經安

排了逾 320 名溫市和維市的帳蓬城居民入住

臨時居所。

他指出，因應為維市 Topaz 公園和潘多拉

路露宿者安排臨時居所的機構要求，省府將

該市的遷徙限期延至5月20日。

往年，5 月母親節前後正值加拿大西岸盛產斑

點蝦的時節，為追求即捕即食的鮮甜口感，一眾

饕客不惜專程到列治文史蒂夫斯頓（Steveston）

的漁人碼頭或溫哥華格蘭護島（Granville Island）

採購，漁夫從船上撈上來的斑點蝦瞬間就售罄，

有時排隊人龍長達數十米，擠得碼頭水泄不通。

但今年情況異於往常，加拿大漁業及海洋部昨

日宣布，疫情緊急狀態令導致旅遊、餐飲業一片

蕭條，需求估計銳減，為防止捕獲的斑點蝦有價

無市，斑點蝦季將延遲到6月4日開始。

斑點蝦的豐收期一般可至7月，但肉質最鮮美

的 「精華時段」通常只持續短短的一個半至兩個

月，或許這就是它能吸引食客慕名而來的原因。

有本地華人超市海鮮部負責人表示，還未收到

延遲的通知，但尚在疫情期間，就有不少佩戴個

人防護裝備的客人，上門打聽何時才開賣本地斑

點蝦， 「我都不用介紹其他生鮮，他們只為斑點

蝦而來」。他笑言， 「況且現在研究烹飪來打發

時間的人亦不在少數」，所以超市方面不太擔心

斑點蝦會有價無市。

該負責人指出，通常美國的斑點蝦季早於卑詩

省一個月左右，早至3月便開鑼，目前市場上出

售的斑點蝦都是美國進口貨，而去年4月底就進

到了本地產斑點蝦，今年卻遲遲不見蹤影。

價格方面，業者指出，斑點蝦身價近年略有漲

幅，打着 「本地出產」旗號卻遠低於一般價格的

斑點蝦，可能混雜了其他地區的批次，經過了一

段時間的水缸養殖，質量參差不齊。

漁業部憂有價無市 華裔食客引頸以待

斑點蝦季因疫情延至6.4開鑼

▲目前本省市場上的斑點蝦為美國進口。目前本省市場上的斑點蝦為美國進口。
（王冬樺攝）（王冬樺攝）

逾200建築工人齊心捐助食物庫 奧園帳篷城今午清場


