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【明報專訊】加拿大統計局公布最新數據，
顯示加拿大人壽命持續上升，當中以卑詩省民
的壽命最長。

《溫哥華太陽報》報道，統計局公布的新數
據中收集了2006至2008三年的資料。結果顯示
，加國男士的平均壽命為 78.5 歲，女士則為
83.1 歲。而在所有加國省份中，卑詩省民的平
均壽命為 81.4 歲，較全國的平均壽命 80.9 歲高
，當中卑詩女士最長壽，她們的平均壽命達
83.6歲，比男士的79.2歲長。

不過，數據顯示，兩性之間的差距在近十年
已經收窄。最新公布壽命，男性與女性相距4.6
歲，較在1996至1998年的5.6歲拉近了1歲。

而另一份在統計局網站發表的文章解釋了為
何在同一國家不同地區，壽命會存在差別。

文章作者指，在一些較落後、教育水平較低
、失業率長期高企、較貧困的地區，居民壽命
會較短。此外，較高的吸煙、酗酒、過胖比率
，亦會縮短預期壽命。同時，作者亦指出，兩
性之間的壽命差距，在低收入群中尤其明顯。

人均81.4歲 卑詩省民全國最長壽

於聲譽研究所的 「2011 Country RepTrak」
報告中，加拿大得分最高，以 74.8 分位列最具
聲譽國家排行榜的第一位；瑞典以0.1分之差，
屈居第二，第三名是澳洲，得分74.3。

鄰居美國得 52.9 分，排 23 位；中國只有 40.7
分，居43位。

這項研究每年一次，探討50個國家，約4.2萬
名受訪者對自己國家和其他國家，在信任、敬
重、欣賞和良好感覺等16方面的評分，其中亦
包括生活質素、安全居住和關注環境等方面。

報告指，加拿大在各方面的得分都不錯，研
究所發言人特雷（Nicolas Trad）指出，研究顯
示，一個具較佳聲譽的國家在良好經濟、美麗

環境和有效政府這三方面均有突出表現。
僅次於加拿大的瑞典和較前位置的澳洲、瑞

士和紐西蘭，它們於過去三年的研究中，得分
都頗穩定，良好的聲譽與它們有穩定民主政制
、高人均生產總值和注重生活質素等有關。

特雷又指，部分國家由國民或其他國家民眾
所得評分可相差不少，以希臘為例，外國人給
它的評分較國民的高16分，這代表，這些國家
於國內建立聲譽方面需要再下點工夫。

研究又指，一個國家的聲譽，與民眾到訪的
願意程度、購買其產品和服務，甚至投資意欲
等都有關係，愈高聲譽可帶來愈高的旅遊收益
和海外直接投資。

加拿大環境美麗，被評分為最具聲譽國家。 （資料圖片）

【明報專訊】一份探討民眾對50個國家感覺的研究指，加拿大被評

為全球聲譽最佳國家，而鄰居美國排23位，中國居第43位。

加國加國聲譽冠全球聲譽冠全球
以讓人信任欣賞等以讓人信任欣賞等1616項評分項評分
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第四屆 「名人慈善點心宴」
將於10月 1日（本周六），
上午11時至下午1時，假新
瑞華海鮮酒家（緬街分店）
舉行。門票每位 50元；
每桌（共10人）450元；

當日泊車免費。
屆時有名人充當侍

應推點心車，以及有
中 樂 團 Pentatonics

在場演奏。溫哥華市長
羅品信亦會出席是次活動

。活動收益將撥捐溫哥華愛
滋病亞裔社區外展項目，為
溫哥華亞裔社區提供宣傳愛
滋病毒的信息，教育和支持
的風險較高的人。《明報》
為是次活動媒體贊助之一。
更多活動詳情，請瀏覽http://
www.aidsvancouver.org/

名人慈善點心宴名人慈善點心宴名人慈善點心宴

產品

攪拌機

多士爐

咖啡機

微波爐（1立方呎或以上）

微波爐（1立方呎以下）

時計﹐如鐘

量度體重的磅

熨斗

空氣淨化機

座台式風扇

風筒

洗地毯機

手提式吸塵機
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【明報專訊】卑詩將擴大家庭
電器回收計劃，由電動牙刷至吸
塵機等逾 120 種小型家電將被納
入可回收的物品，新計劃會從10
月 1 日起生效，屆時民眾購買這
些電器需繳付回收費。

名為 「Unplugged」的回收計
劃從10月1日開始推行，民眾可
將計劃內逾 120 款小型電器垃圾
送到逾 100 個回收站，當局預計
，約 200 萬件過往被送至堆填區

的這類小型電器，可獲循環回收
，以減少污染和達至節能效果。

卑 詩 回 收 協 會 （Recycling
Council of BC）行政總監麥克唐
納（Brock Macdonald）表示，回
收計劃可保留寶貴的資源、加強
保育和減少地方政府處理廢物的
開支。

鋁金屬以回收途徑取得所需的
能源，較採自天然所需的少 95%
，而回收鋼所花的能源，亦較天
然開採少74%。

回收得來的家電會被運至處理
站，再按其物料分類，金屬會被
融化和循環用於其他產品，塑膠
和玻璃經分類後，亦會被循環用
於多種製造過程中。

這回收計劃屬非牟利，運作資
金靠零售商和製造商在售賣新產
品時所收取的回收費（recycling
fee），電器產品的回收費按類別
而各有不同；舉例，屬時計類的
時鐘收0.75元，屬廚具的咖啡機
和攪拌機分別是 2 元和 2.25 元，
而1立方呎以下的微波爐收7.5元
，較大的微波爐收10元。（部分
電器收費見表）

有關回收站及回收費詳情，可
查閱網站unpluggedrecycling.ca

電器回收徵費範圍擴
下月添120種電器

下月1日起將有120種小型家電，被納入可回收物品，屆時民眾購買
這些電器需繳付回收費。 （回收計劃網站圖片）

【明報專訊】中華文化中心
文物館將於 10 月 2 日（周日）
下午二時，舉行《李莉娜的水
彩人生》水彩畫展揭幕典禮，
展出作品40多幅，為中國水彩
畫家李莉娜近年來的佳作。展

覽期至10月22日，逢星期二至
星期日，上午 11 時至下午 5 時
（星期一及公眾假期休息）。

電 話 查 詢 ： 604-658-8881/
604-658-8883； 網 上 資 料 ：
www.cccmuseum.com

《李莉娜的水彩人生》水彩畫展《李莉娜的水彩人生》水彩畫展

【明報專訊】列治文華人社
區協會開辦骨質疏鬆及強骨運
動班。Level 1 逢星期五下午 1
時至 2 時，由卑詩婦女健康中

心及卑詩骨質疏鬆症協會認可
導師教授。報名及查詢，請致
電 604-270-7222 或親臨該會
辦事處。

骨質疏鬆及強骨運動班骨質疏鬆及強骨運動班
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【明報專訊】溫哥華市長羅品信（Gregor

Robertson）昨日與加拿大城鎮聯盟（FCM）主

席弗巴諾維奇 （Berry vrbanovic）及多個新移民

服務團體代表舉行圓桌會議，就新移民的安頓

問題進行討論。羅品信表示，未來市府將致力

於公眾交通及可負擔房屋的發展，解決新移民

普遍面臨的問題。

一份由加拿大城鎮聯盟所做的名為 「從基礎

開始：市級政府在移民安頓的角色」（Starting

on Solid Ground: The Municipal Role in

Immigrant Settlement）的報告中顯示，地方政府

的政策對於新移民的安頓非常重要，新移民愈

快在一個城市安頓，愈快可以開始對社會做出

經濟貢獻。

羅品信昨日與加拿大城鎮聯盟主席弗巴諾維

奇及卑詩移民服務協會（Immigrant Service of

BC）、中僑互助會等多個團體代表，就報告所

提的建議進行討論。

弗巴諾維奇表示，過度擁擠的公共交通及缺

乏可負擔房屋是新移民最大的挑戰，這些困難

令他們無法跟上本地社會的步伐。站在最前線

的市府應該投資發展長期計劃，以解決問題。

蘇安彤昨日表示，市府所有的稅收來自於市

民，若是這些錢沒有用到，理當還給人民。她

昨日承諾，若能當選，市府的盈餘將會用於降

低市民的物業稅。

她稱，溫哥華無黨派協會將努力令物業稅的

漲幅持平、甚或低於通貨膨脹率。蘇安彤說，

目前預料市府第二季的盈餘可能會高於750萬元

，而平均 500 萬元的盈餘就可以幫助市民節省

1%的物業稅，這些錢屬於人民，市府應該要歸

還。

除此之外，蘇安彤還提出三項財務政綱，包

括 削 減 100 萬 元 由 偉 景 溫 哥 華 （Vision

Vancouver） 提 出 的 多 個 「沒 有 效 用」（Pet

Projects）的項目，如水表安裝計劃、最綠城市

計劃（2020 Greenest City）等；設立市府運作開

銷的限額；繼續保持賦稅轉移幫助小型企業保

持競爭力。

市長羅品信（Gregor Robertson）昨日批評蘇

安彤新提出的政綱不可靠並且自相矛盾。羅品

信表示，現在市府若有盈餘，會撥給有需要的

機構及重要的計劃，例如市警、社區中心等。

他指多年前蘇安彤曾投票反對將因勞工罷工而

節餘的款項還給市民，如今又提出這樣的政綱

，真是自相矛盾。

宣布4項財務政綱戰市選

蘇安彤推稅惠拉票
【明報專訊】溫哥華無黨派協會（NPA）市長候選人蘇安彤

（Suzanne Anton，圖）昨日宣布四項財政稅務競選政綱。蘇安彤承

諾，若能在11月市選勝出，未來市府的年度盈餘將會以減稅的方式還

給市民。她稱，市府若是有 500 萬盈餘，市民須繳交的物業稅

（Property Tax）就可以減少約1%。

【明報專訊】想戒煙的卑詩煙民福音：從後

天（周五）起，戒煙療法包括戒煙貼及尼古丁

替代品等，將會由省府藥物補助計劃 「全包」
，煙民使用這些療法完全免費。

省長簡蕙芝（Christy Clark）宣布，為協助煙

民戒煙，有意戒煙的省民只要致電 811 向

HealthLink BC登記，取得個人號碼後，便可前

往藥房或以郵寄方式，免費獲得戒煙貼或戒煙

糖等尼古丁替代品，每年可獲得持續12個星期

的免費戒煙用品。

省府指出，視乎參加人數而定，整個計劃預

料會花費1500萬至2500萬元。

簡蕙芝表示，目前卑詩省每年超過6000人因

患上吸煙相關疾病而死亡。省府希望透過此計

劃，改善公眾健康。

另一方面，聯邦政府亦通過採取新的香煙包

裝措施，包裝將更大，並將印上更 「大膽」的

照片，務求阻嚇吸煙者，令他們決心戒煙。

在新規例下，香煙包的 75%面積都要印上戒

煙圖片，包括印上受癌細胞感染口腔的相片，

以及因吸煙而患上肺癌患者Barb Tarbox死前的

照片，務求提醒民眾，吸煙危害健康和生命。

煙草商要在明年 3 月起，依法印製香煙包裝

。而零售商則要在明年 6 月前確保他們出售的

香煙符合新標準。

不過有煙草商表示，新措施成效不大，因為

公眾早已明白吸煙的禍害。

卑詩免費戒煙保健

城鎮聯盟研討新移民安頓城鎮聯盟研討新移民安頓
羅品信：將致力發展公交可負擔房屋

加拿大城鎮聯盟主席弗巴諾維奇昨日與加拿大城鎮聯盟主席弗巴諾維奇昨日與
溫哥華市長羅品信及多個移民服務團體溫哥華市長羅品信及多個移民服務團體
，討論新移民安頓問題。，討論新移民安頓問題。 （王俞欣攝）（王俞欣攝）

【明報專訊】殘障人士支援中心（RCD）將

於 10 月 15 日 （ 周 六 ） 晚 6 時 半 開 始 ， 假

Executive Airport Plaza Hotel & Conference

Centre 舉行周年募款晚會，所募款項直接用於

為殘障人士提供服務。

今年推出嶄新的募款晚會，以 「西部大會合

」為主題，來賓除可享用 「西部鄉村」自助式

晚餐外，還有各式各樣的甜點。現場還有歡快

的西部鄉村舞蹈、抽彩活動、現場 「五個半牛

仔樂隊」表演、跳舞、遊戲和各種裝飾藝術。

票價每張60元，華人互助會會員特惠（每張票

提供20元抵稅收據）。

「西部大會合」晚會
籌款助殘障人士

【明報專訊】加拿大心理衛生會溫哥華本那

比分處將於 10 月 6 日（星期四）下午 5 時至 9

時，在其溫哥華辦事處舉行國粵英語情緒測試

活動。該活動可為參加者進行情緒測試，並可

與心理衛生專業人士單獨面談諮詢，了解所需

要的服務資訊，參加者也可為所關心的人作測

試，匿名、保密及免費。當日也有其他活動包

括笑瑜伽，免費指壓按摩等，歡迎參加。報名

查詢請電 604-872-4902 或 604-603-0332 Stella

李女士，也可電郵stella.lee.vb@cmha.bc.ca 。活

動地址：溫哥華魁北克街2425號110室。

心理衛生會情緒測試

【明報專訊】德明校友聯誼會校慶聚餐定於

11月5日（周六），假列治文聚香園酒樓舉行

，每位餐費 30 元，並設卡拉 ok 及抽獎，報名

請電604-618-3168趙寶源。

德明校友聯誼會聚餐
【明報專訊】中僑素里三角洲服務中心定於

10月7日上午10時至12時，舉辦 「如何使用卑

詩省的醫療系統」講座，由菲沙衛生局公眾健

康護士介紹本省醫療系統、如何找醫生和醫院

、食物營養（加拿大食物指南）等。地點：中

僑素里辦公室（206-10090 152 St. Surrey），查

詢請電604-588-6869。

卑詩醫療系統簡介


